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INCREIBLE EN CADA DETALLE

Manejo nutricional
de |las urolitiasis caninas

Los calculos mas comunes en el perro son los de estruvita y oxalato,

seguidos de los de urato.

El manejo nutricional puede tener un papel clave en la reduccién de su riesgo
de reapariciéon e incluso en su disolucién, como en el caso de la estruvita.
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Existen estrategias comunes para el manejo
dietético de las urolitiasis como fomentar la
dilucion urinaria (bien adaptando los niveles de
sodio, con alimentos humedos, o estimulando
la bebida), controlar el pH urinario y reducir el
aporte de precursores, pero hay que tomar me-
didas especificas segiin cada tipo.

Estruvita

Los calculos de estruvita pueden disolverse
con una dieta especifica que provogque un ma-
yor consumo de agua para una mayor dilucion
de la orina, y esté especialmente formulada
para reducir las concentraciones de sus pre-
cursores en la orina y acidificar el pH. Todo
ello crea un entorno urinario desfavorable
para el desarrollo de estos calculos y favorece
su disolucion.

Oxalato

Para la formacion de oxalato es determinante
la sobresaturacion de la orina. Una orina con
una alta concentracion en oxalato y calcio ten-
dra mas riesgo de formacion de calculos que
una orina diluida. Sin embargo, el pH no es un
factor determinante y, por tanto, el objetivo
nutricional en este caso es favorecer la dilu-
cion urinaria. Para ello, habra que estimular la
ingesta de agua, lo que provocara un mayor
volumen urinario y una menor concentracion
de la orina.
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Urato

Las urolitiasis por urato amonico se forman a
partir del acido Urico que resulta de la transfor-
macion de las purinas procedentes del organis-
mo y de los alimentos. Los perros de raza Dal-
mata representan la gran mayoria de los casos
de este tipo de urolitiasis debido a un metabo-
lismo defectuoso que hace que haya una mayor
excrecion de urato.

El manejo nutricional sera fundamental, puesto
que se puede reducir la cantidad de acido urico
excretado reduciendo el contenido de purinas
de la dieta. Para ello, se pueden seleccionar
fuentes de proteina como las vegetales, los hue-
vos Yy los lacteos. Por otro lado, se buscara un
efecto alcalinizante que aumenta la solubilidad
de los precursores, lo cual disminuye el riesgo
de urolitiasis por urato amanico.

Aumentar el nivel de sodio y/o de humedad
en la dieta, resulta eficaz para disminuir la
sobresaturacion relativa de la orina tanto de

estruvita como de oxalato cdlcico.
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TODOS LOS PROBLEMAS
URINARIOS MERECEN
SER SOLUCIONADOS

La enfermedad del tracto urinario inferior
abarca una gran variedad de afecciones,

se manifiesta a través de diversos signosy
puede estar causada por multiples problemas
o la comorbilidad de diversas patologias.

Gracias a mas de 50 anos de ciencia, a una
observacién meticulosay a la colaboracién

con veterinarios, sabemos que una nutricion
especializada puede tener un papel fundamental
en la recuperacién de pacientes con problemas
urinarios, asi como en la salud general de los
animales.

Por eso, disponemos de una amplia gama de
soluciones nutricionales a medida para los
problemas especificos del sistema urinario,
ahora con innovaciones de ultima generacidn.
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