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Introducción
Las técnicas intervencionistas son muy útiles en 
pacientes veterinarios con dolor crónico, inclu-
yendo afectación radicular. Se pueden realizar 
mediante distintas técnicas de imagen o siguiendo 
referencias anatómicas.

Descripción del caso
Bulldog francés, hembra castrada de 7 años y 
13.4 kg, acudió al servicio de neurología por dolor 
cervical de aparición hiperaguda. La exploración 
física general fue normal. El examen neurológico 
mostró postura de cabeza baja, rigidez de muscu-
latura cervical epiaxial y reticencia a lateralización 
e hiperextensión cervical. Se realizó resonancia 
magnética (RM) de la columna cervical, confirman-
do la presencia de una extrusión de disco C3-C4 
moderadamente compresiva. Se realizó una des-
compresión ventral con extracción del material 
discal, sin complicaciones quirúrgicas ni anesté-
sicas. La paciente mejoró significativamente, re-
cibiendo el alta 48 horas después, con analgesia 
domiciliaria mediante gabapentina, robenacoxib 
y paracetamol.

Tras 15 días, la paciente acudió de nuevo por per-
sistencia del dolor cervical a pesar del tratamiento. 
Se realizó RM, observándose inflamación, hiper-
intensa en T2, T1 y STIR, con realce heterogéneo 
tras el contraste, afectando principalmente al mús-
culo largo del cuello bilateralmente y a los tejidos 
adyacentes a la foramina izquierda en C3-C4, con 
engrosamiento y realce del nervio ipsilateral, po-
siblemente secundaria a la presencia de pequeña 
cantidad de material discal, sospechando de una 
radiculopatía asociada. No se observó evidencia 
de compresión medular.

Se realizó una infiltración guiada por tomografía 
computarizada (TC; Aquilion Start Cannon Medi-
cal 16 cortes) bajo anestesia general de ambas 
foraminas en C3-C4 a nivel perineural con aceta-
to de metilprednisolona (0.5mg/kg, Depo-Mode-
rin 40mg/ml). Se realizó bilateralmente porque, 
aunque el engrosamiento radicular era unilate-
ral, existía inflamación bilateral de la musculatu-
ra ventral. Tras rasurar el cuello y realizar un la-
vado estéril, se insertó la aguja espinal (diámetro 
0.7 mm, longitud 63 mm) en dirección ventro-
dorsal hacia la raíz nerviosa. La punta de la aguja 
se colocó adyacente a la porción extraforaminal 
de la raíz nerviosa C4, guiando y confirmando su 

colocación mediante TC. Tras aspirar para verifi-
car la ausencia de punción intravascular, se ad-
ministró la metilprednisolona. 

La paciente se recuperó sin complicaciones, re-
cibiendo el alta 24h después y continuando el 
tratamiento con gabapentina oral 10mg/kg/24 
horas durante una semana, resolviéndose la 
sintomatología por más de 6 meses tras la in-
filtración. 

Discusión
Aunque no existen estudios aleatorizados, se 
han descrito casos aislados que indican la po-
tencial eficacia de la administración perineural 
de glucocorticoides para controlar el dolor cer-
vical en perros.1 Asimismo, la metilprednisolona 
se ha empleado como adyuvante en el control 
de dolor lumbar y en procedimientos quirúrgi-
cos de laminectomía en pacientes humanos.2,3 
Cuando se emplea esta vía de administración de 
fármacos es necesario utilizar técnicas de ima-
gen que permitan asegurar la correcta posición 
de la aguja, mejorando así la eficacia y reducien-
do la aparición de complicaciones.1 Se ha des-
crito para ello el uso de ecografía en perros,1 no 
existiendo descripciones previas del uso del TC 
para este propósito en esta especie.

Conclusiones
La infiltración foraminal de metilprednisolona guia-
da mediante TC en pacientes caninos con dolor 
cervical refractario al tratamiento puede ser una 
alternativa útil para su manejo analgésico. 
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