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Introduccidon

Las técnicas intervencionistas son muy Utiles en
pacientes veterinarios con dolor crénico, inclu-
yendo afectacion radicular. Se pueden realizar
mediante distintas técnicas de imagen o siguiendo
referencias anatémicas.

Descripcion del caso

Bulldog francés, hembra castrada de 7 afios y
13.4 kg, acudi¢ al servicio de neurologfa por dolor
cervical de aparicidon hiperaguda. La exploracion
fisica general fue normal. El examen neurolégico
mostro postura de cabeza baja, rigidez de muscu-
latura cervical epiaxial y reticencia a lateralizacion
e hiperextension cervical. Se realizd resonancia
magnética (RM) de la columna cervical, confirman-
do la presencia de una extrusion de disco C3-C4
moderadamente compresiva. Se realiz6 una des-
compresién ventral con extraccion del material
discal, sin complicaciones quirurgicas ni anesté-
sicas. La paciente mejor¢ significativamente, re-
cibiendo el alta 48 horas después, con analgesia
domiciliaria mediante gabapentina, robenacoxib
y paracetamol.

Tras 15 dias, la paciente acudié de nuevo por per-
sistencia del dolor cervical a pesar del tratamiento.
Se realizd RM, observandose inflamacion, hiper-
intensa en T2, T1 y STIR, con realce heterogéneo
tras el contraste, afectando principalmente al mus-
culo largo del cuello bilateralmente y a los tejidos
adyacentes a la foramina izquierda en C3-C4, con
engrosamiento y realce del nervio ipsilateral, po-
siblemente secundaria a la presencia de pequefia
cantidad de material discal, sospechando de una
radiculopatia asociada. No se observd evidencia
de compresion medular.

Se realizé una infiltracion guiada por tomografia
computarizada (TC; Aquilion Start Cannon Medi-
cal 16 cortes) bajo anestesia general de ambas
foraminas en C3-C4 a nivel perineural con aceta-
to de metilprednisolona (0.5mg/kg, Depo-Mode-
rin 40mg/ml). Se realizd bilateralmente porqgue,
aungue el engrosamiento radicular era unilate-
ral, existia inflamacién bilateral de la musculatu-
ra ventral. Tras rasurar el cuello y realizar un la-
vado estéril, se insertd la aguja espinal (diametro
0.7 mm, longitud 63 mm) en direccién ventro-
dorsal hacia la raiz nerviosa. La punta de la aguja
se coloco adyacente a la porcion extraforaminal
de la raiz nerviosa C4, guiando y confirmando su
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colocacién mediante TC. Tras aspirar para verifi-
car la ausencia de puncién intravascular, se ad-
ministré la metilprednisolona.

La paciente se recupero sin complicaciones, re-
cibiendo el alta 24h después y continuando el
tratamiento con gabapentina oral 10mg/kg/24
horas durante una semana, resolviéndose la
sintomatologia por mas de 6 meses tras la in-
filtracion.

Discusion

Aungue no existen estudios aleatorizados, se
han descrito casos aislados que indican la po-
tencial eficacia de la administracion perineural
de glucocorticoides para controlar el dolor cer-
vical en perros.” Asimismo, la metilprednisolona
se ha empleado como adyuvante en el control
de dolor lumbar y en procedimientos quirdrgi-
cos de laminectomia en pacientes humanos.??
Cuando se emplea esta via de administracion de
farmacos es necesario utilizar técnicas de ima-
gen que permitan asegurar la correcta posicion
de la aguja, mejorando asi la eficacia y reducien-
do la aparicién de complicaciones." Se ha des-
crito para ello el uso de ecografia en perros,' no
existiendo descripciones previas del uso del TC
para este propdsito en esta especie.

Conclusiones

La infiltracion foraminal de metilprednisolona guia-
da mediante TC en pacientes caninos con dolor
cervical refractario al tratamiento puede ser una
alternativa Util para su manejo analgésico.
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