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LA LABOR DEL ATV DESDE EL PRIMER CONTACTO TELEFONICO, ES ESENCIAL

PARA PREPARAR LA LLEGADA DE UNA GALLINA CON SOSPECHA DE PADECER UNA
ENFERMEDAD VIRICA: TANTO ORGANIZANDO DESDE EL TRANSPORTE DEL MISMO

A LA CLINICA, COMO PARTICIPANDO ACTIVAMENTE EN EL CUMPLIMIENTO DE LOS
PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD EN EL MANEJO DE ESTAS ESPECIES, CON LA
FINALIDAD DE ATENDER AL PACIENTE Y EXTREMAR PRECAUCIONES PARA PROTEGER
AL PERSONAL EN EL CASO DE LAS ENFERMEDADES ZOONOTICAS, ADEMAS DE
TOMAR LAS MEDIDAS ADECUADAS DURANTE SU HOSPITALIZACION SI ES NECESARIA,
EVITANDO LA TRANSMISION DEL VIRUS INTRA E INTERESPECIFICA. DE ESTA FORMA,
CONOCER LAS PRINCIPALES ENFERMEDADES VIRICAS, SU TRANSMISION Y COMO
PREVENIRLA Y LOS PRINCIPALES SIGNOS RESULTA FUNDAMENTAL.

Introduccion

Las gallinas (Gallus gallus) pertene-
cen al orden de las galliformes, en
el que también se encuentran los
pavos, faisanes, urogallos, perdices,
codormices, etc. Se caracterizan por
tener un aspecto compacto, pose-
yendo un pico corto ligeramente cur-
vado, patas robustas y cardnculas
faciales coloreadas.

Suelen ser animales que emplean
poco el vuelo, siendo corto y poco
mantenido, y que escarban en el
suelo. Ahora mismo hay una gran
variedad de razas, distinguieéndose
por el tamafio del ave, disposicion y
coloracion de las plumas, etc.

La mayoria de las gallinas que se re-
cepcionan en la clinica de exdticos,
suelen ser mantenidas como anima-
les de compafia. Sin embargo, que
sSU manejo no esté relacionado con
la produccion y con el consumo de
su came vy derivados, no las hace
menos 0 Mas susceptibles a pade-
cer de enfermedades infecciosas.

Entre los distintos padecimientos
que afectan a este orden de aves,
los de origen infeccioso pueden
comprometer la vida del animal y a
Su vez pueden, incluso en menor o
mayor intensidad, poner en riesgo
a sus propietarios por su potencial
riesgo zoondtico.
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Algunas de estas enfermedades
consideradas zoonosis, por ley de-
ben ser declaradas ante las autori-
dades sanitarias del estado, ya que
no solo ponen en riesgo la salud de
los propietarios vy la del personal del
centro veterinario, sino también a la
poblacion general por su alta ca-
pacidad de propagacion, pudiendo
afectar otras especies de aves.

A continuacion se exponen las prin-
cipales enfermedades viricas de las
gallinas, asi como las vias de trans-
mision y los principales signos clini-
cos, todo ello para prevenir la difu-
sion del virus y la afeccion tanto de
humanos como otros animales en la
consulta, la hospitalizacion y el hogar
de la mascota.
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Enfermedades
viricas

Viruela aviar

Especies afectadas: Gallinas vy
patos. En estadio adulto

Transmision: Contaminacion de
heridas por el polvo de las cos-
tras, plumas y a través de vecto-
res mecanicos como mosguitos,
acaros y piojos. Muy contagiosa
aungue su difusion es lenta.

Presentacion clinica:

- Presentacion cutanea: Lesio-
nes nodulares y rugosas en
las regiones &pteras del cuer-
po del ave. Siendo mas fre-
cuentes sobre la cresta, bar-
billa y zona periocular.

- Presentacion diftérica: Lesio-
nes diftéricas amarillentas en
narinas, coana, laringe, tra-
quea, etc. Estas lesiones tam-
bién pueden afectar al aparato
digestivo, como la cavidad
oral, por 1o que es frecuente
gue se desarrollen los siguien-
tes signos clinicos: disnea,
anorexia y disfagia. En ambas
presentaciones se producen
signos menos  especificos
como lo son depresion, apatia
y anorexia.

e Prevencion: Pautas adecuadas

de higiene en el manejo de pa-
cientes con lesiones sospecho-
sas. El virus puede sobrevivir
durante meses en instalaciones
contaminadas, por lo que el aisla-
miento de ejemplares infectados
deberia de realizarse en un éarea
determinada para el manejo de
animales con enfermedades in-
fectocontagiosas y cumplir con
rgurosos protocolos de biosegu-
ridad. Los animales que pasan la
enfermedad quedan como porta-
dores, por lo gue no se recomien-
da juntarlos con animales mas
jovenes y sanos. La vacunacion
frente a la viruela aviar, se destina
principalmente a los animales de
produccion.

Mortalidad: La forma diftérica
es la que tiene una mayor mor-
talidad, alrededor de 50% de las
aves mueren. La forma seca pre-
senta mejor pronodstico.

Bronquitis infecciosa

e Especies afectadas: Gallinas

principalmente animales jovenes
en desarrollo y de forma mucho
menor otros galliformes.

e Transmision: Por via aérea por

contacto con secreciones respi-
ratorias, con las heces, y también
a través de vectores mecanicos
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como mosquitos, acaros y pio-
jos. Puede difundirse por ropa,
jaulas de transporte,etc.

Presentacién clinica: Produ-
ce una presentacion clinica muy
aguda siendo los signos respira-
torios como disnea, jadeo, aho-
gos, estornudos, estertores, ron-
roneo y descarga nasal, los mas
frecuentes. Pueden producir alte-
raciones en los huevos en caso
de puesta, como alteraciones en
la cascara, pudiendo ser mas fina
O con alteraciones en la pigmen-
tacion. También estan descritos
signos renales por nefritis como



lo son, polidipsia, poliuria y otros
signos como hipotermia, apatia y
anorexia. Su presentacion clinica
es muy dificil de diferenciar de
ofras patologias que presentan
sintomas respiratorios.

Prevencion: se basa en el esta-
blecimiento de medidas de bio-
seguridad, un correcto protocolo
de higiene y en el establecimien-
to de una cuarentena de los ani-
males afectados en areas desti-
nadas para el manejo de estos
ejemplares.

Enfermedad de Newcastle

e Especies afectadas: Cualquier

ave puede ser infectada y trans-
mitirla, siendo vulnerable a cual-
quier edad.

Transmision: contacto directo
con aves enfermas y/o portado-
ras, con heces y descargas res-
piratorias y oculares que contami-
nan el ambiente, penetrando por
via respiratoria, y oral en menor
medida.

Presentaciéon clinica: Produce
signos respiratorios como jadeo,
tos, estornudos, ruidos respirato-
ros, etc; signos nerviosos como
pardlisis, temblores, opistdtonos,
circling, espasmas, etc; y diarrea
verdosa 0 edema de cabeza en
menor medida. Los signos respi-
ratorios no son tan diferentes de
aguellos presentes en otras en-
fermedades respiratorias.

Prevencion: es una enferme-
dad altamente contagiosa con
una alta mortalidad, ademas
de afectar a las gallinas y a to-
das las aves, puede contagiar
a las personas, por lo que es
una enfermedad de declara-
cion obligatoria. Aungue 1os
sinfomas en humanos no son
graves, puede producir una
leve conjuntivitis. La facilidad
de propagacion del virus y su
caracteristicas, hace que las
cuarentenas deban ser espe-
cialmente estrictas ya que pre-
senta una alta supervivencia en
el medio, por 1o que se debe
extremar la higiene y la biose-
guridad.

Gripe aviar

Especies afectadas: Cualquier
ave puede infectar, contagiar y
diseminar la enfermedad.

Transmision: El virus se excreta
por las secreciones nasales, bu-
cales, oculares vy las heces. Las
aves, por tanto, se infectan por el
contacto directo con aquellas en-
fermas o por un ambiente conta-
minado con las secreciones an-
teriores mediante la via aerdgena.

Presentacion clinica: presenta
una mortalidad variable. Entre los
principales signos produce ede-
ma facial, cianosis, disnea vy tu-
moracion de la cresta y barbulas,
ademas de pancreatitis en menor
medida; también produce otros
menos especificos como depre-
sidn, anorexia o muerte subita.
Su presentacion puede confun-
dirse facimente con Newcastle o
con enfermedades agudas bac-
terianas como el colera aviar.
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Prevencién: enfermedad alta-
mente contagiosa. Se debe tener
en cuenta que cualquier ave pue-
de contagiarse, ademas también
puede afectar a los seres huma-
nos, por lo que es una enferme-
dad de declaracion obligatoria.
Se deben extremar las medidas
de cuarentena y bioseguridad en
especial, cobrando también im-
portancia la higiene para prevenir
su diseminacion.

Enfermedad de Marek

Especies afectadas: gallinas v,
en menor medida, otras gallina-
ceas y anatidas.

Transmision: Se transmite exclu-
sivamente por via horizontal a tra-
vés de la cascara del huevo a los
poliitos y del polvo de las plumas
y escamas.

Presentacion clinica: Se pre-
senta con un cuadro neurologi-
co en el que se aprecia; parali-
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sis, pérdida de peso (ya que no
pueden comer ni beber), cegue-
ra, debilidad y torticolis. Produce
tumores en el sistema nervioso y
en el resto de drganos en menor
medida. También produce inmu-
nosupresion por 1o que predis-
pone a infecciones bacterianas
secundarias.

* Prevencién: Enfermedad virica
altamente contagiosa. Los ani-
males infectados eliminan el virus
de forma indefinida (esto hace
gue el animal no pueda convivir
con otras aves susceptibles a ser
infectadas). La contagiosidad, la
resistencia en el ambiente vy la
forma de contagio hacen funda-
mental la limpieza, la desinfec-
cion, las medidas de bioseguri-
dad y de cuarentena.

Enfermedad de Gumboro/
bursitis infecciosa

e Especies afectadas: pollitos
jovenes de gallina, pavo y pato
(susceptibles agquellos que po-
seen 3-6 semanas de edad).

¢ Transmisidn: Se transmite por via
oral-fecal, de forma directa o a tra-
vés de fomites y vectores mecani-
cos. No se transmite verticalmen-
te y los animales afectados no
eliminan el virus de forma cronica

e Presentacion clinica: Es una

enfermedad de aparicion aguda.
Como principal signo destaca la
aparicion de una diarrea blanca
acuosa y/o con sangre (por la
hemorragia bursal), 1o que conlle-
va anemia, anorexia, tener la zona
cloacal sucia y picoteo de la mis-
ma y deshidratacion. También se
aprecian otros signos inespecifi-
COSs como letargo, embolamiento
0 postracion. La afectacion de la
bolsa de Fabricio que produce la
enfermedad conlleva que los ani-
males supervivientes sufran una
inmunosupresion vitalicia.

Prevencidn: Es una enfermedad
virica muy contagiosa, con tasas
de mortalidad variables.La via de
transmision y la elevada resis-
tencia en el medio hacen gue
la limpieza y desinfeccion vy las
medidas de bioseguridad cobren
una especial importancia, que
siempre deben acompanarse de
cuarentenas estrictas respecto a
animales gue se encuentren en la
edad susceptible. Los animales
gue han pasado la infeccion pue-
den juntarse con otros animales
teniendo en cuenta la inmunosu-
presion gue queda como secue-
la.
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Encefalomielitis aviar

e Especies afectadas: Galliformes

de cualquier edad.

Transmision: El agente causal
es altamente contagioso, aungue
la mortalidad es baja-moderada.
Presenta transmision horizontal,
siendo excretado en las heces,
saliva y secreciones respiratorias;
y vertical (las madres lo transmiten
al embrion). Dentro de la trans-
mision vertical, hay que tener en
cuenta que solo queda afectada
una camada, siendo las restantes
inmunes.

Presentacion clinica: Entre los
sSignos destacan especialmente
los temblores, aunque también
produce: recostamiento sobre
el costado, ataxia, modorra, pa-
ralisis y cataratas en ocasiones.
También produce otros mas ines-
pecificos como: apatia, hiporexia,
etc.

Prevencién: Ademas de la alta
contagiosidad, es muy resistente
en el ambiente, debiendo vigilar
los protocolos de higiene y bio-
seguridad y de cuarentena.



Laringotraqueitis aviar

e Especies afectadas: Gallinas,

faisanes y, en menor frecuencia,
a otros galliformes.

Transmision: El virus es ex-
cretado por las aves enfermas,
mediante las secreciones respi-
ratorias y oculares, ocurriendo el
contagio por via respiratoria. Los
animales pueden no presentar

signos mientras excretan el virus
y la excrecion intermitente perdu-
ra después de la curacion.

Presentacion clinica: Afecta
principalmente a las vias respira-
torias altas, produciendo disnea
con extension del cuello, jadeo
inspiratorio y tos con la presencia
de coagulos de sangre; ademas
de estertores y sacudidas al in-
tentar expulsar las secreciones
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traqueales, conjuntivitis y edema
de los senos infraorbitarios.

e Prevencion: La contagiosidad es
alta y la mortalidad es moderada.
Los ejemplares asintomaticos
pueden excretar el virus, incluso
posterior a la muerte, por lo que
Nno se aconseja gue ningun ani-
mal de aqguellas especies sus-
ceptibles se incorpore al hogar
del afectado y debe aislarse has-
ta comprobar que es portador,
aislando al grupo afectado). Por
lo ya explicado se recomienda la
cuarentena estricta y permanente
de estos animales, ademas de
las debidas medidas de biosegu-
ridad e higiene y cuarentena.

Recomendaciones
de manejo en la
clinica

e |dear protocolos de entrada y sa-
lida de galinas y otras aves de
corral al centro veterinario.

e Todo el personal debe estar in-
formado de las distintas presen-
taciones clinicas y de transmision
de las enfermedades viricas en
estas especies, para alertar ante
la posible visita de un ave enfer-
ma con una de estas patologias,
desde el primer contacto telefoni-
CO por parte del propietario.

e Contar con instalaciones se-
paradas del resto de animales
hospitalizados, para manejar y
hospitalizar aves con sospecha
de enfermedades infectoconta-
giosas vy evitar la propagacion a
otros pacientes.

e | personal debe contar con in-
dumentaria de proteccion como
ropa especial, batas, calzado y
otros profilacticos como mascari-
llas, guantes, etc para protegerse
frente a patdgenos con potencial
zoonatico.
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Conclusion

Las enfermedades virales son en-
fermedades que hay que tener en
cuenta desde el momento en el gue
el propietario de la galina se pone
en contacto con el centro. Reali-
zando las preguntas adecuadas se
puede obtener informacion esencial
para saber si estamos ante un ave
infectada; la descripcion de lesio-
nes vy signos clinicos, el tiempo de
aparicion de los mismos, la edad del
animal, si convive 0 N0 con mas ga-
linas u otras aves, si tiene © No ac-
ceso al aire libre, etc., son algunos
de los datos que pueden alertar al
personal.

Por o anterior, su capacitacion per-
mitira orientar desde el primer con-
tacto al propietario de como trasla-
dar al ave al centro, citarle a horas
de baja afluencia de clientes en caso
que el estado del animal lo permita
y extremar las medidas de higiene vy
bioseguridad en el caso de aves que
deba acudir de urgencia por presen-
tar un estado critico.

A su vez, contar con instalaciones
que cuenten con divisiones dentro
del centro exclusivas de animales
infectocontagiosos y establecer un
correcto protocolo de higiene y bio-
seguridad, ayudara a evitar la trans-
mision y permitira ofrecer un servicio
de calidad al cliente. Una herramien-
ta esencial es el empleo de equipos
de proteccion individual; ademéas
de la limpieza y desinfeccion de
los Utiles y las salas que se hayan
empleado con el animal para su ex-
ploracion, diagndstico, tratamiento
y hospitalizacion en el caso de que
fuese necesario: igual de importan-
te es la proteccion del personal v la
instauracion de las correctas medi-
das de higiene, que deben de es-
tar idealmente protocolizadas, para
evitar que el personal pueda conta-
giarse de las enfermedades anterior-
mente descritas como con potencial
zoondtico y su vez evitar que pue-
dan ser una posible via de transmi-
sion del presunto virus en el exterior.
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