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Prevalencia y detección 
temprana
La OA es sorprendentemente común en los gatos, 
con estudios que muestran que cerca del 40% de 
los felinos de todas las edades y el 90% de gatos 
mayores de 12 años, pueden estar afectados.1 
Aunque generalmente se asocia con gatos mayo-
res, es importante estar atentos a la posibilidad de 
esta enfermedad en gatos más jóvenes. 

Importancia del comportamiento
El cambio en el comportamiento es el indicio 
principal de OA en los gatos, aunque frecuen-
temente pasa desapercibido tanto para los ve-
terinarios como para los tutores de los felinos. 
En este sentido, la observación del comporta-
miento y la realización de preguntas específicas 
y bien formuladas son herramientas esenciales 
para la detección temprana de la OA.

Herramientas diagnósticas
La clave para un diagnóstico efectivo es el uso 
de un cuestionario específico que consta de 
seis preguntas sencillas. Este cuestionario ha 
demostrado una sensibilidad y especificidad del 
99% en tutores informados lo que lo convierte 
en una herramienta extremadamente valiosa.

Estas preguntas deben ser parte de cualquier 
consulta veterinaria rutinaria, ya que permiten 
detectar la OA incluso en gatos que acuden por 
motivos aparentemente no relacionados.2

Las preguntas que se incluyen en el cuestionario 
son:

•	 “¿Tu gato salta como antes?”

•	 “¿Tu gato baja como antes?”

•	 “¿Tu gato corre como antes?”

•	 “¿Tu gato persigue objetos como antes?”

•	 “¿Tu gato sube escaleras como antes?”

•	 “¿Tu gato baja escaleras como antes?”

Además del cuestionario, el diagnóstico de OA 
puede apoyarse en estudios radiográficos. Es 
importante recordar que la OA felina es una en-
fermedad primaria a diferencia del perro que es 
secundaria, y puede afectar a múltiples articula-
ciones, por lo que un examen radiográfico com-
pleto de todas las articulaciones es fundamental 
para un diagnóstico preciso.

Un ensayo terapéutico puede ayudar a confir-
mar el diagnóstico. Una respuesta positiva a un 
ensayo terapéutico con Solensia®  en un gato 
puede confirmar la existencia de OA en el pa-
ciente felino.4

Tratamiento de la OA felina
Es importante recordar que la OA es una en-
fermedad progresiva que requiere un manejo 
continuo.

Para hacer un correcto abordaje terapéutico y 
mejorar la calidad de vida de los gatos con OA 
es esencial realizar un tratamiento multimodal 
teniendo en cuenta:

Diagnóstico de la osteoartrosis 
en medicina felina
La osteoartrosis (OA) es una enfermedad degenerativa que afecta a las 
articulaciones de los gatos, caracterizada por un bajo grado de inflamación.  
Esto la distingue de otras patologías articulares, como las inmunomediadas o 
sépticas, que presentan un alto nivel inflamatorio. 



En caso de duda, 
consulte con 
su veterinario

Ficha Técnica

MásMás  de 5 millones de dosis  de 5 millones de dosis **

El PRIMER y ÚNICO anticuerpo monoclonal  
para el alivio del dolor por osteoartrosis (OA) felina

*Datos globales internos de Zoetis hasta el 30 de Junio 2024.

1. B. P. Monteiro et al, 2022 WSAVA guidelines for the 
recognition, assessment and treatment of pain. JSAP, 
April 2023, Vol 64. 2. M. E. Gruen et al, 2022 AAHA Pain 
Management Guidelines for Dogs and Cats. J Am Anim 
Hosp Assoc, 58:55–76. DOI 10.5326/JAAHA-MS-7292. 

Si quieres saber más visita la web

TRATAMIENTO 
DE PRIMERA LÍNEA EFICACIA CONVENIENCIA

Solensia® está considerado 
uno de los tratamientos 

de primera línea para gatos 
con dolor por OA leve,

moderada o severa. 
Según la WSAVA1 y AAHA2.

Solensia® posee un mecanismo 
de acción diferenciador que 

neutraliza el factor de crecimiento
nervioso (FCN) sobreexpresado 

en las articulaciones enfermas, 
sin interacciones conocidas.

Proporciona un alivio 
continuado del dolor por OA 

durante un mes, 
tras una inyección subcutánea, 

permitiendo una mejor 
continuidad del tratamiento.
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RECOMENDACIONES SEGÚN LOS EXPERTOS
EDUCACIÓN DE LOS TUTORES

Cuestionario 
de detección

Conseguimos una 
sensibilidad del ~99% y 

una especificidad del 100% 
en tutores informados 

sobre la OA.3 

Confirmación 
radiográfica

En todos los casos 
se recomienda hacer 

un estudio ortopédico 
y radiográfico no solo 
de una articulación, 

sino de todas.4

Ensayo terapéutico 
con Solensia®

Una respuesta positiva 
a un ensayo terapéutico 
de Solensia® en un gato 

puede confirmar 
la existencia de OA.4

Cerca del 40% 
de los gatos de todas las edades 
tienen signos clínicos de osteoartrosis.3

PORQUE NADIE DEBERÍA SUFRIR EN SILENCIO,
ESTÁ EN TUS MANOS CAMBIAR ESTA SITUACIÓN.

Cerca del 90% 
de los gatos mayores de 12 años 
muestran evidencias radiográficas 
de osteoartrosis.3

La búsqueda proactiva 
de la OA es clave para mejorar 
y recuperar su calidad de vida. 

Solo el 13% de los gatos con OA 
se diagnostican actualmente

La osteoartrosis (OA), como su nombre indica, 
es una enfermedad de base no inflamatoria, 
degenerativa y progresiva de las articulaciones 
cuyo principal signo clínico es el dolor crónico.

A diferencia del perro, en los gatos la osteoartrosis 
suele ser una enfermedad de origen PRIMARIO.

3. Enomoto et al, Development of a checklist for the 
detection of degenerative joint disease-associated pain 
in cats. Journal of Feline Medicine and Surgery 2020, 
Vol. 22(12) 1137–1147. DOI: 10.1177/1098612X20907424.

4. Calvo I., et al., Diagnóstico de la OA felina y 
comunicación con el propietario. Guía de Manejo de la 
OA Felina en la nueva era. Zoetis, 2022; (3):22-33 
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•	 Analgesia, como base del tratamiento multi-
modal. Aquí es donde Solensia® cobra espe-
cial relevancia, demostrando ser una opción 
muy conveniente por su perfil de eficacia y 
seguridad, mejorando la continuidad del tra-
tamiento.5,6

•	 Control del peso. Mantener o recuperar un 
índice de condición corporal adecuado es 
esencial para el tratamiento del dolor crónico 
en los gatos.7

•	 Nutracéuticos. Se recomiendan las dietas ri-
cas en ácidos grasos omega-3, por sus bene-
ficios positivos sobre la salud articular.8

•	 Modificación ambiental. Modificar el entorno 
del gato le ayudará a realizar las actividades 
cotidianas con un menor esfuerzo.

La aparición de Solensia® (un anticuerpo mono-
clonal específico para el tratamiento del dolor 
asociado con la OA) ha revolucionado el manejo 
de esta enfermedad en los gatos. Solensia® per-
mite un control eficaz del dolor hasta cuatro se-
manas, mejorando significativamente la calidad 
de vida de los gatos afectados.3
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Para saber más visita
https://www2.zoetis.es/libresdedolor/
osteoartritis-gatos/diagnostico-tratamiento/
diagnostico-oa-en-medicina-felina

Descarga 
la guía

GUÍA DE MANEJO DE LA OA FELINA  
EN LA NUEVA ERA.
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