
Viajar con mascotas: 
consejos esenciales 
para unas vacaciones 
sin sorpresas



Con el creciente interés por viajar junto a nues-
tros animales de compañía, cada vez son más las 
familias que optan por llevar a sus fieles com-
pañeros en lugar de separarse de ellos. Este 
reportaje tiene como objetivo ofrecer una guía 
completa con consejos clave que te ayudarán a 
garantizar que tu viaje sea placentero y seguro 
tanto para ti como para tu mascota.

Entender por qué es 
importante viajar con 
nuestras mascotas
Las mascotas han dejado de ser simples ani-
males de compañía; se han integrado profunda-
mente en nuestras vidas y se han convertido en 
miembros fundamentales de nuestra familia, son 
uno más en la familia. Según datos de la Red Es-
pañola de Identificación de Animales de Compa-
ñía (REIAC), España contaba con más de 10 mi-
llones de perros y cerca de un millón de gatos 
en el año 2023. Esto significa que casi la mitad 
de los hogares españoles alberga una mascota. 
Viajar con ellas no solo fortalece el vínculo emo-
cional que compartimos, sino que también ayuda 
a reducir la ansiedad que puede generar la sepa-
ración. Además, permite que nuestras mascotas 
experimenten nuevas sensaciones y entornos, 
enriqueciendo así sus vidas.

A medida que se 
aproxima la temporada 
vacacional, muchos 
tutores de mascotas 
se encuentran en la 
disyuntiva de decidir 
si deben llevar a sus 
queridos amigos 
peludos en sus 
escapadas o dejarlos en 
casa. 

Preparar la 
documentación 
necesaria para viajar
Antes de emprender cualquier viaje con tu mas-
cota, resulta fundamental asegurarte de que toda 
la documentación esté en orden. Se recomienda 
realizar una revisión veterinaria entre siete y 
quince días antes de la partida. Los documen-
tos imprescindibles que debes tener en cuenta 
incluyen:

1.	Vacunas actualizadas: Verifica que tu mascota 
tenga todas sus vacunas al día, especialmente 
la de la rabia, que es obligatoria para los viajes 
internacionales.

2.	Desparasitación: Mantener a tu mascota des-
parasitada, tanto interna como externamente, 
es crucial para prevenir cualquier problema de 
salud.

3.	Certificado veterinario: Es necesario contar 
con un certificado que confirme que tu masco-
ta está sana y apta para viajar, especialmente 
si planeas cruzar fronteras.

4.	Microchip: Este dispositivo es obligatorio en 
España y en toda la Unión Europea, y es esen-
cial para poder identificar a tu mascota en caso 
de que se pierda.

5.	Pasaporte europeo: Este documento es indis-
pensable para viajar fuera de España, ya que 
recopila toda la información sanitaria relevan-
te de tu mascota.

6.	Seguro para mascotas: Aunque no es un re-
quisito legal, tener un seguro puede resultar 
muy útil para cubrir gastos médicos en caso de 
que surja alguna eventualidad en el extranjero.

Es fundamental que, ante cualquier duda, acudas 
a tu veterinario. Un error en la documentación 
puede llevar a la cancelación del viaje o a com-
plicaciones innecesarias.
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Elegir el transporte 
adecuado para tu 
mascota
El medio de transporte que elijas para tu viaje 
tendrá un impacto significativo en la comodidad y 
seguridad de tu mascota. A continuación, se pre-
sentan las opciones más comunes:

•	 Coche privado: Viajar en coche es una de las 
opciones más cómodas para muchos dueños 
de mascotas. Es esencial que tu mascota esté 
bien sujeta, ya sea con un arnés adecuado o en 
un transportín que se ajuste a su tamaño. Ade-
más, planifica realizar paradas cada dos horas 
para que pueda estirar las patas y hacer sus 
necesidades. Nunca dejes a tu mascota sola 
en el coche, especialmente en días calurosos, 
ya que las temperaturas pueden subir rápida-
mente y poner en riesgo su salud.

•	 Transporte público: Cada vez más servicios de 
trenes y autobuses en España permiten viajar 
con mascotas pequeñas. Antes de emprender 
el viaje, es recomendable consultar las norma-
tivas específicas de cada compañía para evitar 
sorpresas.

•	 Avión: Viajar en avión puede presentar más 
complicaciones. Las mascotas pequeñas sue-
len poder volar en cabina, mientras que los 
animales más grandes deben hacerlo en la bo-
dega del avión. Es fundamental que te infor-
mes sobre las políticas de la aerolínea y ase-
gúrate de que tu mascota esté cómoda durante 
el vuelo. Además, evita alimentarla unas horas 
antes de despegar para prevenir problemas de 
digestión.

•	 Barco: Algunos ferries permiten a los pasaje-
ros llevar mascotas a bordo, pero es importan-
te informarse sobre las zonas habilitadas para 
animales y las normativas específicas de cada 
compañía.

Promover la 
sostenibilidad en los 
viajes con mascotas
La sostenibilidad se ha convertido en un aspecto 
crucial en el turismo actual. Al viajar con nues-
tras mascotas, también debemos considerar 
nuestra huella ecológica y cómo podemos mini-
mizar nuestro impacto. Algunas buenas prácti-
cas incluyen:

•	 Utilizar productos biodegradables para reco-
ger los desechos de tu mascota, evitando así 
contaminar el entorno.

•	 Elegir alojamientos que adopten prácticas eco-
lógicas y sostenibles, apoyando así iniciativas 
que protegen el medio ambiente.



•	 Respetar la biodiversidad y mantener a tu 
mascota controlada en espacios naturales, evi-
tando que cause molestias a la fauna local.

Viajar de manera responsable no solo beneficia a 
tu mascota, sino que también contribuye al cui-
dado del entorno que visitas.

Elegir alojamientos Pet 
Friendly
El concepto de “Pet Friendly” ha ganado popula-
ridad en España, facilitando que tutores y mas-
cotas disfruten de vacaciones juntos sin renun-
ciar a la comodidad. Sin embargo, no todos los 
lugares que se autodenominan amigables con 
las mascotas cumplen con los estándares nece-
sarios. Por ello, resulta fundamental investigar y 
consultar opiniones de otros viajeros.

Los alojamientos que realmente son Pet Friendly 
suelen ofrecer instalaciones adaptadas, como 
áreas recreativas y servicios veterinarios cerca-
nos. A pesar de la creciente tendencia, no existe 
una regulación nacional unificada que certifique 
a estos establecimientos, por lo que es recomen-
dable preguntar sobre las condiciones específi-
cas antes de hacer una reserva.

Consejos prácticos para 
viajar con mascotas en 
España
1.	Consulta la normativa vigente: Asegúrate de 

que tu mascota esté debidamente identifica-
da y acompañada por ti. Además, el certificado 
sanitario debe incluir su redacción en español.

2.	Prepara el viaje con antelación: Acostumbra a 
tu mascota al transportín y asegúrate de que 
tiene todo lo necesario para su comodidad du-
rante el trayecto.

3.	Planifica un itinerario adecuado: Considera si 
el alojamiento y las actividades que planeas 
son aptos para mascotas. Investiga si hay luga-
res donde puedas llevar a tu mascota contigo.

4.	Ten en cuenta la salud de tu mascota: Si tu 
mascota tiene problemas médicos, asegúrate 
de conocer la ubicación de un veterinario cer-
cano en tu destino.

La importancia de la 
flexibilidad durante el 
viaje
Viajar con mascotas puede presentar imprevis-
tos. La paciencia es clave en estos casos. Pue-
des planificar todos los detalles de tu viaje, pero 
siempre existe la posibilidad de que algo no sal-
ga como esperabas. Tener un plan de reserva y 
mantener una mentalidad abierta te permitirá 
disfrutar más del viaje y adaptarte a cualquier 
contratiempo.

Conclusión:  
disfrutar de unas 
vacaciones inolvidables 
con tu mascota
Viajar con nuestras mascotas es una expe-
riencia enriquecedora que fortalece el vínculo 
entre ambos. Con la documentación adecua-
da, el transporte correcto, y un enfoque res-
ponsable hacia la sostenibilidad, podemos 
disfrutar de unas vacaciones memorables y 
satisfactorias. Recuerda que, ante cualquier 
duda, siempre es recomendable consultar a tu 
veterinario. Con la preparación adecuada, tú y 
tu mascota estaréis listos para crear recuer-
dos que perduren toda la vida.

Puedes consultar más detalles en los siguien-
tes enlaces de la web oficial del Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación:  viajar con 
animales de compañía

https://www.mapa.gob.es/es/ganaderia/temas/comercio-exterior-ganadero/desplazamiento-animales-compania/default.aspx
https://www.mapa.gob.es/es/ganaderia/temas/comercio-exterior-ganadero/desplazamiento-animales-compania/default.aspx
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