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En la clinica de pequenos animales, los tumores de mama son una
de las patologias quirlrgicas mas frecuentes tanto en perras como
en gatas, constituyendo en ocasiones, un reto a la hora de plantear
un correcto tratamiento quirudrgico. Esto es debido a que suelen
aparecer en animales de avanzada edad en los que se llegan a plan-
tear cirugias agresivas para su extirpacion. Por ello, en el siguiente
articulo, se resumiran las bases para una toma de decisiones siste-
matica y de sencillo cumplimiento.

Los tumores de mama caninos (TMC), son los tumores mas frecuen-
tes en perras, siendo mas frecuentes en edades mas avanzadas,
aumentando significativamente a partir de 8 anos de manera lineal
y siendo raros en perras menores de 5 anos. (Foto 1)

En cuanto a las gatas, su aparicién también suele ser tardia, mayor
riesgo desde los 7 anos (media de 10-12 anos) y una mayor inciden-
cia en la raza Siameés.

La incidencia de estos tumores aumenta con la influencia hormonal,
siendo Espana un pais con mayor incidencia ya que la esterilizacién
de las perras no esta del todo generalizada. Existe menor riesgo de
tumores de mama tras una esterilizaciéon temprana, aumentando
exponencialmente tras el segundo celo en perras, pese a que se
cree en el caracter protector de la esterilizacion tardia.
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Foto 1: Paciente
con tumor de
unos 4 cm

en la tercera
mama de la
cadena mamaria
derecha. Foto
realizada

en Clinica
Veterinaria

Los Villares De
Arganda.

Su aparicién en machos es rara, en perros suelen ser benignos y
asociados a tumores productores de estréogenos, mientras que en
gatos suelen asociarse a tratamientos hormonales a base de pro-
gestagenos.

Diagnéstico

Desde el punto de vista del diagndstico, es indispensable la realiza-
cion de una correcta historia clinica, tanto en perros como en gatos,
se debe conocer su historial reproductivo y cuando fue el ultimo
celo, posibles tratamientos hormonales, y la fecha de aparicion de
nédulos mamarios y su ritmo de crecimiento.

A continuacidn, se realizara una meticulosa palpacién de ambas ca-
denas mamarias en su totalidad, midiendo en su caso cada nédulo
mamario y apuntando su localizacion exacta. Otros factores a tener
en cuenta son: su adherencia a planos profundos o a la piel, la ul-
ceracion, consistencia de la masa y del tejido circundante, asi como
posible inflamacion y/o dolor y si existe secrecion, relacionados con
un peor prondstico.

Normalmente, las perras medianas o de mayor tamano tienen cinco
mamas por cadena, primera y segunda o toracica craneal y caudal
gue drenan al nédulo linfatico axilar, tercera o abdominal craneal, que
puede drenar tanto al axilar como inguinal; y cuarta y quinta o abdo-
minal caudal e inguinal que drenan al linfonodo inguinal. Las perras
mas pequenasy las gatas generalmente tienen cuatro mamas, en las
gue latercera mama es la que puede drenar a la vez a ambos linfono-
dos. Ademas, en gatas, la tercera y cuarta pueden drenar al linfonodo
iliaco medial y hay conexién entre ambas cadenas.
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Foto 2: Paciente con radiografia sugerente de metastasis pulmonar por tumor de
mama. Radografia cedida por Clinica Veterinaria Los Villares De Arganda.

Al tratarse de tumores con potencial metastasico, se realizaran ra-
diografias toracicas en varias proyecciones, por ser los pulmones el
principal 6rgano diana, siendo también recomendable la realizacion
de una ecografia abdominal sobre todo en tumores de mayor tama-
no. (Foto 2)

En las perras, en torno al 60% de los tumores mamarios son
benignos, al contrario que en gatas, donde cerca el 80-95% son
malignos y con gran capacidad metastasica. Sin embargo, la
toma de muestras mediante citologia, mientras que en gatas
permite distinguir Unicamente entre estirpe tumoral o inflama-
toria, en perras, puede llevar a equivocacién. Esto es debido a
gue los tumores mamarios caninos pueden llegar a ser muy
heterogéneos en cuanto a su celularidad y grado de malignidad,
ademds se sabe que los tumores benignos pueden malignizarse
por lo que su extirpacién sigue estando recomendada. La cito-
logia de los nodulos linfaticos si puede servir para la deteccion
de metastasis.

Tratamiento

Como se ha dicho al principio del articulo, el tratamiento de elec-
cion para los tumores de mama es quirdrgico salvo en contadas
excepciones. Por ello, de cara una planificacion adecuada y eficaz
de la cirugia, en primer lugar, se debe realizar una estadificacién del
paciente. Como ocurre en otros tumores, la estadificacién se realiza
atendiendo al tamano y caracteristicas del tumor (T), la afectacidén
a los nddulos linfaticos regionales (N) y la presencia o ausencia de
metdstasis a distancia (M) (tabla 1y 2).


https://www.elanco.com/es-latam/products-and-services/pets

Patrocinado por:

PEQUENOS

ANIMALES

(R)EVOLUTION

Tumores de mama

en perros y gatos.
Toma de decisiones
de cara a la cirugia

Tratamiento

16

Estadificacidn perras y gatas.

Estadio Clinico

Estadio Clinico

Perras Gatas

I | - local 1 0 0

I [l - local 9 0 0
avanzado

[l 3 0 0

lll - regional

Y 1-3 1 0
[V - con

V metdstasis a 1-3 Oy 1 1
distancia

Criterios de estadificacion en perras y gatas.

T Perras menos de 10 kg y
gatas

Perras mayores de 10 kg

—

Tumor menor de 2 cm Tumores menores de 3 cm

2 Tumores de entre 2y 3cm  Tumores de entre 3y 5 cm
3 Tumores mayores de 3cm  Tumores mayores de b cm
N

0 No afectacion del linfonodo regional

1 Afectacidn del linfonodo regional

M

0 Sin metastasis a distancia

—_

Con metastasis a distancia

Una vez realizado el estadiaje, se procedera a la eleccién del trata-
miento en base a dicho estadiaje, teniendo en cuenta ademas otros
factores como la edad o enfermedades concomitantes, o caracteristi-
cas particulares del tumor (secrecion, invasion local, ulceracién, etc.).

Junto con la extirpacién de los tumores o mastectomias, en ambas
especies es recomendable la esterilizacion. En perras con tumores
benignos, reduce el riesgo de aparicion de otros tumores y el riesgo
de recidiva en algunos tumores malignos. En gatas, en las que la
mayoria de tumores son malignos, no mejora el pronostico de los
tumores extirpados pero si reduce el riesgo de aparicion de otros
tumores benignos que puedan malignizarse.

La planificacion quirdrgica difiere en algunos aspectos entre las pe-
rrasy las gatas (tabla 3). En el caso de las perras, la cirugia es curati-
va en lesiones benignas o en tumores de bajo grado. Por otro lado, en
gatas, la cirugia ha de plantearse de manera mas agresiva debido al
mayor potencial maligno de sus tumores mamarios, por ello se reco-
mienda la realizacién de mastectomias completas de cara a mejorar
el tiempo libre de enfermedad y la supervivencia. Ademas, en tumo-
res malignos de estadio clinico lll, se realizara también mastectomia
completa de la otra cadena de manera preventiva. (Foto 3).
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Criterios de cirugia en funcion del estadio clinico.

I || [} v '
Nodulectomia Tumores - - - -
menos de 1 cm
Tumores = algungs
, Casos si
Mastectomia mayores de .
. . hubiera que - = =
simple 1 cm o debajo
. acortar la
del pezon .
cirugia
Mastectomia Sivarios Indicada ) ) .
regional tumores generalmente
Mastectomia Sivarios ) Indicada Indicada .
completa tumores generalmente  generalmente
Cirugia ) ) ) . Valorar en
paliativa ciertos casos

Pese a que la cirugia no sea curativa o mejore el prondstico, en oca-
siones puede llegar a plantearse de manera paleativa en ambas es-
pecies, por ejemplo, ante la presencia de enfermedad metastasica.
Ademas, existen algunas excepciones en las que la cirugia no es
el tratamiento recomendado, como en el carcinoma inflamatorio, el
cual debe descartarse mediante biopsia incisional cuando se sospe-
che de su presencia.

En ambas especies, generalmente los linfonodos inguinales son ex-
traidos junto con la glandula, pero los axilares unicamente se ex-
traen cuando son palpables o estan inflamados o cuando se han
detectado células en la citologia.

Tras la extirpacion quirurgica, los tumores deben ser siempre ana-
lizados para conocer su tipo histolégico, iniciar un tratamiento qui-
mioterapico coadyuvante cuando sea necesario, y establecer un
prondstico.

Por ultimo, se debera realizar un seguimiento mediante exploracion
mamaria y radiografias toracicas y/o ecografia abdominal cada 3
meses en tumores malignos y cada 6 meses en tumores benignos,
hasta los 2 anos, continuando después, cada 6 meses o 1 ano en las
gatas.
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Foto 3: Paciente recién operado de mastectomia completa de la cadena derecha.
Foto realizada en Clinica Veterinaria La Solana
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