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Introduccion

La interrelacion funcional entre la microbio-
ta intestinal, el sistema inmunitario y la piel
(conocida como eje intestino-inmunidad-piel)
constituye uno de los paradigmas mas rele-
vantes de la medicina veterinaria moderna,
especialmente en el abordaje de patologias
dermatoldgicas cronicas en perros y gatos. La
evidencia cientifica acumulada en los ultimos
affos demuestra que alteraciones en la com-
posicion y funcionalidad del microbioma in-
testinal no solo se asocian a trastornos diges-
tivos, sino que pueden inducir disfunciones
inmunoldgicas sistémicas con manifestacion
clinica a nivel cutaneo.

Procesos como la dermatitis atopica, el prurito
cronico, la pioderma bacteriana recurrente y las
infecciones cutaneas secundarias se relacionan
de forma consistente con estados de disbiosis
intestinal y con una activacion inmunitaria per-
sistente de bajo grado. En este contexto, la mo-
dulacion dirigida del microbioma intestinal me-
diante estrategias probidticas multicepa emerge
COmo una herramienta terapéutica complemen-
taria de alto interés clinico.
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El presente articulo revisa los mecanismos mi-
crobioldgicos, inmunoldgicos y dermatoldgicos
mediante los cuales la combinacién probiética
formada por Bacillus velezensis, Lactobacillus
acidophilus y Saccharomyces cerevisiae —pre-
sente en la formulacion comercial de Bactilis®—
contribuye a la estabilizacién del microbioma
intestinal, la modulacién de la respuesta in-
munitaria y el refuerzo de la funcién barrera
cutanea en perros y gatos.

La microbiota intestinal como
eje regulador de la inmunidad
sistémica

En pequefios animales, el tracto gastrointestinal
constituye el principal ¢rgano inmunitario del
organismo, al albergar mas del 70 % del tejido
linfoide asociado al intestino (GALT), que inclu-
ye placas de Peyer, linfocitos intraepiteliales,
células dendriticas y macréfagos. La interaccion
constante entre estas estructuras inmunitarias
y la microbiota intestinal resulta esencial para la
maduracion del sistema inmunitario y el estable-
cimiento de la tolerancia inmunoldgica.




Una microbiota intestinal eubidtica favorece
el equilibrio entre respuestas proinflamato-
rias y reguladoras mediante la fermentacion
de fibras dietéticas y prebioticos, con pro-
duccion de acidos grasos de cadena corta
(AGCC), especialmente butirato, propionato
y acetato. Estos metabolitos actian como
fuente energética para los enterocitos y como
moduladores epigenéticos de la inflamacion,
promoviendo la diferenciacion de linfocitos T
reguladores (Treg) y limitando respuestas Th2
exacerbadas.

Por el contrario, la disbiosis intestinal se aso-
Cia a una reduccion de bacterias productoras
de AGCC, pérdida de diversidad microbiana y
aumento relativo de grupos proinflamatorios,
como determinadas Proteobacterias. Este
desequilibrio compromete la integridad de la
barrera intestinal y favorece el aumento de la
permeabilidad epitelial.

Disbiosis intestinal, inflamacion
sistémica y manifestaciones
cutaneas

El deterioro de la barrera intestinal facilita
la translocacion de antigenos microbianos y
alimentarios hacia la circulaciéon sistémica,
induciendo un estado de inflamacion cronica
de bajo grado. Este estado inflamatorio se
caracteriza por la produccion sostenida de
citoquinas como IL-4, IL-5, IL-6, IL-13 e IL-31,
estrechamente implicadas en la fisiopatologia
de las enfermedades dermatoldgicas inmuno-
mediadas.

Estas citoquinas alteran la diferenciacion de
los queratinocitos, reducen la sintesis de lipi-
dos epidérmicos y debilitan la funcion barrera
cutanea, incrementando la pérdida transepi-
dérmica de agua y la susceptibilidad a la co-
lonizacion secundaria por patégenos oportu-
nistas, como Staphylococcus pseudintermedius
y Malassezia spp.

Este modelo fisiopatoldgico explica la frecuente
coexistencia de signos digestivos subclinicos o
antecedentes de alteraciones intestinales en
pacientes con dermatitis cronicas y sustenta el
concepto de la piel como dérgano diana de pro-
cesos inflamatorios originados a distancia en el
intestino.

Estabilizacion del microbioma
intestinal como objetivo
terapéutico

La estabilizacion del microbioma intestinal se
define como la capacidad de mantener una
comunidad microbiana funcionalmente equi-
librada y resiliente, caracterizada por una
adecuada diversidad bacteriana, predominio
de microorganismos comensales beneficio-
sos y control de poblaciones potencialmente
patégenas. Este equilibrio es dinamico y sen-
sible a multiples factores, incluyendo dieta,
estrés, edad, antibioterapia y enfermedades
cronicas.

A diferencia de la colonizacion transitoria, la es-
tabilizacion microbiana implica una modulacion
sostenida del ecosistema intestinal y de su inte-
raccion con el epitelio y el sistema inmunitario.
Una microbiota estable contribuye al manteni-
miento de la integridad de la barrera intestinal
mediante la estimulacion de proteinas de las
uniones estrechas (occludina, claudinas, ZO-1),
la produccion de AGCC y la competencia ecolo-
gica frente a patogenos.

La restauracion de esta funcion barrera redu-
ce la sobreestimulacion inmunitaria sistémica
y constituye un paso clave en el control de los
procesos inflamatorios cutaneos crénicos.

Sinergia probidtica multicepa:
intervencion integrada sobre el
eje intestino-inmunidad-piel

El enfoque probidtico multicepa permite actuar
de forma complementaria sobre los distintos ni-
veles del ecosistema intestinal. La combinacion
de Bacillus velezensis, Lactobacillus acidophilus
y Saccharomyces cerevisiae debe interpretarse
como una estrategia funcional integrada,
orientada a la estabilizacion microbiana y a la
modulacién inmunitaria coordinada, mas que
como la suma de efectos aislados.

Accion conjunta sobre la
barrera intestinal
La triple combinacion probidtica contribuye de

forma sinérgica al refuerzo de la integridad del
epitelio intestinal mediante:
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El fortalecimiento de las uniones estrechas y
la reduccion de la permeabilidad intestinal.

La estimulacion indirecta de la produccién de
AGCC, especialmente butirato.

La limitacion de la translocacion bacteriana y
endotoxémica.

Bacillus velezensis, como probidtico esporulado
de alta estabilidad, contribuye a la estabilidad
estructural del ecosistema intestinal, mientras
que Lactobacillus acidophilus y Saccharomyces
cerevisige favorecen un entorno metabdlico e
inmunologico que atenda la activacion inflama-
toria local. Estudios evaluados por la EFSA han
confirmado la seguridad de B. velezensis y su ca-
pacidad para contribuir a la estabilizacion de la
flora intestinal en perros.

Modulacién inmunitaria
coordinada

A nivel del GALT, la accién combinada de los tres
microorganismos favorece:

El aumento de IgA secretora, esencial para la
neutralizacion antigénica sin inflamacion ex-
cesiva.

La induccion de linfocitos T reguladores (Treg).

El reequilibrio del eje Th1/Th2, con reduccién
de respuestas Th2 patoldgicas.

Este perfil inmunoldgico resulta especialmente
relevante en perros y gatos con enfermedades
dermatoldgicas inmunomediadas, donde el
exceso de IgE y de citoquinas pruritogénicas
desempefia un papel central en la perpetuacion

del prurito y el deterioro de la barrera
cutanea.
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Valor diferencial del enfoque multicepa frente a
estrategias monocepa

Desde una perspectiva clinica y cientifica, el prin-
cipal valor diferencial de Bactilis® y Bactilis Cat®
reside en la sinergia funcional de su combina-
cién probidtica, y no en la accion aislada de un
Unico microorganismo. Este enfoque multicepa:

Reduce la dependencia de un solo mecanis-
mo de accion.

+ Aumenta la resiliencia del ecosistema intestinal.

Mejora la reproducibilidad del efecto clinico
en poblaciones heterogéneas.

Refuerza la estabilizacién microbiana a largo
plazo.

En pacientes dermatoldgicos crénicos, donde la
disbiosis intestinal suele ser fluctuante y multi-
factorial, esta estrategia ofrece una base fisiopa-
tolégica mas solida.

Disbiosis intestinal, inflamacion
sistémica y eje intestino-piel

La disbiosis intestinal favorece un estado de
inflamacion sistémica de bajo grado, caracteri-
zado por el aumento de citoquinas como IL-4,
IL-5, IL-6, IL-13 e IL-31. Estas citoquinas influyen
negativamente sobre la piel al alterar la diferen-
ciacion de los queratinocitos, reducir la sintesis
de lipidos epidérmicos y debilitar la barrera cu-
tanea, facilitando la colonizacion secundaria por
patégenos como Staphylococcus pseudinterme-
dius y Malassezia spp.

Este mecanismo explica la frecuente coexis-
tencia de alteraciones digestivas subclinicas en
pacientes con enfermedades dermatoldgicas
cronicas y sustenta el papel de la modulacion
intestinal como estrategia terapéutica comple-
mentaria en dermatologia veterinaria.

Sinergia probidtica multicepa:
modulacién coordinada del eje
intestino-inmunidad-piel

La combinacién de Bacillus velezensis, Lactobacillus
acidophilus y Saccharomyces cerevisiae permite una
intervencion sinérgica y complementaria sobre los

principales mecanismos implicados en la disbiosis
intestinal y la inflamacion inmunomediada.



De forma conjunta, esta combinacion multicepa
contribuye a:

La estabilizacion progresiva de la microbiota
intestinal.

El refuerzo de la barrera intestinal y la reduc-
cion de la permeabilidad.

La estimulacion de la produccion de AGCC,
especialmente butirato.

La modulacion de la respuesta inmunitaria
mucosal y sistémica.

A nivel del GALT, la accidon coordinada de los
tres probidticos favorece el aumento de IgA
secretora, la induccion de linfocitos T regu-
ladores y el reequilibrio del eje Th1/Th2, re-
duciendo respuestas Th2 exacerbadas. Este
perfil inmunoldgico resulta especialmente
relevante en patologias dermatoldgicas in-
munomediadas, donde el exceso de IgE vy
de citoquinas pruritogénicas desempefia un
papel central.

La reduccion de la activacion inmunitaria sis-
témica secundaria a la disbiosis intestinal se
traduce en una mejoria indirecta pero con-
sistente de la funcion barrera epidérmica y
en una menor predisposicion a brotes recu-
rrentes.

Valor diferencial del enfoque
multicepa

Desde una perspectiva clinica y cientifica, el
principal valor diferencial de Bactilis® y Bactilis
cat® no reside en la accion aislada de un unico
microorganismo, sino en la sinergia funcional
de la combinacién probidtica. Este enfoque
multicepa reduce la dependencia de un solo
mecanismo de accion, incrementa la resiliencia
del ecosistema intestinal y mejora la reproduci-
bilidad del efecto clinico en poblaciones hetero-
géneas.

En pacientes dermatoldgicos crénicos, donde
la disbiosis intestinal suele ser fluctuante vy
multifactorial, esta estrategia ofrece una base
fisiopatolégica mas sdlida que los enfoques
monocepa.
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Conclusiones

La evidencia cientifica actual respalda el
papel de la microbiota intestinal como eje
central de la salud digestiva, inmunitaria y
cutanea en perros y gatos. La combinacion
de Bacillus velezensis, Lactobacillus acidophilus
y Saccharomyces cerevisiae presente en Bacti-
lis® y Bactilis Cat® representa una estrategia
probidtica avanzada, basada en mecanismos
complementarios y respaldada por estudios
experimentales y clinicos.

Su integracion racional en el abordaje nutri-
cional y clinico del paciente veterinario con-
tribuye a estabilizar el microbioma intestinal,
modular la respuesta inmunitaria y mejorar
de forma indirecta pero consistente la fun-
cion barrera cutanea y el bienestar general

kdel animal.
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Eje intestinal-inmunitario:

una barrera natural reforzada

Bactilis y Bactilis Cat es %ﬁf“’
un suplemento simbiético ]
para perros y gatos que
refuerza la microbiota
intestinal, la inmunidad y
la salud cutanea gracias

a una combinacion de
probidticos, prebidticos y
nutrientes
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Nanotecnologia de Con Bacillus : Lactobacillus acidophilus y -
precision velezensus 4b1820 . Saccharomyces cerevisiae

Formula Vitaminas y
termoestable : aminoacidos

Formato en
polvo palatable

Perros y gatos (<2 kg):
1/2 sobre al dia.

Perros y gatos (2-10 kg):
1 sobre al dia.

Perros (>10 kg): 2 sobres al dia.

Periodo recomendado de
uso hasta 4 semanas.

SyRex Health, SL
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08202 Sabadell (Barcelona)
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