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Editorial
Estimadas compañeras, estimados compañeros:

La publicación en el BOE del Real Decreto 489/2026, por el que se establece el Certificado Profe-
sional en Asistencia Clínica en Centros Veterinarios, señala otro punto de inflexión para los ACVs en 
España. Por primera vez, su labor se respalda con una titulación oficial integrada en el Sistema de 
Formación Profesional, de nivel 3, con 690 horas de formación y validez en todo el territorio nacional.

Esta regulación ordena, por fin, la cualificación de una profesión, imprescindible en la práctica diaria, pero 
históricamente poco reconocida, fijando un currículo homogéneo y unas competencias claras en consulta, 
quirófano, hospitalización, laboratorio y atención al cliente. La homologación de conocimientos técnicos 
facilitará su plena integración en las estructuras veterinarias, permitirá definir mejor los roles dentro del 
equipo y redundará en una mejora directa de la calidad asistencial que ofrecemos a nuestros pacientes.

El reto, a partir de ahora, estará en que la implantación del certificado —la oferta real de plazas, la 
calidad de la docencia y la conexión con la práctica clínica— esté a la altura de la oportunidad que 
esta norma abre para todo el equipo veterinario.

Y ya que hablamos de puntos de inflexión…hablemos de la IA, como una oportunidad de trabajar mejor. 
La profesión veterinaria ha vivido muchas transformaciones, desde nuevas técnicas diagnósticas, nuevas 
exigencias normativas o nuevas formas de relacionarnos con los tutores. Pero pocas transformaciones 
han avanzado tan rápido ni han generado tantas preguntas como la que vivimos ahora gracias a la IA.

Desde AMVAC creemos que este tema merece rigor y serenidad a partes iguales. Estas herramientas 
bien utilizadas, son un apoyo real, sobre todo en las tareas que consumen tiempo y nos alejan de lo que 
de verdad importa, que es la clínica, la comunicación con las familias y el cuidado de nuestros pacientes.

Sabemos que existen dudas razonables. ¿Para qué sirven realmente? ¿Son seguras? ¿Comprometen 
nuestra responsabilidad profesional? ¿Qué límites hay que poner? Son preguntas necesarias y el 
punto de partida correcto. El objetivo no es incorporar tecnología por incorporarla, sino aprender a 
usarla con criterio veterinario y sentido común.

Estas herramientas pueden ayudarnos a ordenar información, preparar borradores de comunica-
ciones, estructurar informes, mejorar protocolos internos o revisar y resumir documentación. No 
sustituyen la anamnesis, la exploración clínica ni el juicio profesional, tampoco la confianza entre 
veterinario, tutor y paciente. Pero sí pueden liberarnos de algunas tareas para dedicar más energía 
a pensar clínicamente, decidir y acompañar mejor a las familias. Su papel es ayudarnos a trabajar 
mejor, no decidir por nosotros, y ampliar nuestra capacidad sin sustituir nuestro criterio.

Estas herramientas deben entrar en la clínica con formación, límites claros, responsabilidad sobre 
los datos y revisión humana. Desde AMVAC queremos situar esta materia dentro de una línea for-
mativa clara y accesible, pensada no para perfiles tecnológicos sino para el día a día de una clínica 
de pequeños animales. Por eso es una línea de trabajo, tanto en FORMAMVAC online como en el 
Congreso de Gestión dentro de VETMADRID 2027.

Nuestra apuesta es clara, que la veterinaria de pequeños animales sea protagonista de estas trans-
formaciones. 

Junta de AMVAC
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Del título a la consulta: 
inseguridad, identidad 
profesional y construcción 
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Resumen
La incorporación a la clínica veterinaria es una 
transición profesional compleja: el recién gra-
duado pasa de un entorno formativo supervi-
sado a un contexto asistencial con responsabili-
dad directa sobre pacientes, tutores, decisiones 
diagnósticas y limitaciones económicas. Este ar-
tículo revisa la evidencia disponible sobre inse-
guridad inicial, identidad profesional, mentoría 
y desarrollo del criterio clínico en los primeros 
años de ejercicio. Se propone diferenciar entre 
inseguridad adaptativa - esperable en una fase 
de aprendizaje - y señales de riesgo asociadas a 
bloqueo, hiperexigencia, aislamiento o desgas-
te. La literatura sugiere que la competencia de 
“día uno” debe entenderse como un punto de 
partida seguro, no como autosuficiencia clínica 
plena. Estudios en recién graduados mues-
tran que la percepción de poder trabajar con 
supervisión distante aparece, de media, tras 
6,8 meses, y la percepción de competencia no 
supervisada alrededor de los 10 meses. La evi-
dencia sobre burnout, síndrome del impostor/
fenómeno del impostor e intención de reducir o 
abandonar la clínica procede sobre todo de es-
tudios transversales y autoinformados; algunos 
utilizan instrumentos validados, pero no permi-
ten establecer causalidad. La conclusión prácti-
ca es que la supervisión explícita, la revisión de 
casos y el feedback seguro deben considerarse 
medidas de seguridad clínica, no únicamente de 
bienestar individual.

Abstract
Entering veterinary clinical practice is a complex 
professional transition: newly qualified veterinari-
ans move from supervised educational settings to 
clinical environments involving direct responsibil-
ity for patients, clients, diagnostic decisions and 
financial constraints. This article reviews evidence 
on early-career insecurity, professional identity, 
mentoring and clinical judgement development. 
A distinction is proposed between adaptive in-
security, expected during learning, and warning 
signs associated with paralysis, overchecking, iso-
lation or work-related strain. Published evidence 
suggests that day-one competence should be in-
terpreted as a safe starting point, not as immedi-
ate full clinical autonomy. In one survey of recent 
graduates, perceived readiness to perform five 
common entrustable professional activities with 
distant supervision occurred after a mean of 6.8 
months, and perceived unsupervised competence 
after almost 10 months. Evidence on burnout, 
impostor phenomenon and intentions to reduce 
or leave clinical practice is mainly cross-section-
al and self-reported; some studies use validated 
instruments but do not establish causality. The 
practical implication is that explicit supervision, 
structured case review and psychologically safe 
feedback should be considered clinical safety 
measures, not only individual wellbeing interven-
tions.

Introducción
El paso de estudiante a veterinario clínico no 
es un cambio meramente contractual. Supone 
asumir responsabilidad directa sobre pacientes, 
tutores, decisiones diagnósticas, tratamientos, 
costes y consecuencias clínicas en un entorno 
donde la incertidumbre es inherente a la prácti-
ca. Aunque las facultades preparan al futuro ve-
terinario en competencias biomédicas y clínicas, 
la entrada en la práctica exige integrar también 
comunicación, priorización, tolerancia al error, 
documentación, búsqueda de ayuda y construc-
ción progresiva del criterio profesional.1-4

Los marcos de competencias de “día uno” son 
útiles porque definen un estándar mínimo de 
seguridad para iniciar la profesión. Sin embar-
go, no deben interpretarse como prueba de 
autosuficiencia completa. El Royal College of 
Veterinary Surgeons (RCVS) señala que las com-
petencias de día uno representan al graduado 
al comienzo de su carrera y que la competencia 
esperada varía con la experiencia y la respon-
sabilidad.5 De forma similar, el marco ECCVT/
EAEVE define la competencia como integración 
de conocimientos, habilidades, actitudes, con-
fianza y capacidad de transferir lo aprendido a 
contextos diversos.6
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El objetivo de este artículo es revisar, con un en-
foque práctico, qué se sabe sobre la inseguridad 
inicial, la identidad profesional y la construcción 
del criterio clínico en los primeros años de ejer-
cicio, incorporando datos cuantitativos cuando 
existen y explicitando su grado de validación 
estadística o instrumental.

Método y alcance de la revisión
Se plantea una revisión narrativa y aplicada. No 
pretende estimar prevalencias propias ni susti-
tuir a una revisión sistemática. Se han priorizado 
trabajos sobre transición al ejercicio veterinario, 
competencias de recién graduados, actividades 
profesionales confiables, mentoría, burnout, 
síndrome del impostor/fenómeno del impostor 
y planes de reducción o abandono del trabajo 
clínico. La evidencia citada incluye estudios cua-
litativos, encuestas transversales, instrumentos 
psicométricos y análisis de regresión. Cuando 
un dato procede de autoinforme, de una mues-
tra no representativa o de análisis descriptivo, 
se indica de forma expresa.

En ausencia de datos españoles específicos y 
robustos sobre todos estos fenómenos, los por-
centajes deben interpretarse como información 
de apoyo procedente de contextos principal-
mente anglosajones, neerlandeses y estadouni-
denses. No deben extrapolarse de forma directa 
a la población veterinaria española, pero sí son 
útiles para situar el problema y justificar medi-
das de supervisión y transición profesional.

Evidencia cuantitativa 
disponible y límites de 
interpretación
La Tabla 1 resume los principales datos cuanti-
tativos utilizados en esta revisión. Es importante 
distinguir tres niveles: 

1.	estudios con instrumentos validados y análi-
sis inferencial; 

2.	estudios descriptivos, útiles para dimensionar 
un fenómeno pero sin prueba causal

3.	estudios cualitativos, que no aportan porcen-
tajes de prevalencia, pero permiten identificar 
patrones de experiencia y lenguaje profesio-
nal.

Inseguridad inicial: respuesta 
esperable, no diagnóstico de 
incapacidad
Sentirse inseguro al comenzar en clínica no es, 
por sí mismo, un indicador de falta de aptitud. 
La evidencia disponible permite una lectura más 
prudente: la inseguridad aparece en una tran-
sición de alta responsabilidad, con supervisión 
variable y necesidad de decidir con información 
incompleta.1-3 En el estudio de Duijn et al., los 
recién graduados no refirieron sentirse plena-
mente competentes para realizar sin supervi-
sión cinco actividades comunes de atención 
primaria hasta casi 10 meses después del inicio 
profesional; antes de ese punto, la necesidad de 
supervisión era parte esperable del proceso.2

Este dato no debe usarse para fijar una frontera 
rígida, porque procede de autoinforme y de es-
tadística descriptiva. Sí permite cuestionar una 
expectativa frecuente en clínica: que el recién 
graduado deba funcionar como profesional au-
tónomo completo desde el primer día. Desde 
una perspectiva de seguridad, resulta más ade-
cuado hablar de responsabilidad graduada que 
de autonomía brusca.

La inseguridad es adaptativa cuando aumenta la 
prudencia, facilita la consulta y orienta el estu-
dio. Se vuelve problemática cuando paraliza la 
toma de decisiones, impide preguntar, favorece 
la ocultación de dudas o se compensa con dis-
ponibilidad excesiva. Esta distinción es clínica-
mente importante: no toda duda requiere inter-
vención psicológica, pero sí requiere un entorno 
que permita transformarla en aprendizaje.

Identidad profesional y 
síndrome del impostor
La veterinaria tiene una fuerte dimensión voca-
cional. Para muchos estudiantes, “ser veterina-
rio” forma parte de la identidad antes incluso de 
comenzar la carrera. Esta identificación aporta 
sentido, pero también puede aumentar la vulne-
rabilidad cuando el resultado clínico se interpre-
ta como medida de valor personal. La literatura 
sobre identidad profesional veterinaria describe 
que la transición a la práctica implica negociar 
expectativas, rol, pertenencia y capacidad de 
actuar bajo presión.13
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Tabla 1. Evidencia cuantitativa disponible, tipo de instrumento y límites de interpretación.

Fuente Muestra/diseño
Dato 

cuantitativo 
principal

Instrumento/
análisis

Nivel de 
interpretación

Rhind et al., 
2011[1]

Estudiantes de 
último curso y 
recién graduados; 
encuestas y grupos 
focales. Respuestas: 
estudiantes  
34-40 %; graduados 
11-56 %.

No estima 
prevalencia de 
inseguridad; 
identifica temas 
de transición 
y atributos 
necesarios.

Análisis temático y 
descriptivo.

Útil para marco 
conceptual; 
no causal ni 
extrapolable como 
prevalencia.

Duijn et al., 
2020[2]

156 veterinarios 
recién graduados; 
respuesta 41,2 %; 
encuesta sobre 
cinco EPAs de 
atención primaria.

Preparación para 
cinco tareas con 
supervisión distante: 
media 6,8 meses. 
Competencia 
percibida sin 
supervisión:  
casi 10 meses.

Estadística 
descriptiva; escala 
de supervisión/
entrustment 
autoinformada.

Apoya autonomía 
progresiva; 
no prueba 
competencia 
objetiva ni 
causalidad.

Kogan et al., 
2020[7,8]

941 veterinarios; 
encuesta 
transversal 
exploratoria.

68 % alcanzó o 
superó el punto 
de corte de 
sentimientos 
frecuentes/
intensos asociados 
al síndrome del 
impostor/fenómeno 
del impostor.

Clance Impostor 
Phenomenon 
Scale (CIPS), escala 
autoinformada 
de 20 ítems 
con evidencia 
psicométrica 
de consistencia 
interna y validez; 
autoinforme.

Muestra riesgo 
relevante; no 
equivale a 
diagnóstico clínico. 
Sesgo de selección 
posible.

Masten-
broek et al., 
2014[9,10]

860 jóvenes 
veterinarios 
neerlandeses;  
73 % mujeres.

Demandas 
laborales y conflicto 
trabajo-hogar se 
asociaron con 
agotamiento; 
recursos laborales 
se asociaron con 
engagement.

MBI/UWES y 
Vet-DRQ; análisis 
inferencial.

Datos más sólidos 
para factores 
asociados; no 
establecen 
causalidad 
longitudinal 
universal.

Merck 
Wellbeing 
Study III, 
2022[11]

Encuesta nacional 
estadounidense 
de bienestar 
veterinario.

Distrés psicológico 
grave: 9,7 % en 
veterinarios. 
Burnout alto: 
30,5 %.

Kessler 
Psychological 
Distress Scale 
y medidas 
de burnout; 
autoinforme.

Instrumentos 
validados para 
cribado; no 
diagnóstico 
individual. Contexto 
EE. UU.

Kogan y 
Rishniw, 
2024[12]

1.256 clínicos de 
pequeños animales 
miembros de 
VIN; encuesta 
transversal.

34,0 % por encima 
del punto de corte 
de burnout; 60,9 % 
planeaba disminuir 
trabajo clínico y 
30,6 % detenerlo en 
5 años.  
En <=44 años: 
34,6 % disminuir y 
7,4 % detener.

Stanford 
Professional 
Fulfillment Index; 
regresión binaria. 
Burnout predictor 
significativo de 
reducir/detener 
(p<0,001).

Asociación 
estadística 
significativa; no 
causalidad. Muestra 
VIN, posible sesgo 
de respuesta.



10

Gestión empresarial

En este artículo se utiliza el término síndrome 
del impostor por ser el más extendido en es-
pañol, aunque en la literatura académica an-
glosajona también se describe como impostor 
syndrome o impostor phenomenon —fenómeno 
del impostor—. Este marco es útil para describir 
la dificultad de internalizar logros y la sensación 
de fraude pese a evidencias externas de compe-
tencia, pero debe manejarse con rigor. En un es-
tudio exploratorio con 941 veterinarios, el 68 % 
alcanzó o superó el punto de corte utilizado para 
clasificar sentimientos frecuentes o intensos en 
la Clance Impostor Phenomenon Scale.7 La CIPS 
es una escala autoinformada de 20 ítems que 
cuantifica la intensidad de estos sentimientos; 
cuenta con evidencia psicométrica de consisten-
cia interna y validez discriminante y de construc-
to, pero no constituye una prueba diagnóstica 
clínica.8 Por tanto, no permite afirmar que “el 
68 % de los veterinarios tiene un trastorno”. La 
lectura correcta es más limitada: en esa mues-
tra, una proporción elevada de veterinarios refi-
rió patrones de duda sobre la propia valía pese 
a evidencia externa de competencia.

En clínica, esta confusión se expresa cuando el 
profesional no piensa “este caso ha sido difícil” 
sino “yo no valgo”. El efecto práctico es relevante: 
dificulta recibir feedback, pedir ayuda y analizar 
el proceso clínico sin convertir cada resultado 
adverso en juicio identitario.

Del conocimiento al criterio 
clínico
El conocimiento técnico permite reconocer en-
fermedades, interpretar pruebas y plantear di-
ferenciales. El criterio clínico añade priorización, 
gestión de incertidumbre, adaptación al contex-
to económico y emocional del tutor, comunica-
ción de riesgos, documentación y capacidad de 
derivar o pedir ayuda. Esta integración se desa-
rrolla mediante exposición progresiva, revisión 
de casos y feedback.

El modelo de actividades profesionales confia-
bles (entrustable professional activities, EPAs) 
resulta especialmente útil porque desplaza la 
pregunta desde “¿sabe o no sabe?” hacia “¿con 
qué nivel de supervisión puede realizar esta 
tarea con seguridad?”.2,14 En vez de considerar 
la competencia como todo o nada, permite 

graduar la autonomía: supervisión directa, su-
pervisión indirecta, supervisión a distancia o 
ejecución sin supervisión.

Este enfoque reduce dos riesgos opuestos: 
abandonar demasiado pronto al recién gra-
duado o impedirle desarrollar autonomía. La 
supervisión no es una señal de fracaso; es una 
herramienta de transferencia segura de respon-
sabilidad.

La Figura 1 resume este recorrido: la inseguri-
dad inicial puede evolucionar hacia autonomía 
progresiva cuando se acompaña con supervisión 
explícita, reflexión sobre la práctica y feedback 
seguro; en ausencia de apoyo suficiente, puede 
derivar en ocultación de dudas, hiperexigencia o 
bloqueo, aislamiento y desgaste.

Mentoría, seguridad psicológica 
y entorno clínico
La mentoría efectiva no puede limitarse a “pre-
gunta si necesitas algo”. Muchos recién gra-
duados no preguntan porque anticipan juicio, 
pérdida de reputación o menor confianza por 
parte del equipo. Estudios cualitativos sobre 
transición y mentoría describen la importancia 
de relaciones de apoyo, disponibilidad real, fee-
dback concreto y discusión segura de decisio-
nes clínicas.3,15,16

El concepto de seguridad psicológica, proce-
dente de la literatura organizacional, ayuda a 
explicar por qué dos equipos con conocimien-
tos similares pueden producir experiencias de 
aprendizaje muy distintas. Edmondson definió 
la seguridad psicológica como la percepción de 
que el equipo es seguro para asumir riesgos 
interpersonales, como preguntar, reconocer 
errores o expresar dudas.17 En equipos veteri-
narios pequeños, donde las jerarquías pueden 
ser informales y la exposición emocional alta, 
esta condición es especialmente relevante.

No obstante, debe evitarse una afirmación ex-
cesiva: no hay datos suficientes para cuantificar 
en España qué porcentaje de clínicas ofrece 
mentoría estructurada ni qué efecto exacto tie-
ne sobre errores clínicos. Lo que sí sostiene la 
evidencia es que la supervisión explícita, el feed-
back y el apoyo organizativo se asocian a mejor 
transición y menor desgaste en profesionales 
sanitarios y veterinarios jóvenes.9,10,15,16
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Burnout, intención de 
abandono y lectura sistémica
El malestar en los primeros años no debe ex-
plicarse únicamente por rasgos individuales. 
Los datos disponibles muestran que burnout, 
carga de trabajo, conflicto trabajo-hogar, apo-
yo insuficiente y baja satisfacción laboral se 
asocian con desgaste e intención de reducir 
o abandonar la clínica.9-12 En el estudio de Ko-
gan y Rishniw, el 34,0 % de 1.252 veterinarios 
clínicos superó el punto de corte de burnout 
del Stanford Professional Fulfillment Index; 
además, el 60,9 % de quienes respondieron 
sobre planes futuros indicó intención de dis-
minuir el trabajo clínico y el 30,6 % intención 
de detenerlo en los siguientes cinco años.12

Estos valores deben interpretarse con caute-
la: la muestra procedía de miembros de VIN, 
era transversal y podía estar influida por ses-
go de respuesta. Aun así, el estudio aporta 
un dato relevante: en el modelo de regresión, 
el burnout fue predictor significativo de la in-
tención de reducir o detener el trabajo clínico 
(p<0,001).12 

Es decir, no se trata solo de una percepción 
anecdótica; existe una asociación estadística 
entre burnout y planes de salida o reducción 
de actividad clínica en esa muestra.

La tercera edición del Merck Animal Health Ve-
terinarian Wellbeing Study informó un 9,7 % 
de distrés psicológico grave en veterinarios 
y un 30,5 % con niveles altos de burnout.11 
De nuevo, son datos estadounidenses y de 
cribado, no diagnósticos clínicos. Su utilidad 
en este artículo es contextual: apoyan que 
el desgaste profesional no es un fenómeno 
marginal y que las intervenciones no deben 
centrarse exclusivamente en la resiliencia in-
dividual.

Propuesta práctica para clínicas 
y equipos
A partir de la evidencia revisada, las medidas 
más defendibles no son grandes declaracio-
nes sobre bienestar, sino intervenciones orga-
nizativas concretas. La Tabla 2 propone una 
traducción operativa para centros de peque-
ños animales.

Figura 1. De la inseguridad inicial a la autonomía profesional sostenible.
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Implicaciones para 
universidades, clínicas y 
organizaciones profesionales
Las universidades pueden contribuir anticipan-
do mejor el cambio de rol. No basta con entrenar 
diagnóstico y protocolos si el futuro profesional 
no ha ensayado conversaciones sobre incerti-
dumbre, límites económicos, consentimiento in-
formado, derivación, error o petición de ayuda. 
La preparación para el primer empleo debería 
incluir escenarios realistas donde el alumno ten-
ga que decidir y comunicar bajo supervisión.

Las clínicas tienen una responsabilidad decisiva. 
Incorporar a un recién graduado no equivale a 
añadir una agenda completa con menor expe-
riencia. Implica diseñar un periodo de transi-

ción: tiempos de consulta ajustados, criterios de 
escalada, revisión de casos, feedback programa-
do y cultura explícita en la que preguntar no se 
penalice.

Los colegios profesionales y asociaciones pue-
den actuar como puente mediante guías de 
incorporación, mentoría externa y espacios de 
revisión entre iguales. Este apoyo es especial-
mente relevante en clínicas pequeñas, donde la 
proximidad del equipo no garantiza supervisión 
estructurada.

Tabla 2. Manifestaciones frecuentes de inseguridad inicial y respuestas organizativas recomendadas.
Situación  

observada
Interpretación 

prudente
Respuesta 

organizativa
Indicador de 
seguimiento

Revisión compulsiva 
de casos

Puede reflejar 
prudencia inicial o 
miedo a que el error 
confirme falta de valía.

Revisión semanal 
estructurada con 
mentor y criterios 
explícitos de cierre de 
caso.

Disminución de 
consultas fuera 
de horario y 
mayor seguridad 
al documentar 
decisiones.

No pedir ayuda
Puede indicar entorno 
percibido como 
evaluativo.

Reglas claras de 
escalada: urgencias, 
eutanasias, conflictos, 
inestabilidad o duda 
diagnóstica relevante.

Número y calidad de 
consultas al mentor, 
sin penalización.

Bloqueo ante 
decisiones 
frecuentes

Autonomía asignada 
por encima del nivel 
observable.

Reducir complejidad 
temporalmente y 
aumentar supervisión 
directa o indirecta.

Progresión gradual 
hacia supervisión a 
distancia.

Hiperdisponibilidad 
fuera de jornada

Compensación de 
inseguridad mediante 
sobrecontrol.

Protocolos de 
continuidad asistencial 
y comunicación 
al tutor que no 
dependan de la 
disponibilidad 
personal.

Menor contacto fuera 
de horario y mejor 
descanso.

Quejas o errores 
vividos como fracaso 
global

Confusión entre 
desempeño e 
identidad profesional.

Debriefing centrado 
en proceso: datos 
disponibles, 
alternativas, 
comunicación y 
aprendizaje.

Capacidad para 
formular aprendizajes 
concretos sin 
autodescalificación.
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Conclusiones
La inseguridad de los primeros años no debe 
confundirse automáticamente con incapacidad. 
La evidencia disponible apoya una lectura más 
precisa: el recién graduado está cualificado para 
iniciar el ejercicio, pero su criterio clínico se 
construye de forma progresiva mediante expe-
riencia, supervisión, feedback y reflexión.

Los porcentajes disponibles respaldan la nece-
sidad de tomarse en serio la transición profesio-
nal, pero tienen límites. Algunas cifras proceden 
de instrumentos validados y análisis estadísti-
cos; otras son descriptivas o exploratorias. Por 
ello, el artículo no sostiene que todos los recién 
graduados estén en riesgo, sino que la profesión 
debe dejar de tratar la inseguridad inicial como 
un defecto individual y empezar a abordarla 
como un proceso de desarrollo profesional.

Desde una perspectiva de calidad asistencial, la 
supervisión explícita, la mentoría y la revisión de 
casos deben considerarse medidas de seguridad 
clínica. Empezar bien no significa empezar sin mie-
do; significa no tener que convertir el miedo en 
identidad ni la vocación en resistencia silenciosa.
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Preguntas de autoevaluación

�¿Cuál de las siguientes afirmaciones es metodológicamente 
correcta sobre los porcentajes citados en este artículo?

a.	Todos proceden de estudios longitudinales y permiten establecer 
causalidad.

b.	Algunos proceden de instrumentos validados, pero muchos son 
autoinformados y transversales, por lo que deben interpretarse 
con cautela.

c.	Al estar publicados, pueden extrapolarse directamente a todas 
las clínicas españolas.

d.	Sustituyen la valoración individual de cada profesional.

�¿Cuál de las siguientes afirmaciones describe mejor la 
interpretación científica de la inseguridad inicial en el recién 
graduado?

a.	Es siempre un signo de falta de competencia clínica.

b.	Debe ignorarse para favorecer la autonomía.

c.	Puede ser una respuesta esperable ante una transición de alta 
responsabilidad y supervisión variable.

d.	Se resuelve aumentando la carga de trabajo.

2

1

Respuesta correcta: c

Respuesta correcta: b
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¿Qué intervención es más coherente con la construcción 
progresiva del criterio clínico en los primeros meses de 
ejercicio?

a.	Asignar agenda completa desde el primer día para acelerar la 
adaptación.

b.	Evitar el feedback para no aumentar la inseguridad.

c.	Combinar supervisión explícita, revisión de casos y autonomía 
gradual según el nivel de confianza profesional demostrado.

d.	Limitar el aprendizaje a la formación teórica externa.

3

Respuesta correcta: c

�En relación con los datos sobre síndrome del impostor/
fenómeno del impostor citados en el artículo, ¿cuál es la 
interpretación más prudente?

a.	Permiten diagnosticar un trastorno clínico en la mayoría de los 
veterinarios.

b.	Sugieren una frecuencia relevante de sentimientos asociados al 
síndrome del impostor/fenómeno del impostor en la muestra 
estudiada, pero no equivalen a un diagnóstico clínico ni prueban 
causalidad.

c.	Demuestran que el síndrome del impostor aparece 
exclusivamente en recién graduados.

d.	Carecen de interés porque proceden de autoinforme.

4
Respuesta correcta: b

¿Qué lectura es más adecuada sobre la asociación entre 
burnout e intención de reducir o abandonar el trabajo clínico?

a.	Un estudio transversal puede demostrar que el burnout causa 
abandono profesional.

b.	La asociación observada no tiene relevancia práctica si no 
procede de un ensayo clínico.

c.	La asociación apoya la necesidad de considerar factores 
organizativos y de apoyo profesional, aunque no permita 
establecer una relación causal directa.

d.	La intención de abandono depende únicamente de rasgos 
individuales del veterinario.

5

Respuesta correcta: c
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Resumen
La leishmaniosis canina (LCan) es una enfer-
medad zoonósica hiperendémica en el sur de 
Europa en la que el perro actúa como principal 
reservorio. En España, puede coexistir con otras 
infecciones transmitidas por vectores, lo que 
puede agravar la evolución clínica, empeorar 
el pronóstico y mostrar una peor respuesta al 
tratamiento. El objetivo del estudio fue evaluar 
la presencia de coinfecciones vectoriales en 
perros con leishmaniosis clínica procedentes de 
distintas regiones de España.

Se incluyeron 60 perros diagnosticados de LCan 
con signos clínicos compatibles, serología po-
sitiva frente a Leishmania infantum y detección 
del parásito mediante qPCR o técnicas directas. 
A partir de las muestras serológicas se realizó 
un test SNAP 4Dx Plus® para detectar anticuer-
pos frente a Borrelia burgdorferi, Ehrlichia canis/
ewingii y Anaplasma phagocytophilum/platys, así 
como el antígeno de Dirofilaria immitis.

La detección global de otras enfermedades de 
transmisión vectorial en el test fue del 10 % 
(6/60). Entre los perros con Lcan con un resul-
tado positivo en otras enfermedades de trans-
misión vectorial, el 50 % (3/6) lo fue a dos o más 
agentes. Las provincias con mayor seropreva-
lencia fueron Islas Baleares, Toledo y La Rioja. 
El patógeno más frecuente fue Ehrlichia canis/
ewingii (8,3 %), seguido de Anaplasma phagocyto-
philum/platys (5 %) y Dirofilaria immitis (3,3 %).

Estos hallazgos confirman que las coinfecciones 
vectoriales pueden presentarse con relativa 
frecuencia en perros con LCan en España. Esta 
situación complica su abordaje clínico debi-
do a que presentan signos clínicos similares e 
inespecíficos y al posible efecto sinérgico entre 
patógenos. La detección rutinaria de coinfeccio-
nes debería considerarse parte del diagnóstico 
diferencial para optimizar el manejo clínico. Se 
requieren estudios con mayor tamaño muestral 
para confirmar estos resultados.

Abstract
Canine leishmaniosis (CanL) is a zoonotic disease 
that is hyperendemic in Southern Europe, where 
dogs act as the main reservoir. In Spain, it may co-
exist with other vector-borne infections, potentially 
worsening clinical progression, prognosis, and re-
sponse to treatment. The aim of this study was to 
evaluate the presence of vector-borne coinfections 
in dogs diagnosed with clinical leishmaniosis from 
different regions of Spain.

Sixty dogs diagnosed with CanL were included 
based on compatible clinical signs, positive serol-
ogy against Leishmania infantum, and parasite 
detection by qPCR or direct techniques. Serum 
samples collected for CanL diagnosis were addi-
tionally tested using SNAP 4Dx Plus® to detect anti-
bodies against Borrelia burgdorferi, Ehrlichia canis/
ewingii, and Anaplasma phagocytophilum/platys, 
as well as antigen of Dirofilaria immitis.

The overall detection rate of other vector-borne dis-
eases by the test was 10% (6/60). Among LCan-pos-
itive dogs that tested positive for other vector-borne 
diseases, 50% (3/6) tested positive for two or more 
agents. The provinces with the highest seroprev-
alence were the Balearic Islands, Toledo, and La 
Rioja. The most frequently detected pathogen was 
Ehrlichia canis/ewingii (8.3%), followed by Anaplas-
ma phagocytophilum/platys (5%) and Dirofilaria 
immitis (3.3%).

These findings confirm that vector-borne coinfec-
tions may occur relatively frequently in dogs with 
LCan in Spain. This situation complicates clinical 
management because of the similar and nonspe-
cific clinical signs associated with these infections 
and the potential synergistic effects between patho-
gens. Routine screening for coinfections should be 
considered as part of the differential diagnosis to 
optimize clinical management. Studies with larger 
sample sizes are needed to confirm these findings.
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Caso clínico

Introducción 
La leishmaniosis canina (LCan) es una enferme-
dad zoonósica de transmisión vectorial causa-
da por un protozoo del género Leishmania. Se 
considera hiperendémica en el sur de Europa, 
donde el perro actúa como principal reservorio.

En España, esta enfermedad puede coexistir 
con otras infecciones transmitidas por pulgas, 
garrapatas o mosquitos, lo que podría agravar 
tanto las manifestaciones clínicas como las al-
teraciones laboratoriales. Estudios previos han 
evidenciado que la presencia de estas coinfec-
ciones aumenta hasta 11 veces la probabilidad 
de progresión a estadios más graves1, con un 
peor pronóstico asociado. Este escenario repre-
senta un desafío para el veterinario, ya que es-
tos pacientes suelen mostrar menor respuesta 
al tratamiento y mayor riesgo de recaídas2. 

El objetivo del estudio fue determinar la propor-
ción de perros diagnosticados de leishmaniosis 
clínica en distintas regiones de España que, 
además, presentan un resultado positivo a otras 
enfermedades de transmisión vectorial, a partir 
de una muestra de sangre.

Material y métodos 
Se reclutaron 60 perros diagnosticados de LCan 
de distintas zonas de España, que cumplían los 
siguientes criterios:

•	 Presencia de signos clínicos y/o alteraciones 
clinicopatológicas compatibles con LCan.

•	 Presencia de anticuerpos anti-Leishmania 
infantum en un test serológico cuantitativo 
(ELISA y/o IFI). 

•	 Presencia del parásito en médula ósea u otros 
tejidos, determinada por qPCR o técnicas de 
detección directa. 

A partir de las muestras serológicas obtenidas 
para el diagnóstico de LCan, se realizó un test rá-
pido SNAP 4Dx Plus® (IDEXX Laboratories) para 
la detección de otras enfermedades vectoriales 
prevalentes en Europa. Se evaluó la presencia 
de anticuerpos frente a Borrelia burgdorferi, 
Ehrlichia canis/ewingii, y Anaplasma phagocyto-
philum/platys, así como el antígeno del parásito 
adulto Dirofilaria immitis. 

Resultados 
La detección global de otras enfermedades de 
transmisión vectorial mediante el test, en el total 
de perros diagnosticados de LCan fue del 10,0 % 
(6/60; IC 95 %: 3,8–20,5). De los 6 perros, la mi-
tad presentó positividad a más de un patógeno 
(5,0 %; 3/60): dos en el 3,3 % de los casos (2/60) 
y hasta tres en un único animal (1,7 %; 1/60).

Por regiones, las provincias donde se obtienen 
resultados positivos fueron, de mayor a menor 
proporción, Islas Baleares (100 %; 1/1), Toledo 
(27,3 %; (3/11) y La Rioja (11,8 %; 2/17).

Entre los patógenos detectados, el más fre-
cuente fue Ehrlichia canis/ewingii (8,3 %; 5/60), 
seguido de Anaplasma phagocytophilum/platys 
(5,0 %; 3/60) y Dirofilaria immitis (3,3 %; 1/60). En 
ninguno de los casos se observó presencia de 
Borrelia burgdorferi (Tabla 1). 

Discusión 
Los resultados indican que los perros diagnos-
ticados de Lcan en España pueden presentar 
resultados positivos a otras enfermedades 
transmitidas por vectores con cierta frecuencia, 
en línea con los datos de seroprevalencia pre-
viamente publicados2,3.

La coexistencia de estas infecciones con Leishma-
nia complica el abordaje de Lcan, ya que presen-
tan signos clínicos similares e inespecíficos4,5, lo 
que dificulta la identificación de la causa prima-
ria. Además, estos pacientes suelen desarrollar 
formas más graves de la enfermedad, como se 
ha descrito en casos de coinfección con Ehrlichia 
canis3. Este efecto sinérgico puede incrementar la 
complejidad en el control de la patología. 

Conclusiones 
Ante la presencia de coinfecciones vectoriales 
en perros diagnosticados de Lcan en España, se 
subraya la necesidad de descartarlas de forma 
rutinaria como parte del diagnóstico diferencial. La 
realización de estas pruebas permitiría definir la 
estrategia óptima para un adecuado manejo clínico 
del caso. En base a estos hallazgos obtenidos en un 
número limitado de perros (n = 60), se considera 
necesario confirmar estas conclusiones en futuros 
estudios con un mayor tamaño de muestra.
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Tabla 1. Resumen de los resultados del estudio. (Atc.: anticuerpo; Atg.: antígeno; B. b: Borrelia burgdorferi; 
E. c/e: Ehrlichia canis/ewingii; A. p/p: Anaplasma phagocytophilum/platys; D. i: Dirofilaria immitis):

Provincia N Detección 
n

Detección 
%

B. b 
Atc.

E. c/e 
Atc.

A. p/p 
Atc.

D.i 
Atg.

Islas Baleares 1 1 100 – – – +

Cádiz 3 0 0 – – – –

La Rioja
17 2 11,8 – + + +

– + – –

Navarra 14 0 0 – – – –

Ourense 4 0 0 – – – –

Tarragona 10 0 0 – – – –

Toledo

11 3 27,3 – + – –

– + + –

– + + –

TOTAL 60 6 10 0 5 3 2
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13:00-14:50 Comida congresistas
Visita las empresas patrocinadoras

14:50-15:00 Bienvenida y presentación del 
congreso

15:00-15:30

Pruebas y orden para diagnosticar 
el hipertiroidismo. ¿Cuáles son 
fiables y en qué condiciones? 
¿Cómo les afecta otras patologías?
Yaiza Forcada

15:30-16:00

Tratamiento del gato 
hipertiroideo desde su diagnóstico 
hasta el tratamiento con iodo 
radioactivo
Yaiza Forcada

16:00-16:30

Neoplasias intracraneales en 
gatos: diagnóstico y opciones de 
tratamiento quirúrgico
Óscar Thamar Torres

16:30-17:00

Neurología del gato geriátrico: 
deterioro cognitivo vs enfermedad 
neurológica
Óscar Thamar Torres

17:00-17:45 Visita las empresas patrocinadoras

17:45-19:00

BATALLA: Signos neurológicos de 
las enfermedades endocrinas. 
¿Cómo diagnosticarlas? ¿Cómo 
manejarlas? ¿Pronóstico?
Yaiza Forcada y Alejandro Luján

19:00-19:15 Charla empresa patrocinadora

19:15-19:45

Primeros pasos tras un trauma 
craneal: cómo optimizar la 
exploración y qué hacer antes de 
derivarlo a cuidados intensivos
Óscar Thamar Torres

19:45-20:15

Epilepsia idiopática: 
presentaciones y cómo 
diagnosticarlas
Óscar Thamar Torres

JUEVES 12MEDICINA Y  
CIRUGÍA EN LOS SISTEMAS 
ENDOCRINO Y NERVIOSO

Avance de programa VET CATS 

El Congreso VET CATS 2026 centra su programa 
científico en la endocrinología y la neurología fe-
linas, dos disciplinas de especial relevancia por 
la complejidad de sus procesos diagnósticos y 
terapéuticos y por el impacto que estas patolo-
gías tienen sobre la salud y la calidad de vida de 
los pacientes.

Hemos planteado un congreso dinámico, ágil 
y de alta calidad. La programación científica ha 
sido diseñada por un comité científico de vete-
rinarios expertos en medicina felina, que ha de-
finido los contenidos del congreso atendiendo 
a criterios de “aplicación clínica práctica, el diag-
nóstico diferencial, la interpretación de pruebas 
diagnósticas, la toma de decisiones terapéuticas 
y el manejo de patologías complejas tanto endo-
crinas como neurológicas”.

En esta nueva edición, reforzamos nuestro com-
promiso de ofrecer no solo contenido científico 
de alto nivel, para veterinarios y auxiliares de 
clínica, sino también una experiencia que haga 
que cada asistente se sienta parte activa de algo 
más grande, la COMUNIDAD VET CATS, un pun-
to de conexión entre profesionales y empresas 
que comparten una misma visión: impulsar la 
medicina felina desde la excelencia, la colabora-
ción y la innovación.

Localización: 
Centro de 

Convenciones 
Norte, Ifema 

MADRID

Días:  
12 al 14 de 
noviembre

Más 
información:
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09:30-09:45
PÍLDORAS: FreeStyle: trucos de la 
colocación y el manejo para que no 
me dé tantos problemas 

09:45-10:00 PÍLDORAS: Manejo del gato 
diabético sin curvas de glucosa

10:00-10:15

PÍLDORAS: Diagnóstico de 
acromegalia. Además de los 
síntomas, ¿qué pruebas elegir e 
interpretación?

10:15-10:30 Preguntas para: Diego Esteban

10:30-11:00
Enteropatía crónica en 
hipertiroidismo
Diego Esteban

11:00-11:30
Enfermedad renal e 
hipertiroidismo, ¿qué priorizo?
Diego Esteban

11:30-11:45 Charla empresa patrocinadora
11:45-12:30 Visita las empresas patrocinadoras

12:30-13:00

El gato que camina raro: 
cuándo pensar en un problema 
neurológico 
Alejandro Luján

13:00-13:30
Su mirada me fascina:  
cómo interpretar la anisocoria 
Alejandro Luján

13:30-15:00 Comida congresistas. 
Visita las empresas patrocinadoras

15:00-15:30

El gato paralizado. Causas 
de parálisis y sus soluciones 
quirúrgicas
Óscar Thamar Torres

15:30-16:00

Uso de tecnología de impresión 
3D en cirugía, “cómo crear cosas 
útiles para cirugía”
Óscar Thamar Torres

16:00-16:15 Charla empresa patrocinadora

16:15-16:45

Intoxicaciones con 
manifestaciones neurológicas en 
gatos
Óscar Thamar Torres

16:45-17:45 Visita las empresas patrocinadoras

17:45-18:15
Cetoacidosis diabética felina: 
prioridades antes que parámetros
Yaiza Forcada

18:15-18:45

Diagnóstico de síndrome de 
Cushing: elección de pruebas, orden 
para realizarlas y su interpretación
Yaiza Forcada

09:30-10:00
¿Cómo desenmascarar al 
síndrome de Conn?
Diego Esteban

10:00-10:30
Hipertiroidismo felino temprano: 
diagnóstico en fases iniciales
Yaiza Forcada

10:30-11:00
Hipercalcemia felina: algoritmo 
diagnóstico
Yaiza Forcada

11:00-11:30

Síndrome de Horner:  
para entender el caso conoce su 
localización
Alejandro Luján

11:30-11:45 Charla empresa patrocinadora
11:45-12:30 Visita las empresas patrocinadoras

12:30-13:00
Encefalomielitis infecciosas: ¿son 
fiables las pruebas serológicas? 
Alejandro Luján

13:00-13:30

Tail pull injury: tratamiento 
médico y qué esperar en la 
recuperación. ¿Cuáles usar en 
cada caso? ¿Cuánto tiempo para 
saber si no van a funcionar?
Alejandro Luján

13:30-15:00 Comida congresistas. 
Visita las empresas patrocinadoras

15:00-15:30
Síndrome vestibular periférico o 
central: la clave está en el examen
Alejandro Luján

15:30-16:00
Hiperestesia felina: entre el 
misterio y la realidad clínica 
Alejandro Luján

16:00-16:15 Charla empresa patrocinadora

16:15-16:45
Cuando mi paciente tiene 
diabetes e hipertiroidismo
Diego Esteban

16:45-17:45 Visita las empresas patrocinadoras

17:45-18:15

Triaditis, linfoma…  
también diabetes mellitus,  
¿qué hacer y qué evitar?
Diego Esteban

18:15-19:30

BATALLA: Las curvas de 
glucosa del FreeStyle, ¿en qué 
fijarnos? ¿Qué errores pueden 
confundirnos? ¿Tienen sentido 
lecturas cada 15 minutos? 
¿Son demasiados datos para el 
propietario?
Yaiza Forcada y Diego Esteban

VIERNES 13 SÁBADO 14
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Yaiza Forcada 
DVM PhD Dip. ECVIM-CA (Internal Medicine) MRCVS

Yaiza se licenció por la Universidad Complutense de Madrid y tras un 
periodo en clínica privada y un internado en la Universidad Compluten-
se, se mudó al Reino Unido, donde realizó un internado de pequeños 
animales en el Royal Veterinary College, seguido de una residencia en 
medicina interna en la Universidad de Liverpool. Al terminar la resi-
dencia obtuvo su título de Especialista Europea de Medicina Interna 
y volvió al Royal Veterinary College, donde hizo un doctorado sobre la 
diabetes felina. Después trabajó varios años como profesora de medi-
cina interna en la misma universidad. En el 2018, Yaiza se mudó con su 
familia a Holanda, donde actualmente trabaja como internista ademas 
de para VIN, una comunidad global de veterinarios ofreciendo apoyo 
y formación a veterinarios. Entre sus actividades incluye la creación y 
coordinación de un programa de internado online para veterinarios en 
cualquier lugar del mundo. 

Óscar Thamar Torres 
DVM, MSc

Médico veterinario por la Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC), 
estudió la especialidad en medicina y cirugía de perros y gatos en UNAM 
(Universidad Nacional Autónoma de México) y un máster en Biología Mo-
lecular en la Universidad Galileo. Es socio fundador de Especialidades Cen-
tro Veterinario en Ciudad de Guatemala (2016 hasta la fecha). Fellow en 
Neurología y Neurocirugía en la Universidad de la Florida en 2024. Cuenta 
con más de diez años de experiencia en neurología clínica de pequeños 
animales, ocho años en neurocirugía avanzada (columna y encéfalo) y una 
sólida trayectoria en cirugía ortopédica.

Actualmente es director médico, responsable de la coordinación médica y 
quirúrgica de un equipo multidisciplinar, así como del servicio de referen-
cia en neurología para el sur de México y Centroamérica. Realiza de forma 
habitual procedimientos neuroquirúrgicos complejos, incluyendo cirugía 
espinal, craneotomías y técnicas avanzadas de estabilización vertebral, 
además de cirugía ortopédica especializada como TPLO, TTA, prótesis total 
de cadera y corrección de deformidades angulares.

Posee amplia experiencia en interpretación de tomografía computarizada 
y resonancia magnética. Es ponente internacional y formador en neuro-
logía y neurocirugía veterinaria, impartiendo cursos teórico-prácticos en 
América Latina, China y Turquía. Asimismo, colabora como asesor médico 
y de diseño en el desarrollo de instrumental para cirugía mínimamente 
invasiva, contribuyendo a la innovación tecnológica aplicada a la neuroci-
rugía veterinaria. Faculty de BlueSAO y miembro de AOvet.

Ponentes del programa VET CATS 2026

Avance de programa VET CATS 
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Diego Esteban

Licenciado en Veterinaria por la Universitat Autònoma de Barcelona el 
1998 y Acreditado en Medicina Felina por AVEPA desde el 2013. Máster 
en Endocrinología Canina y Felina por la Universidad de Bolonia en el 
2025. Se ha dedicado plenamente a la Medicina Felina en la clínica Tot 
Cat desde 1999 hasta el 2016 y en la Clínica Felina Barcelona desde en-
tonces. Socio de AVEPA y miembro activo de GEMFE (Grupo de trabajo 
en Medicina Felina de AVEPA) del que fue su presidente y consta actual-
mente en su comité científico. También pertenece a la iCatCare (antes 
International Society of Feline Medicine) y la ESVE (European Society of 
Veterinary Endocrinology).

Autor de publicaciones en distintas revistas científicas indexadas y no 
indexadas, así como ponente en congresos tanto nacionales como inter-
nacionales.

Alejandro Luján Feliu-Pascual  
LV MRCVS DipECVN Acred AVEPA (Neuro)

Especialista Europeo EBVS y del RCVS en Neurología Veterinaria

Licenciado en Veterinaria por la Universidad de Murcia (1994). Internado 
general en Davis Veterinary Specialists en Inglaterra (2000-2001). Residen-
cia en Neurología y Neurocirugía en la Facultad de Veterinaria de Glasgow 
(2001-2004). Diplomado por el European College of Veterinary Neurology 
ECVN desde 2006. Especialista Europeo y del Royal College of Veterinary 
Surgeons (RCVS) de Londres en Neurología Veterinaria. Responsable del 
Comité de Educación del ECVN (2009-2012). Secretario y Vicepresidente 
del ECVN desde 2016-2022. 

Ha trabajado en Hospitales de referencia en el Reino Unido (Davis, AHT 
y la Universidad de Glasgow) y España (Ars Veterinaria 2008-2015). Re-
visor científico de las revistas JSAP, Veterinary Surgery, JFMS, y JVIM. 
Co-autor del Libro “Neurología Canina y Felina” Ed. Multimédica 2025 
y autor de numerosas comunicaciones en congresos europeos y na-
cionales. Presidente del Grupo de Neurología/Neurocirugía de AVEPA 
2012-2014.

Co-Director clínico y Responsable del Servicio de Neurología/Neurocirugía 
de AÚNA Especialidades Veterinarias IVC Evidensia desde 2015. Ponente 
habitual de cursos de formación y congresos en Europa.

Sus principales áreas de interés incluyen tratamiento médico y quirúrgico 
de tumores cerebrales, malformaciones congénitas, y enfermedades neu-
romusculares.

Ponentes del programa VET CATS 2026
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09:30-10:30

Hipertiroidismo felino: 
diagnóstico, tratamientos y 
seguimiento
Raquel Bernabé

10:30-11:30

Trabajo conjunto veterinario/
auxiliar en el gato diabético y 
comunicación con el tutor como 
nuestro socio
Raquel Bernabé y Diego Esteban

11:30-12:30 Visita las empresas patrocinadoras

12:30-13:30

Qué saber cuando recibimos un 
paciente con traumatismo craneal 
y/o con lesión medular 
Erika Conejo

13:30-15:00 Comida congresistas. 
Visita las empresas patrocinadoras

15:00-16:00
Cuidados del paciente neurológico 
en hospitalización
Erika Conejo

16:00-16:30

Síndromes vestibulares:  
¿qué son? ¿Por qué aparecen? 
¿Tienen tratamiento? 
Erika Conejo

16:30-17:30 Visita las empresas patrocinadoras

17:30-18:30

Manejo del paciente con 
problemas de micción debido a 
patología neurológica
Erika Conejo

18:30-19:00 Charla empresa patrocinadora

19:00-19:30
Curvas de glucosa y uso  
(y manejo) del FreeStyle Libre
Raquel Bernabé

SÁBADO 14

Organiza:

Colabora:

Avance de programa ACVS 2026

Avance de Servicios:

•	 Punto de información: Podrás resolver todas 
tus dudas en el punto de información.

•	 Tarjetas identificación: Será precisa la identifi-
cación de todos los participantes en VET CATS.

•	 Exposición comercial: el acceso a la zona don-
de estarán las empresas es gratuito y libre 
para todos los congresistas y para los visi-
tantes, previo registro.

Comité Científico:

• Ana Anglada
• Antonio Peña
• Félix Vallejo
• Susana García

Comité Organizador:

• Víctor Fernández: Presidente del Comité
• José Ramón Escribano
• Pedro Ruf
• Benito Pérez
• Ricardo Sánchez
• José Luis Blázquez
• Carmen Lorente

MEDICINA Y  
CIRUGÍA EN LOS SISTEMAS 
ENDOCRINO Y NERVIOSO

Localización: 
Centro de 

Convenciones 
Norte, Ifema 

MADRID

Día:  
14 de noviembre
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Raquel Bernabé

Raquel Bernabé del Águila es Auxiliar Técnica Veterinaria especializada 
en medicina felina, con más de quince años de experiencia clínica y una 
amplia trayectoria en formación y divulgación para auxiliares veterinarias.

Forma parte del equipo de la Clínica Felina Barcelona, primer hospital exclusivo 
para gatos de España, desde sus inicios en 2016, donde actualmente es res-
ponsable del área de hospitalización, del equipo de enfermería y participa acti-
vamente en la formación de profesionales y estudiantes, además de desarrollar 
protocolos y materiales que facilitan el trabajo diario y la formación del equipo. 
Se tituló como ATV por la Universitat Autònoma de Barcelona (UAB), está certifi-
cada en Emergencias y Cuidados Intensivos Felinos por la International Society 
of Feline Medicine (ISFM) y acreditada como ACV (Asistencia a la Atención Clínica 
en Centros Veterinarios). Mantiene, además, un firme compromiso con la for-
mación continuada y la actualización constante de conocimientos. Desde 2018 
compagina su trabajo en clínica con la docencia, impartiendo ponencias en con-
gresos, cursos y otras actividades formativas dirigidas a auxiliares veterinarias. 
Es colaboradora habitual en el curso para ATVs del Hospital Clínic Veterinari de 
la UAB y autora de diversos artículos publicados en la revista ATEUVES.

Toda su actividad formativa está orientada a mejorar la práctica clínica y la 
atención del paciente felino, y su objetivo es acercar conceptos complejos 
de una forma sencilla, cercana y práctica, ofreciendo herramientas que 
ayuden a las auxiliares veterinarias a comprender el porqué de cada pro-
cedimiento y a ganar seguridad para aplicarlo en su trabajo diario.

Erika Conejo  
VTS (ECC)

Auxiliar Clínico Veterinario

Certificada por NAVTA como Veterinary Technician Specialist in Emergency 
and Critical Care (VTS ECC 2021). Trabajó en el Hospital Veterinari del Ma-
resme (BCN), en el área de urgencias y hospitalización hasta 2010. Desde 
ese año entra a formar parte del equipo de Urgencias y Medicina Intensiva 
(SUMI) del FHCV (Universidad Autónoma de Barcelona) siendo actualmen-
te Coordinadora de Auxiliares FHCV Servicio de Urgencias y Medicina In-
tensiva. Es Profesora del Curso de Auxiliar Clínico impartido en el FHCV y 
coordinadora del grupo de auxiliares desde 2013.

Es Miembro del EVECCs Scientific Committee desde 2023 y Miembro de 
comité evaluador AVECCTN desde 2022.

Ha sido ponente en múltiples congresos y jornadas, como en el SEVC, 
en formaciones internas del Grupo Anicura, en numerosos webinars, en 
congresos de AVEPA para ACVS, ponente del curso de especialización 
en Laboratorio, Hospitalización, Anestesia y Medicina Felina de Ifevet 
Streaming, Directora y ponente del curso de Urgencias para Auxiliares 
Veterinario de Ifevet.

Ponentes del programa Congreso ACVS 2026
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Somos la 9a Facultad de Veterinaria del mundo según el índice Shanghai.
Realiza diagnósticos diferenciales más contundentes con profesores que trabajan a 
diario en la Clínica.
Podrás hacer estancias en nuestro hospital.

¿TIENES DUDAS? 
Información en la 

web:
Envía un Whatsapp al 

682057456
Escríbe a: 

felix.garcia@uab.cat
Realiza la inscripción 

en:

Puedes cursar:
• Máster completo
• Medicina Interna, Imagen, Exóticos
• Neurología, Oftalmología y Reproducción
•  Cuidados Intensivos y Dermatología

Medicina Interna, 
Imagen, Oftalmología, 
Neurología, 
Reproducción 
Cuidados intensivos, 
Dermatología y Clínica 
de Animales Exóticos

https://masterclinicaveterinaria.uab.cat/master/programa.php
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Normas para la presentación de comunicaciones 
libres para VETMADRID 2027 
Cualquiera de las comunicaciones deberá ser pre-
sentada de acuerdo con las siguientes normas: 
1.	Las comunicaciones libres pueden presentar-

se en tres categorías: 
a.	comunicación libre oral
b.	comunicación libre tipo póster 
c.	presentación de revisión actualizada

El autor deberá indicar su selección al enviar el 
resumen.
2.	El tema de la comunicación libre oral y tipo 

póster es independiente de la temática del 
Congreso. Solamente serán aceptadas las 
comunicaciones libres relativas a trabajos de 
investigación clínica y casos clínicos relevan-
tes originales que no hayan sido objeto de 
publicación en revistas o comunicación en 
otros congresos. El tema de la presentación 
de revisión actualizada debe estar relacio-
nado con la temática del Congreso. 

3.	Cada comunicación libre debe incluir: 
•	 Título: máximo de 15 palabras
•	 Autor(es): se escribirán los dos apellidos 

seguidos de la inicial del nombre. 
•	 El autor que presente la comunicación 

debe ir subrayado.
•	 Centro(s) de trabajo: nombre, dirección, 

teléfono, correo electrónico
•	 Resumen: de acuerdo con el objeto de pre-

sentación deberá contener los siguientes 
apartados:
	- Trabajos de investigación clínica

Objetivos del trabajo 
Material y métodos
Resultados
Discusión
Conclusiones 
Bibliografía

	- Casos clínicos
Introducción
Descripción del caso clínico, incluyendo 
los procedimientos diagnósticos, así 
como su tratamiento y evolución
Discusión

Conclusiones 
Bibliografía

	- Revisión actualizada
Deberá estar relacionado con el tema del 
congreso e incluirá las novedades clíni-
cas o de investigación de dicho tema pu-
blicadas durante los 5 o 10 últimos años.
La organización del artículo queda a dis-
creción del autor.

El resumen debe contener los anteriores apar-
tados según el caso y ajustarse a las normas de 
redacción a continuación expuestas, para ser 
admitidos a evaluación.
4.	Guía para la redacción del resumen

•	 Los idiomas oficiales del Congreso son el 
castellano y el inglés. Solo se aceptarán re-
súmenes presentados en estos idiomas. Se 
deberá cuidar la ortografía y la gramática.

•	 El resumen debe contener un máximo de 
500 palabras sin contar con la bibliografía, 
título de la presentación ni autores.

•	 El documento debe enviarse en formato 
Microsoft Word (.doc). 

•	 Ajustar el texto a una página tamaño A4 con 
3 cm. de márgenes superior e inferior y de 
2,5 cm en márgenes izquierdo y derecho. El 
texto deberá estar justificado a ambos lados.

•	 Emplear fuente Times New Roman 12p. 
•	 La referencia a productos y equipos incluirá 

su nombre y laboratorio o empresa de fabri-
cación, y en caso de fármacos su nombre ge-
nérico y entre paréntesis el nombre comercial.

•	 En el archivo no se incluirán tablas o imá-
genes. Estas podrán ser requeridas por los 
revisores al autor.

•	 Para garantizar una evaluación ciega en el 
texto deben omitirse referencias explícitas 
al centro donde se ha realizado el trabajo. 

•	 Deben figurar un máximo de cinco re-
ferencias bibliográficas referenciadas 
en el texto con superíndices en orden de 
aparición.
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•	 Las referencias se deben nombrar en un for-
mato estándar. Como ejemplo se ponen los 
requerimientos habituales de las revistas cien-
tíficas obtenidos del International Committe of 
Medical Journal Editors: http://www.nlm.nih.
gov/bsd/uniform_requirements.html
a.	Revistas: nombrar a todos los autores 

siempre que sean seis o menos. Si son 
más, nombrar a los seis primeros y luego 
añadir et al. Posteriormente se nombra-
rá el nombre del artículo seguido del 
nombre de la revista con su nomencla-
tura acortada. Finalmente incluir año, 
volumen y número de página. Vigilar la 
puntuación entre apartados.

b.	Libros: deberá seguir el siguiente orden: 
autor del capítulo, título del capítulo, edi-
tores del libro y título del libro. Número 
de edición, lugar de publicación, editor y 
año de publicación.

c.	Proceedings: Autor/es. Titulo. Congreso o 
simposium de presentación, número, lu-
gar del congreso y fecha de presentación.

Ejemplo de presentación de bibliografía:
Lewis DD, Hosgood G. Complications associa-
ted with the use of iohexol for myelography of 
the cervical column in dogs: 66 cases (1988-
1990). J Am Vet Medic Assoc 1992; 200:1381-
1384. 
Antinoff N: Musculoskeletal and neurological di-
seases. En: Quesenberry KE, Carpenter JW (eds): 
Ferrets, rabbits and rodents, clinical medicine 
and surgery. (ed 2 rev). St. Louis, MO, Saunders/
Elsevier, 2004.
5.	La presentación de una comunicación libre, 

una vez aceptada por el Comité Científico, re-
quiere la inscripción en el Congreso del autor 
que presenta la comunicación. 

6.	El resumen de la comunicación debe remitir-
se por correo electrónico a amvac@amvac.es 
con fecha límite el 1 de noviembre del 2026. 
El correo debe ir identificado, señalando 
nombre y dos apellidos del remitente y 
una dirección y teléfono de contacto. 

Es obligatoria su remisión en soporte informá-
tico (formato Microsoft Word .doc, .docx) si-
guiendo las normas anteriores. La organización 

mandará un acuse de recibo al autor una vez 
recepcionado el archivo.
7.	La organización enviará el cuerpo del resumen 

para su evaluación por el Comité Científico de 
AMVAC eliminando los datos del remitente y 
autores del trabajo. Por tanto, y para garantizar 
una corrección ciega por parte de los miem-
bros de este comité, no se aceptarán comuni-
caciones con referencias al centro de trabajo 
o autores integradas en el texto del resumen. 

8.	No serán admitidas comunicaciones libres 
que conlleven o impliquen algún tipo de pro-
cedimiento que no se ajuste a las directrices 
internacionales y legislación vigente en mate-
ria de bienestar y protección animal.

9.	Una vez evaluados los trabajos se comunicará 
a los autores la aceptación o no de la comu-
nicación. En caso de que no haya una acep-
tación directa, el Comité Científico de AMVAC 
podrá solicitar a los autores la realización 
de correcciones mayores o menores sobre 
algunos aspectos del trabajo, tanto de forma 
como de fondo o contenido. Las correccio-
nes deberán ser subsanadas y enviadas en 
el plazo que se indicará al autor. Tras la ree-
valuación de la comunicación esta podrá ser 
nuevamente aceptada o no. La aceptación 
definitiva de los trabajos se determinará 
con fecha límite el 31 de enero de 2027. 
Todas las comunicaciones con los autores se 
realizarán a través de la Secretaría Técnica de 
AMVAC.

Una vez evaluadas las comunicaciones por el 
Comité Científico, su decisión será inapelable.
10.	El autor principal que presentará la comuni-

cación, si es aceptada por el Comité Cientí-
fico, se beneficiará de una bonificación del 
60% sobre el precio de la inscripción. Es 
imprescindible su inscripción en el Congreso 
para la presentación de la comunicación.

11.	Exposición*
•	 Comunicaciones libres orales

La comunicación deberá ser defendida de ma-
nera presencial en el día y hora fijada por la 
organización en una sala específica destinada a 
tal efecto. El autor/presentador dispondrá de 10 
minutos para su presentación y 5 minutos para 

http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
http://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
mailto:amvac@amvac.es
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la defensa, destinados a responder las pregun-
tas de los asistentes.
Para su exposición en la plataforma virtual Vet-
madrid.net se deberá enviar la presentación gra-
bada exclusivamente en formato vídeo (.mp4) 
de un máximo de duración de 10 minutos, máxi-
mo hasta el día 22 de febrero del 2027. 

•	 Comunicaciones libres tipo póster
El diseño del póster debe realizarse en la plan-
tilla que AMVAC proporcionará al autor una vez 
sea aceptada su comunicación. Esta plantilla en 
formato .pdf junto a un audio (.mp3) de máximo 
5 minutos debe ser enviado a AMVAC, máximo 
hasta el día 22 de febrero del 2027.
Los pósteres serán expuestos físicamente en 
el espacio reservado para ello (en Iberzoo Pro-
pet y/o en el espacio reservado en el Centro de 
Convenciones Norte) y en la plataforma virtual 
de Vetmadrid.
El póster podrá ser defendido de manera oral 
si el autor así lo solicita, debiéndose comunicar 
su intención de hacerlo de esta manera en el 
momento de enviar la comunicación libre para su 
evaluación y programar su intervención en caso de 
que sea aceptada. La defensa se hará de manera 
presencial en el día y hora fijada por la organiza-
ción en una sala específica destinada a tal efecto.
Si el autor no solicitase la defensa oral del pós-
ter, éste solo quedará expuesto.
El tiempo destinado a la defensa oral es de 5 
minutos: 3 minutos para la exposición del caso 
y 2 minutos para responder a las preguntas de 
los asistentes. Durante la defensa el póster se 
proyectará como una imagen única en formato 
.pdf. El autor/presentador estará asistido por un 
miembro del comité científico para hacer zoom 
en los puntos o imágenes relevantes del poster 
según vayan siendo tratados durante la defensa. 

•	 Artículos de revisión
La comunicación deberá ser presentada de ma-
nera presencial en el día y hora fijada por la orga-
nización en la sala prevista a tal efecto. El autor/
presentador dispondrá de 15 minutos para su 
presentación y 5 minutos para la defensa, destina-
dos a responder las preguntas de los asistentes. 
Para su exposición en la plataforma virtual Vet-
madrid.net se deberá enviar la presentación gra-

bada exclusivamente en formato vídeo (.mp4) 
de un máximo de duración de 10 minutos, máxi-
mo hasta el día 22 de febrero del 2027. 

La organización proveerá de los medios audiovi-
suales necesarios para la presentación. 
*El orden, día y hora de la defensa de las comunicaciones 
libres será establecido por la organización y comunicado a 
los autores en tiempo y forma. 

Para mejorar la asistencia de los asistentes a 
Vetmadrid, el calendario de presentaciones de 
las comunicaciones libres será incluido en el 
programa de mano impreso junto con el resto 
de conferencias.
Cualquier otra consideración se comunicará a 
los autores debidamente.
12.	Premios
Se otorgarán dos premios: uno al mejor trabajo 
científico (800€, impuestos no incluidos) y otro al 
mejor caso clínico (500€, impuestos no incluidos), 
independientemente de su presentación como co-
municación oral o tipo póster. El autor de la mejor 
presentación de revisión actualizada obtendrá 
una inscripción nominativa para Vetmadrid 2028.
Las comunicaciones premiadas se anunciarán 
en el congreso tras la defensa de todas las co-
municaciones y se comunicará directamente al 
autor principal.
De entre las comunicaciones libres ganadoras, 
se elegirá por parte del comité la mejor comuni-
cación libre, que se podrá beneficiar de la sub-
vención por parte de AMVAC de los costes de 
la publicación de este trabajo científico o caso 
clínico hasta un máximo de 1.500€ en una revis-
ta indexada de relevancia (integrada en los dos 
primeros quartiles de veterinaria; p. ej Journal of 
Veterinary Internal Medicine, Veterinary Surgery, 
Veterinary Cardiology, Journal of Small Animal 
Practice, Veterinary Radiology and Ultrasound, 
Veterinary Record, etc…). Para beneficiarse 
de esta subvención el envío de este artículo 
para su publicación deberá realizarse dentro 
del primer año tras la obtención del premio.
13.	Los resúmenes de las comunicaciones libres 

aceptadas serán publicados en la revista de 
AMVAC, Centro Veterinario, después de su 
presentación en Vetmadrid 2027 – 44 Con-
greso Anual organizado por AMVAC.
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MIMAR® SUIT RECOVERY

Es un traje para perros y gatos que nace como alternativa al 
incómodo collar isabelino, a los antihigiénicos vendajes y a otros 
artilugios como fl otadores y vestidos post-operatorios.

Innovador
Alternativa al 

collar Isabelino

Profesional
Recomendado 

por veterinarios

Cómodo
Reduce el estrés 

y permite una 
recuperación 
más rápida

Versátil
Apto para perros 

y gatos

¿Para qué sirve?
El traje MIMAR® SUIT RECOVERY está especialmente indicado para ayudar a la 
recuperación de perros y gatos en fases post-quirúrgicas y/o post-traumáticas, 
evitando que el animal acceda a:

Heridas en 
abdomen

Heridas en 
tórax
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B Se puede rascar, pero si 

cruzamos el 1 con el 2 
queda protegido

C Se puede tocar con la 
boca

Peso y tallas
MIMAR® SUIT RECOVERY se 
fabrica en varios tamaños 
y se adapta totalmente a la 
rutina de cada animal:
2-4 kg, 4-10 kg, 10-25 kg, 
25-38 kg, 38-50 kg

Fácil y rápido de 
poner y quitar

Evita que se alcance

Collarín rígido
incorporadoTratamiento

antibacteriano
SIL2U + SILCARE A
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compresivo
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¡Único sistema 
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asccirugiaveterinaria.com

C/Arturo Soria, 319; 
28033 Madrid

TIf./Fax: 91 384 63 16

Especialistas en cirugía veterinaria avanzada

La excelencia quirúrgica 
empieza donde termina lo 

convencional

CASOS COMPLEJOS
TÉCNICAS AVANZADAS

RESULTADOS CONTRASTADOS

ASC es un centro de referencia exclusivamente 
quirúrgico que colabora con clínicas veterinarias de 
toda España, ofreciendo soluciones especializadas 
en cirugía ortopédica, traumatología, neurocirugía y 
cirugía de tejidos blandos.

Porque cada intervención exige precisión, 
experiencia y dedicación absoluta.
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España

FORMAMVAC ONLINE
El 18 de junio estuvo con nosotros en la se-
sión de FORMAMVAC online César Yotti, que 
dio una ponencia sobre “La alergia canina en 
la era de los inhibidores de la JAK. La revolu-
ción necesaria“.

César inició la sesión haciendo un repaso de 
la dermatitis atópica. Se trata de una patología 
multifactorial, con una importante base genéti-
ca y una prevalencia creciente, que requiere un 
abordaje multifactorial y un manejo continuado 
a lo largo de la vida del perro. 

La aparición de los inhibidores de las Janus 
quinasas (JAK), han supuesto un gran avance 
en el control, están cambiando las reglas del 
juego y han abierto un nuevo escenario en el 
manejo de enfermedades cutáneas alérgicas 
en la especie canina. A lo largo de la sesión, 
César hizo una revisión de los mismos, des-
de una base científica, nos habló de cuando 
considerarlos como tratamiento, cómo selec-
cionar los pacientes…

A través de diferentes casos clínicos, pudimos 
comprobar su rapidez en el control del prurito 
y la mejora en la adherencia terapéutica. Final-
mente, César nos ofreció unas pinceladas sobre 
el futuro de estas moléculas, las nuevas indica-
ciones que se están estudiando y cómo estos 
fármacos están cambiando el enfoque de la 
dermatología veterinaria.

César L Yotti Álvarez DVM, MSc, Acred. AVEPA 
Dermatología.

Curso de Postgrado Dermatología European 
School for Advanced Veterinary Studies (ESAVS) 
2001-2003. Acreditado en Dermatología Veteri-
naria por AVEPA desde el año 2012. 

Master Universitario (MSc) en “Metodología de la 
investigación en ciencias de la salud“ por la Uni-
versidad Internacional de la Rioja (UNIR) en 2023.
Certificado OCV en Pequeños Animales (disciplina 
Dermatología) 2025. Director y fundador del Cen-
tro de referencia en Dermatología Medivet Skinpet 
en Madrid desde el año 2009 hasta la actualidad. 

Responsable del servicio de Dermatología del 
Hospital Medivet La Vaguada (Madrid) desde el 
año 2022. Responsable del servicio de Derma-
tología del Hospital Medivet Delicias (Madrid) 
desde el año 2023. Ponente de referencia en 
dermatología veterinaria y autor de numerosos 
artículos de la especialidad.

Podrás consultar la programa-
ción de FORMAMVAC 2026 en la 
página web de AMVAC y regis-
trarte para asegurar tu plaza 
(www.amvac.es).  
Esta formación es gratuita 
para socios/as de AMVAC.
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Nuestro calendario de formación online con-
tinúa con:

•	 Sesión del 17 de septiembre sobre “Pará-
metros laboratoriales clave en urgencias: 
interpretación rápida y manejo clínico” con 
Andrea González.

•	 Sesión del 29 de octubre premium sobre “Urgen-
cias toxicológicas comunes: descontaminación 
básica y terapias avanzadas” con Ana Miriam Girol.

•	 Sesión del 3 de diciembre sobre “Cómo usar 
la IA en tu centro veterinario; Aplicaciones 
prácticas para veterinarios clínicos y gerentes 
de pequeños animales” con Jorge Sánchez.

FORMAMVAC PRESENCIAL
El pasado 19 de junio tuvo lugar la sesión sobre 
Absentismo laboral: qué puede y qué no pue-
de hacer la empresa, impartida por los aboga-
dos Álvaro San Martín y José María Labadía, de 
CASADELEY.

Durante la jornada se analizaron cuestiones ac-
tuales relacionadas con la gestión del absentis-
mo laboral, las bajas médicas, la salud mental en 
el entorno de trabajo y los límites de actuación 
de la empresa. La sesión tuvo un marcado ca-
rácter práctico y participativo, la mayoría de los 
asistentes plantearon casos y situaciones reales. 

Los ponentes dieron respuesta a las numerosas 
consultas planteadas y ofrecieron orientación jurí-
dica sobre cómo abordar estos problemas y con-
flictos laborales, aportando su visión desde el punto 
de vista legal y práctico para poder gestionarlos.

Alvaro San Martín

Abogado laboralista y Doctor 
en Derecho, con una sólida 
trayectoria en Derecho del 
Trabajo y de la Seguridad So-
cial, actualmente responsable 
del departamento laboral 
en CASADELEY. Cuenta con 
amplia experiencia en la de-
fensa letrada de empresas 
ante la jurisdicción social, 
abordando materias como 

despidos, incapacidades, sanciones, accidentes 
de trabajo o expedientes de regulación de em-
pleo. Ha desarrollado también una destacada 
labor académica como profesor universitario y 
como investigador en instituciones internacio-
nales como Harvard y Oxford. Su perfil combina 
práctica procesal, asesoramiento estratégico a 
empresas y una profunda especialización técni-
ca en el ámbito laboral.

José María Labadía

Socio Laboral y Director de CASADELEY Madrid. 
Licenciado en Derecho por la UCAM. Experto en 
negociación colectiva y relaciones laborales, ha-
biendo participado en todo tipo de conflictos labo-
rales y negociaciones de convenios colectivos de 
compañías españolas e internacionales, y habiendo 
asesorado al Sindicato Español de Pilotos de Líneas 
Aéreas en los últimos años. Experiencia ante la 
Jurisdicción Social en todas sus instancias, tanto a 
nivel colectivo como individual.
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•	9TH EASTERN EUROPEAN 
REGIONAL VETERINARY 
CONFERENCE (EERVC 2026)
3 al 5 de septiembre de 2026
Lugar: Ljubljana (Eslovenia)
Organiza: EERVC
https://eervc.vet/general-
information/

•	36TH ECVIM-CA CONGRESS 
2026
10 al 12 de septiembre de 2026
Lugar: Berlín (Alemania)
Organiza: The European 
Veterinary Internal Medicine - 
Companion Animals
https://www.ecvimcongress.org/

•	7º WORLD VETERINARY 
ORTHOPAEDIC CONGRESS
23 al 26 de septiembre de 2026
Lugar: Roma (Italia)
Organiza: ESVOT y VETERINARY 
ORTOPEDIC SOCIETY
https://www.wvoc2026.org/

•	WSAVA CONGRESS 2026
13 al 15 de octubre de 2026
Lugar: Varsovia (Polonia)
Organiza: WSAVA, ANCLIVEPA y 
FIAVAC
https://wsava.org/congress/

•	VIII CONGRESO 
VETERINARIO DE ANIMALES 
DE COMPAÑÍA DE CANARIAS
22 al 24 de octubre de 2026
Lugar: San Bartolomé de Tirajana- 
Gran Canaria (España)
Email: info@congresovetcan.com
https://congresovetcan.com/

•	II CONGRESO VET CATS 
MEDICINA Y CIRUGÍA 
FELINA
12 al 14 de noviembre de 2025
Lugar: Madrid (España)
Organiza: AMVAC
www.amvac.es 

•	CONGRESO NACIONAL DE 
AVEPA-SEVC
19 al 21 de noviembre de 2026
Lugar: Barcelona (España)
Organiza: AVEPA
https://avepa-sevc.onsitevents.com/

•	VETMADRID 2027
10 al 12 de marzo de 2027
Lugar: Ifema, Madrid (España)
Organiza: AMVAC

Agenda cursos 2026

Desde AMVAC y COLVEMA se continúa trabajando en el proyecto VET4VETS, el Plan de Mejora 
Laboral y Profesional del Sector de Animales de Compañía. Nos acompañan en este proyecto 
todos los miembros del Consejo Asesor, que integra a instituciones clave del ámbito clínico y 
profesional (OCV; COLEGIOS VETERINARIOS; AVEPA; CEVE; Conferencia de Decanos; VETSUNI-
DOS; VETSWARRIORS; VETERINDUSTRIA).

Estamos terminando una de las grandes metas, el DIAGNÓSTICO INTEGRAL DEL SECTOR. Agrade-
cemos a todos los que han participado contestando a la encuesta nacional de Vet4Vets, dirigido a 
profesionales veterinarios de todos los ámbitos de ejercicio. Vuestras respuestas ayudarán a cono-
cer con rigor la realidad actual de la profesión veterinaria y a impulsar propuestas de mejora laboral, 
profesional y social para el colectivo veterinario.

Nuestro objetivo es alcanzar la mayor representatividad posible, por lo que si 
aún no has participado, te dejamos el QR a través del que puedes acceder para 
hacerlo: https://link.grupo-aei.com/255230-VET4VETS

La encuesta es confidencial, sólo te llevará unos minutos y estará disponible hasta 
el 15 de septiembre.

Con el diagnóstico integral del sector concluido, podremos comenzar a formular las medidas de 
fortalecimiento y sostenibilidad orientadas a la mejora profesional y la viabilidad empresarial de los 
centros veterinarios.

Recuerda ¡TU FUTURO TAMBIÉN DEPENDE DE TI!

Actividades de la Junta AMVAC 

https://www.wvoc2026.org/
http://www.amvac.es
https://avepa-sevc.onsitevents.com/
https://link.grupo-aei.com/255230-VET4VETS
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• Diseño y ejecución de campañas 
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La medicina veterinaria integrativa ha experimentado 
un cambio de paradigma con la inclusión de metabolitos 
secundarios fúngicos en el arsenal terapéutico.  
Hericium erinaceus se posiciona como una herramienta única 
debido a su naturaleza pleiotrópica: actúa simultáneamente 
como prebiótico, inmunomodulador y neuroprotector. 

Las erinacinas y hericenonas modulan la salud sistémica 
a través del eje microbiota-intestino-cerebro, ofreciendo 
soluciones para patologías crónicas que tradicionalmente 
presentan una respuesta limitada a los fármacos 
convencionales.

Hericium erinaceus: 
Avances en Micoterapia 
Veterinaria Aplicada al  
Eje Microbiota-Intestino-Cerebro

Begoña Ondiviela
Veterinaria

Directora de Marketing &
Desarrollo de Negocio
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El uso de hongos medicinales no es una nove-
dad en la medicina oriental, pero su validación 
científica en medicina veterinaria occidental ha 
cobrado fuerza en los últimos 15 años. El Heri-
cium erinaceus, conocido como Melena de León, 
es un hongo saprófito que crece en maderas 
duras, principalmente roble, haya y castaño. 
Puede cultivarse en interiores (sobre serrín de 
madera dura enriquecido) y en exteriores (tron-
cos de madera dura).

Sus principales compuestos bioactivos son los 
β-glucanos y los β-glucoxilanos, los terpenoides 
(diterpenos y sus derivados), los compuestos 
fenólicos erinacinas y hericenonas, los esteroles 
(derivados del ergostano, como el β-sitosterol, el 
esterol C-28, etc.) y el ergosterol (y sus derivados).

Este hongo también contiene aminoácidos libres 
(como el ácido glutámico, la alanina, la treonina, 
la serina, la histidina, la glicina, etc.) y minerales 
(como el potasio, el fósforo, el magnesio, el hie-
rro, el sodio y el calcio).

En la clínica de pequeños animales, su interés 
radica en su capacidad para influir en sistemas 
aparentemente distantes pero biológicamente 
interconectados: el tracto digestivo y el sistema 
nervioso central.

El veterinario clínico se enfrenta a una creciente 
población de pacientes geriátricos y pacientes 
con patologías inflamatorias crónicas. La mico-

terapia ofrece una vía para restaurar la homeos-
tasis sin los efectos secundarios de los corticoi-
des o antibióticos de larga duración.

Caracterización Bioquímica de 
Hericium erinaceus
La eficacia clínica del Hericium erinaceus se debe 
a sus principales compuestos bioactivos que se 
dividen en dos familias químicas clave:

•	 Hericenonas: Derivados del benzaldehído 
presentes en el cuerpo fructífero del hongo.

•	 Erinacinas: Diterpenoides cíclicos concentra-
dos principalmente en el micelio fermentado. 
Son de bajo peso molecular y atraviesan la 
barrera hematoencefálica.

La principal característica de las erinacinas y las 
hericenonas es la de favorecer la producción del 
Factor de Crecimiento Nervioso (FCN o NGF), una 
proteína neurotrópica necesaria para la rege-
neración y reparación del tejido nervioso. En el 
sistema nervioso central existen neuronas coli-
nérgicas sensitivas sensibles a FCN que inervan 
diferentes estructuras, incluida el hipocampo, 
cuyo papel en la memoria y el aprendizaje es vital. 
Diversos estudios muestran que la hericenonas 
y erinacinas de la Melena de León atraviesan la 
barrera hematoencefálica, estimulando la biosín-
tesis del FCN in situ y promoviendo así la neuro-

Figura 1: Estructura molecular de la erinacina y su interacción con la barrera hematoencefálica (BHE).
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génesis y el crecimiento de las neuritas (proceso 
que genera nuevas conexiones neuronales).

Además, contiene polisacáridos (β-glucanos 
1,3/1,6) que son los responsables de la interac-
ción con los receptores Dectina-1 en las células 
inmunitarias del intestino. 

El eje Microbiota-Intestino-
Cerebro en perros y gatos
El eje microbiota-intestino-cerebro es una red 
de comunicación bidireccional que utiliza vías 
neuronales (nervio vago), endocrinas (cortisol) 
e inmunológicas (citoquinas). En veterinaria, se 
ha observado que pacientes con enteropatía 
crónica presentan mayores niveles de ansiedad 
o irritabilidad, mientras que pacientes con dete-
rioro cognitivo suelen tener disbiosis marcadas.

El hongo Hericium erinaceus interviene regulando 
la producción de ácidos grasos de cadena corta 
(SCFA) y disminuyendo la neuroinflamación me-
diada por el eje intestinal.

Aplicación en Gastroenterología: 
enteropatías crónicas
Las enteropatías crónicas (EC) se caracterizan 
por una inflamación persistente de la mucosa. El 
hongo Hericium erinaceus actúa en tres niveles:

•	 Reparación de la barrera epitelial: Estimula 
la expresión de proteínas de unión estrecha 
(claudina, ocludina), reduciendo el ‘síndrome 
del intestino permeable’.

•	 Efecto prebiótico: Favorece el crecimiento 
de bacterias beneficiosas (Lactobacillus y Bi-
fidobacterium) que compiten con patógenos 
como Clostridium perfringens.

•	 Inmunomodulación de la mucosa: Re-
gula la secreción de IgA secretora, fun-
damental para la defensa de la superficie 
intestinal. 

La ilustración muestra claramente la diferen-
cia anatómica: en el grupo de control sin el 
extracto, se observa un daño intestinal seve-
ro con vellosidades más cortas y fusionadas 
(atrofia vellositaria), mientras que el grupo 
tratado muestra una regeneración o preser-
vación de las vellosidades, que se presentan 
más largas y bien definidas.

Aplicación en neurología: 
Síndrome de Disfunción 
Cognitiva (SDC)
El SDC es el equivalente al Alzheimer humano 
en perros y gatos. El Hericium erinaceus es el 
único hongo con capacidad demostrada para 
inducir la síntesis endógena de Nerve Growth 
Factor (NGF).

El mecanismo de acción se describe de la si-
guiente forma: Las erinacinas actúan sobre los 
astrocitos, aumentando la producción de NGF. 
Esto resulta en una mejor supervivencia de las 
neuronas colinérgicas, reducción de las placas 
de beta-amiloide y mejora de la plasticidad 
sináptica.

Figura 2: Eje microbiota-intestino-cerebro.
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Beneficios observados en la práctica clínica:

•	 Reducción de la desorientación nocturna.

•	 Mejora en la interacción social y respuesta a 
comandos.

•	 Estabilización de los ciclos de sueño-vigilia.

Control de la inflamación  
(Eje Intestino-Cerebro):

•	 Debido a que el dolor abdominal crónico ge-
nera estrés y el estrés empeora la IBD, el uso 
de Hericium ayuda a calmar la señalización del 
nervio vago.

•	 En casos de IBD grave, el hongo permite redu-
cir gradualmente la dosis de prednisolona 
(ahorrador de corticoides), minimizando los 
efectos secundarios como polidipsia y poliuria.

Inmunomodulación y soporte 
oncológico
En oncología veterinaria, el objetivo no es solo 
eliminar el tumor, sino mantener la competen-
cia inmunológica del paciente. Los beta-glu-
canos del Hericium erinaceus activan las células 
Natural Killer (NK) y los macrófagos, mejorando 
la vigilancia inmunitaria. Es especialmente útil 

en pacientes que reciben quimioterapia, ya que 
ayuda a mantener el apetito y la integridad de la 
mucosa intestinal, evitando las diarreas iatrogé-
nicas. Ayuda a mitigar los efectos adversos de 
la quimioterapia y radioterapia, combatiendo la 
caquexia, la anorexia y la debilidad general. 

Respecto a la respuesta inmunitaria antitu-
moral: Sus moléculas bioactivas tienen la capa-
cidad de activar macrófagos, linfocitos y células 
dendríticas (NK), favoreciendo una respuesta 
citotóxica natural en el organismo del animal.

Usos en dermatología
Al regular el intestino, reduce la inflamación sis-
témica, ayudando a controlar síntomas cutáneos 
como prurito, eritema o descamación. Revisión 
de la Evidencia Clínica Reciente.

Estudios recientes (2020-2024) han validado el uso 
de cepas específicas como Herizumib®. En ensa-
yos controlados en perros senior, se observó una 
mejora del 35 % en las puntuaciones de las escalas 
DISHAA tras 8 semanas de suplementación.

En gatos con enteropatía crónica proliferativa, 
la adición de Hericium erinaceus al protocolo 
convencional permitió reducir la dosis de pred-
nisolona en un 50 % en el 60 % de los casos 
estudiados.

Figura 3. Comparativa de la altura de las vellosidades intestinales en pacientes con enteropatías crónicas y 
Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII) tratados con y sin extracto de Hericium erinaceus.
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Seguridad y consideraciones 
toxicológicas
El hongo Hericium erinaceus está clasificado 
como ‘Generalmente Reconocido como Seguro’ 
(GRAS). No se han descrito efectos adversos 
graves en dosis de hasta 5g/kg en modelos de 
seguridad. La única contraindicación relativa es 
la hipersensibilidad conocida a los hongos. Se 
recomienda precaución en pacientes con enfer-
medades autoinmunes muy agudas debido a su 
efecto inmunoestimulante.

Es un nuevo producto tecnológico desarrollado 
y patentado por Hifas da Terra para Hifas Vet.

Este nuevo ingrediente funcional, resulta de la 
fermentación a partir de la cepa DSM34087 de 
Hericium erinaceus. Es una cepa propia aislada 

Figura 4: Esquema de la regeneración de la vaina de mielina estimulada por erinacinas.

en Pontevedra* de la que disponemos de estu-
dios in vitro que argumentan su efecto antiinfla-
matorio, neurológico, oncológico y prebiótico y 
su uso en nuestros alimentos complementarios 
para mascotas.

*Se mantiene en el Hifas® Micological Bank. Ade-
más ha sido depositada en virtud del Tratado de 
Budapest en la German  Collection  of Microor-
ganisms and Cell Cultures  GmbH (DSMZ) para 
fines de patentes. 

Herizumib® se incluye en las formulaciones de 
alimentos complementarios para perros y gatos 
para el manejo integral de patologías digestivas 
y del sistema nervioso central.

•	 Regulación de la microbiota y enteropatías: 
actúa como un potente prebiótico natural. 
Regula la disbiosis, ayuda en el manejo de la 
Enfermedad Inflamatoria Intestinal (IBD) y pro-
mueve la regeneración de la mucosa digestiva.

•	 Soporte cognitivo: gracias a su capacidad 
para estimular el Factor de Crecimiento Ner-
vioso (NGF), se utiliza en animales geriátricos 
con Síndrome de Disfunción Cognitiva, mejo-
rando su vitalidad y respuesta neuronal.

•	 Dermatología: al regular el intestino, reduce 
la inflamación sistémica, ayudando a contro-
lar síntomas cutáneos como prurito, eritema 
o descamación. 
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‘Digestive, Hepatic & Nervous performance’

                 es un nuevo ingrediente funcional patentado 
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digestivas o alergias. 

Ganozumib

Principales ingredientes funcionales: 10 %                                       - Hericium erinaceus micelio fermentado* 
(patent pending biotechnological produced strain), 2,2 %                       -  Grifola frondosa micelio 
fermentado* (patent pending biotechnological produced strain),1,2 % Hericium erinaceus*, 1,0 % aceite 
de microalga Schizochytrium spp. (rico en ácidos grasos omega 3 DHA), 0,36 % Pleurotus ostreatus*, 
0,36 % Lentinula edodes*, 0,28 %                     - Ganoderma lucidum micelio fermentado* (patent 
pending biotechnological produced strain). Productos naturales botánicamente definidos: 0,15 % 
extracto de Silybum marianum (fuente natural de silibina), proteína de guisante.*Hongos fuentes 
naturales de β-glucanos 1,3-1,6.

Alimento complementario con                              , y

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

ai177262321110_Anuncio HifasGut&BrainPet*.pdf   1   4/3/26   12:20

https://hifasvet.com


54

Publirreportaje

•	 Inmunomodulación general y enfermeda-
des infecciosas: es un aliado fundamental 
para pacientes inmunodeprimidos o enfren-
tándose a patologías crónicas como enfer-
medades Infecciosas y leishmaniosis ya 
que mejora la respuesta inmunitaria tanto ce-
lular como humoral, ayudando a las mascotas 
a combatir patologías infecciosas complejas 
así como refuerzo vacunal y postquirúrgi-
co: se pauta en cachorros o animales jóvenes 
en periodos de vacunación para aumentar la 
seroconversión, así como en animales con-
valecientes tras cirugías o periodos de alto 
estrés fisiológico.

Conclusiones
•	 El Hericium erinaceus representa el futuro de 

la medicina multimodal en veterinaria. Su 
capacidad para unir la salud intestinal con la 
salud mental ofrece una ventaja competitiva 
al veterinario clínico, permitiendo tratar al pa-
ciente como un todo integrado. Su inclusión 
en protocolos de medicina preventiva para 
animales senior debería considerarse un es-
tándar de cuidado. Se recomienda por ejem-
plo la administración de Hericium erinaceus en 
enteropatías con disbiosis severa y diarrea 
acuosa cuando hay un sobrecrecimiento bac-
teriano evidente en las que este hongo actúa 
como un “andamio” para que las bacterias 
beneficiosas (Lactobacillus) colonicen la mu-
cosa, reduciendo la necesidad de fármacos 
como el metronidazol o la tilosina. El objetivo 
principal en estos casos es la reparación de 
la barrera intestinal y la modulación de la 
inflamación.

En resumen, Herizumib® no es un fármaco sin-
tético, sino un nutracéutico biotecnológico de 
origen fúngico que aporta evidencia científica 
al uso clínico de la micoterapia en la medicina 
veterinaria integrativa al uso clínico de la mico-
terapia en medicina veterinaria.
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Láser LUMIX Surgery Dual Veterinary

650nm - 810nm - 905 nm - 980nm - 1064nm 

Único sistema láser 2-en-1 con fuentes láser específicas para la cirugía y la terapia 

TERAPIA: efecto antálgico inmediato, bioestimulación celular, aceleración de los procesos 
regeneradores, fotobioactivación y rápida consolidación de biomateriales 

CIRUGÍA: cirugía de los tejidos blandos, microcirugía, endoscopia láser, laparoscopia láser, etc. 

TERAPIA: efecto antiedematoso, drenante, descontracturante 

TERAPIA: cicatrización y regeneración de los tejidos más rápida, coadyuvante de la luz infrarroja

5 longitudes de onda disponibles para Terapia y Cirugía

Solicita una demo 
gratuita a
enrique@trimedica.es 
y descarga el folleto 
con toda la información 
en este QR:

Modos de transmisión Contacto y 
No-Contacto 

Características únicas en cirugía 

Esencial para la microcirugía: evita la necesidad de puntos 
de sutura . Máxima precisión en el corte de los tejidos 
blandos:

• Capacidad de coagulación

• Menor dolor postoperatorio 

• Menor edema postoperatorio

• Curación rápida

• Ausencia de tracción de los tejidos en fase de curación

• Mejor estética de los tejidos en fase postoperatoria

• Menor uso de tratamientos farmacológicos 
postoperatorios

• Menor traumatismo tanto para los tejidos tratados 
como para los circundantes 

• Uso en laparoscopia y en endoscopia 

Terapia sin igual 

LUMIX® Surgery Dual Veterinary es un innovador láser 
multidiodico de alta potencia con emisión C.P.S.® (Continua, 
Pulsada y Superpulsada) que desarrolla una eficaz 
fotobioestimulación en el sector de la Medicina Veterinaria.

La multilongitud de onda de LUMIX® Surgery Dual 
Veterinary, con la elevada potencia de pico (300W) 
y las altas potencias medias que alcanzan los 31W 
permiten un amplio desarrollo volumétrico de la zona 
tratada suministrando una alta cantidad de energía en 
profundidad, garantizando una penetración en los tejidos 
particularmente elevada. 

LUMIX® Surgery Dual Veterinary actualmente 
es el láser con la más alta potencia de pico 
generada por una única fuente de diodos 
presente en el mercado. 
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La combinación 
perfecta

Audio-vídeos 
tutoriales de uso y 

aplicación instalados en 
el equipo
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En memoria de D. Luis Miguel Ferrer Mayayo
Desde Axón Vet e Impulso Vet queremos expre-
sar nuestro más profundo pesar por el falleci-
miento de D. Luis Miguel Ferrer Mayayo.

Hoy despedimos no solo a un extraordinario ve-
terinario, docente e investigador, sino también a 
una persona cuya pasión, entrega y compromiso 
con la profesión dejaron una huella imborrable 
en todos aquellos que tuvieron el privilegio de 
conocerle y aprender de él. Su incansable de-
dicación a la sanidad animal, a la formación de 
nuevas generaciones de veterinarios y al avance 
del conocimiento científico constituyen un lega-
do que perdurará en el tiempo.

Su vocación de servicio, su generosidad para com-
partir conocimientos y su calidad humana…

Renfe permitirá viajar con 
perros de hasta 40 kilos 
en todos sus trenes
Renfe es el único operador ferroviario en Es-
paña que permite esta medida y se consolida 
como uno de los operadores ferroviarios eu-
ropeos más avanzados en viajes con mascotas. 
Los perros ocuparán la plaza interior junto a la 
ventanilla, al lado de sus dueños

Los billetes se podrán adquirir 
tanto en la página web y app de 
Renfe, así como en agencias. El 
recargo es de 40€ para los AVE, 
Alvia, Intercity, Euromed y Avlo. 
Por su parte, en servicios Avant 
y Media Distancia se establece 
la tarifa general

Cerca de 1.100 
veterinarios participan en 
el «Zen Roadshow», el 
programa formativo de 
Elanco sobre dermatitis 
atópica
El ciclo ha recorrido 17 ciudades de España 
y Portugal entre febrero y junio con sesiones 
centradas en el manejo clínico de la dermatitis 
atópica canina y el uso práctico de Zenrelia®.

La iniciativa refuerza el compromiso de Elanco 
con la formación continuada de los profesiona-
les veterinarios y la actualización científica en 
una de las patologías dermatológicas más fre-
cuentes en la clínica de pequeños animales.
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Elanco se suma al 
proyecto piloto de 
prospecto electrónico 
impulsado por la AEMPS 
y Veterindustria
La compañía participa con ocho medicamentos 
veterinarios de su portafolio para animales de 
compañía, avicultura y porcino, contribuyendo 
a la digitalización, la accesibilidad de la informa-
ción y la sostenibilidad del sector.

Elanco Animal Health participa en el proyecto 
piloto de prospecto electrónico promovido por 
la Agencia Española de Medicamentos y Pro-
ductos Sanitarios (AEMPS), en colaboración con 
Veterindustria. La compañía se incorpora con 
ocho medicamentos veterinarios de su portafo-
lio para evaluar la sustitución del prospecto en 
papel por un formato electrónico más accesible, 
actualizado y sostenible.

La iniciativa se enmarca en el 
compromiso de Elanco con la 
innovación, la digitalización y la 
mejora de la experiencia …

Caninebeat® AI: la 
Inteligencia Artificial al 
servicio de los veterinarios 
para facilitar la detección 
de soplos cardíacos en 
perros
Más de 4,3 millones de perros sufren la Enfer-
medad de la Válvula Mitral (EVM) en fase B2 
que suele pasar desapercibida o se diagnosti-
ca tarde. El soplo cardíaco es el primer y más 
importante criterio, pero puede resultar difícil 
de detectar.

El proyecto nace fruto de la colaboración de 
Boehringer Ingelheim con destacados espe-
cialistas internacionales en cardiología como 
el Profesor Gerhard Wess, el Profesor Jess 
Häggström y la Profesora Asociada Prof. In-
grid Ljungvall. Recientemente, Ingrid Ljungvall 
(Swedish University of Agricultural Sciences) 
visitó España para presentar en primicia a los 
cardiólogos veterinarios las cuestiones más 
destacadas de esta novedad revolucionaria: 
Caninebeat® AI. 

Olas de calor: cuidemos la salud y bienestar de 
nuestros animales. Las altas temperaturas pueden 
afectarles gravemente
Las altas temperaturas también pueden poner en riesgo la salud de nuestros animales.  
Ellos confían en ti, tú eres su mejor protección.

Durante una ola de calor, pequeños gestos 
pueden marcar una gran diferencia: asegúrate 
de que siempre tengan agua fresca, proporció-
nales sombra y lugares bien ventilados, evita los 
paseos en las horas centrales del día y nunca 

los dejes dentro de un vehículo, aunque sea por 
unos minutos.

Acude al veterinario con urgencia si detectas 
síntomas de golpe de calor como jadeo excesi-
vo, debilidad, vómitos, desorientación…



Servicio de cirugía 
móvil veterinaria
El complemento quirúrgico para su 
clínica veterinaria en la 
Comunidad de Madrid y alrededores

https://www.secmov.com
+34 630377307

secmov@gmail.com

Todos los servicios quirúrgicos, en una sola llamada:
» Cirugía láser
» Laparoscopia 
» Endoscopia
» Cirugía de tejidos blandos
» Cirugía avanzada
» Cirugía torácica
» Cirugía maxilofacial
» Cirugía oftálmica
» Cirugía en animales exóticos
» Consulta de traumatología
» Cirugía traumatológica
» Cirugía ortopédica
» Artroscopia
» Servicio de anestesia

David Osuna
Director y fundador de Secmov

• Fundó Secmov en 2009, tras vivir varios años en 
Roma.

• Es cirujano torácico, de tejidos blandos y 
traumatólogo.

• Ha dedicado toda su carrera a la formación y 
especialización en cirugía. 

• Autor de varios artículos en revistas nacionales y 
colaborador en libros de cirugía.

Sara Palou
Cirujana y anestesióloga

• Se incorporó a Secmov en 2015, añadiendo el 
servicio de anestesia a los servicios ofrecidos.

• Anestesióloga y cirujana de tejidos blandos, 
laparoscopia, endoscopia y traumatología.

• Se sigue formando cada día en cirugía y anestesia 
sus dos grandes pasiones. 

• Coautora en artículos nacionales.

Guillermo Lizasoain Sanz
Cirujano

• Se incorporó a Secmov en 2023.
• Cirujano de tejidos blandos, laparoscopia y endoscopia. 
• Tras fi nalizar su internado de especialidad en cirugía 

en un hospital universitario, continúa formándose 
y realizando sus estudios de doctorado en 
traumatología y ortopedia.

Ignacio Ramiro Santiago
Cirujano

• Estudió en la Universidad Complutense de Madrid. 
Colegiado en Madrid desde 2015.

• Especialización en: cirugía de tejidos blandos, de 
mínima invasión y endoscopía.

• Internado de especialidad en traumatología y 
neurología de pequeños animales de la Universidad 
Complutense de Madrid.

https://www.secmov.com
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Boehringer Ingelheim refuerza su compromiso 
con el bienestar emocional de los veterinarios con 
la actualización del curso para abordar la gestión y 

prevención del estrés
El curso pretende fomentar el autoconocimiento y ayudar a identificar los síntomas 
del estrés y dotar de herramientas a los veterinarios para mejorar su salud laboral.

En 2024, Boehringer Ingelheim y la UNED publicaron el mayor estudio sobre la 
Salud Mental de los Veterinarios, con una muestra de más de 1.200 profesiona-
les. Recientemente, un estudio adicional ha evidenciado el empeoramiento del 
bienestar emocional de los profesionales.

 Firmemente comprometida con el bienestar de la comunidad veterinaria, 
Boehringer Ingelheim quiere contribuir a dar respuesta a los desafíos 

que afronta el sector poniendo a disposición de los profesionales 
herramientas útiles y prácticas. 

Plataforma VETSUNIDOS: 
Problemática española 
de la restricción del 
uso de los antibióticos. 
Documento para la 
Federación Europea de 
Veterinarios
La plataforma VETSUNIDOS, surgió a finales del 
año 2024 a partir de un colectivo profesional 
desunido y muy poco organizado, a raíz de la 
presentación por parte del Ministerio de Agri-
cultura, Pesca y Alimentación ( MAPA) en una 
charla online de su plataforma PRESVET en la 
que fuimos conscientes del alcance que el Real 
Decreto 666/2023 iba a tener sobre nuestro 
ejercicio clínico diario. 

Purina celebra el 
segundo aniversario de 
la Alianza Purina Terapia 
Animal, una forma de 
humanizar la atención 
sanitaria a través de 
perros de terapia
Los trastornos mentales ya son la principal causa 
de discapacidad en el mundo y afectan a cerca 
de 1.200 millones de personas, según la revista 
médica The Lancet. En España, según el último 
Informe Anual del Sistema Nacional de Salud, el 
35,6 % de la población presenta algún problema 
de salud mental.

Esta iniciativa de Purina impulsa 
la formación de profesionales 
sanitarios y la implementación 
de intervenciones asistidas con 
animales en hospitales y cen-
tros de salud de toda España.
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Elanco refuerza la 
protección frente a 
falsificaciones de 
Seresto® con nuevas 
medidas de autenticación 
en sus envases
La compañía incorpora tecnología Trustseal®y 
códigos QR únicos para ayudar a distribuidores, 
veterinarios y tutores a verificar la autenticidad 
del producto.

Elanco anuncia la incorpora-
ción de nuevas medidas de 
seguridad en los envases de 
Seresto® con el objetivo de 
reforzar la protección frente 
al aumento de falsificaciones 
detectadas especialmente en 
canales online.

MSD Animal Health 
España culmina su 
roadshow de Numelvi 
llevando ciencia y 
evidencia clínica a siete 
ciudades de España
El roadshow recorrió siete ciudades españo-
las (Mallorca, Málaga, Bilbao, Santiago, Madrid, 
Barcelona y Tenerife) durante dos meses para 
compartir actualización científica y casos clínicos 
en dermatología veterinaria.

Más de 350 profesionales asis-
tieron a las 7 sesiones realizadas 
con el foco puesto en la derma-
titis canina, prurito e inflamación 
en perros y centradas en com-
partir experiencias prácticas y 
casos clínicos por parte de…

https://en.vetnova.net
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HADESCAN: Más 
de 20 años cuidando 
el último adiós con 
profesionalidad y cercanía
Desde sus orígenes en 2005, HADESCAN ha 
crecido hasta convertirse en una referencia en 
el cuidado postmortem de animales de compa-
ñía en la Comunidad de Madrid. Lo que empe-
zó como una respuesta a una pérdida personal 
se transformó en un proyecto profesional que 
combina tecnología especializada, protocolos 
rigurosos y, sobre todo, una filosofía de trato 
humano hacia las familias y sus mascotas. En 
un sector donde la sensibili-
dad es tan importante como 
la técnica, HADESCAN pone 
énfasis en que tanto el tutor 
como su animal sean tratados 
con el respeto y el cariño que 
merecen.

Cerca de 400 veterinarios 
actualizan sus 
conocimientos sobre 
leucemia y leptospira en 
la práctica clínica diaria de 
la mano de Boehringer 
Ingelheim
Cerca de 400 veterinarios asisten al webinar 
“Leucemia y leptospira en la consulta diaria” im-
partido por Félix Vallejo y Raquel Santiago.

La formación situó la vacunación en el centro de 
la estrategia de prevención.

Para los veterinarios interesados, el webinar 
está disponible a demanda aquí: Leucemia y 
Leptospira en la consulta diaria.

Boehringer Ingelheim Animal Health España re-
unió a cerca de 400 veterinarios de pequeños 
animales en el webinar “Leucemia y Leptospira 
en la consulta diaria”, una sesión formativa cen-
trada en el abordaje práctico de dos enfermeda-
des frente a las que la World Small Animal Vete-
rinary Association (WSAVA) considera esencial la 
vacunación en países como España.

Elanco gana dos premios Aspid por su campaña  
«El Regalo de los Parásitos»
El pasado 17 de junio, Elanco Animal Health, 
compañía experta en antiparasitarios, fue galar-
donada con una plata en la categoría de Salud 
Animal y un Aspid en la categoría Audiovisual 
de Campañas Institucionales o Corporativas de 
Empresa en los Premios Aspid, que reconocen 
la creatividad publicitaria en la industria farma-
céutica y de la salud.

La campaña ganadora ha sido «El Regalo de los 
Parásitos», el primer catálogo navideño que con-
ciencia sobre los peligros de jugar con el riesgo 
parasitario.

https://webinars.saviacom.es/boehringer/leucemia-leptospira-consulta-diaria.html
https://webinars.saviacom.es/boehringer/leucemia-leptospira-consulta-diaria.html
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WECAN:  
el acompañamiento 
estratégico que impulsa a 
las clínicas veterinarias sin 
perder su independencia
Unirse a WECAN no implica perder control, sino 
dejar de gestionar la clínica en solitario. Su mo-
delo combina apoyo estratégico, formación y 
herramientas para mejorar resultados y ganar 
tranquilidad desde el primer mes.

Elanco lanza Eluracat®, 
la primera solución oral 
de capromorelina para 
el manejo de la pérdida 
de peso en gatos con 
enfermedades crónicas
Primera solución oral de capromorelina aproba-
da para ayudar a controlar la pérdida de peso 
en gatos con enfermedades crónicas (como 
ERC, hipertiroidismo o neoplasias).1,2

Eluracat®estimula el apetito y favorece la ganan-
cia de peso mediante un innovador mecanismo 
basado en la grelina, que combina una mayor 
ingesta alimentaria y cambios metabólicos, con 
perfil de eficacia y seguridad demostrado en es-
tudios clínicos.7,8,9

Formulado específicamente 
para gatos y aprobado para 
uso prolongado, facilita un 
abordaje continuado para 
recuperar peso perdido pro-
gresivamente por enferme-
dades crónicas en el paciente 
felino.

Boehringer Ingelheim 
lanza la campaña  
“Un momento antes” para 
promover la prevención 
de las zoonosis con 
motivo del Día Mundial de 
la Zoonosis
La compañía refuerza su compromiso con la 
prevención como herramienta clave para prote-
ger la salud animal y humana.

Con motivo del Día Mundial de las Zoonosis, 
Boehringer Ingelheim reafirma su compromiso 
con la prevención y la salud animal con el lanza-
miento de «Un momento antes», una campaña 
de concienciación que invita a reflexionar sobre 
la importancia de anticiparse para prevenir las 
enfermedades que pueden transmitirse entre 
animales vertebrados y personas.
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Noticias de empresa

El microbioma, 
protagonista de una 
jornada de referencia en 
dermatología veterinaria
El pasado 18 de junio celebramos en el Hotel 
Oca Puerta del Camino, en Santiago de Compos-
tela (Galicia), la jornada formativa «Dermatolo-
gía y microbioma: de dentro hacia afuera», 
impartida por Gustavo Machicote, referente en 
dermatología veterinaria, y organizada junto a 
nuestro distribuidor en la zona, VETERLUCUS SL.

Fue una jornada muy especial en la que reuni-
mos a compañeros veterinarios con un objetivo 
común: seguir profundizando en el papel del 
microbioma en la salud dermatológica de nues-
tros pacientes y en cómo su abordaje puede 
ayudarnos a comprender mejor muchas de las 
patologías que vemos a diario en consulta.

Durante la sesión compartimos experiencias 
clínicas reales, revisamos protocolos de tra-
bajo y debatimos sobre las últimas tendencias 
en dermatología veterinaria en un entorno 
cercano, práctico y orientado al aprendizaje 
continuo.

Elanco refuerza su 
compromiso con la 
desparasitación con 
“HEAVY FEST by 
Credelio”, una gira 
formativa para veterinarios 
en España y Portugal
Más de 700 veterinarios participaron en una ex-
periencia inspirada en el universo del rock para 
abordar las últimas actualizaciones en despara-
sitación y zoonosis.

El aumento de las enfermeda-
des transmitidas por vectores y 
la creciente preocupación por 
las zoonosis siguen suponien-
do un importante desafío para 
la práctica veterinaria.

Varenzin: La revolución en 
el manejo de la anemia no 
regenerativa por ERC en 
gatos
¿Cuál es el mecanismo de acción de VARENZIN 
en comparación con los tratamientos tradicio-
nales para la anemia en gatos con ERC?

El mecanismo de acción de Varenzin (Molidus-
tat) se basa en la inhibición de la enzima Prolil 
Hidroxilasa de los factores inducible por hipoxia 

(HIF-PH), que 
forma parte 
de un sistema 
clave en la re-
gulación de la 
respuesta…
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Boehringer Ingelheim refuerza su compromiso con la 
clínica veterinaria en el Congreso AGESVET
Del 10 al 12 de junio, Madrid acogió una 
nueva edición del Congreso AGESVET, el 
encuentro anual centrado en la gestión y ad-
ministración de clínicas veterinarias, que re-
unió a cerca de 150 profesionales del sector. 
Boehringer Ingelheim patrocinó esta cita, en 
la que presentó iniciativas orientadas a dar 
respuesta a algunas de las cuestiones que 
más preocupan hoy a la profesión, como el 
burnout, la carga administrativa o la falta de 
profesionales.

Hyalomma marginatum, 
foco en España: su 
expansión y nuevos casos 
de fiebre hemorrágica de 
Crimea-Congo refuerzan 
la importancia del control 
de garrapatas
Boehringer Ingelheim destaca la relevancia del 
enfoque One Health ante el riesgo de enferme-
dades transmitidas por garrapatas

 Con motivo del Día Mundial de las Zoonosis, ce-
lebrado el 6 de julio, Boehringer Ingelheim pone 
en valor la importancia de abordar las parasito-
sis de los pequeños animales desde un enfoque 
One Health, especialmente ante el aumento 
de vectores como las garrapatas y el riesgo de 
transmisión de zoonosis.

En España, las garrapatas constituyen vectores 
relevantes de varias zoonosis, algunas de ellas 
bien conocidas en el ámbito veterinario…

Elanco refuerza la 
concienciación con 
la campaña “SOS 
Leishmaniosis” y recuerda 
la importancia de la 
prevención durante todo 
el año
La Leishmaniosis canina continúa siendo una 
enfermedad endémica en España, con impacto 
en la salud animal y pública.

Elanco impulsa acciones de concienciación diri-
gidas a tutores bajo el paraguas de la campaña 
“SOS Leishmaniosis”.



https://recuperavet.es

C/ Valle del Cares s/n, 
Local 28-29 
Urb. Las Lomas
28660 Boadilla del Monte
Madrid
Tel.:  91 265 66 69 - 

639 940 109

La medicina da años a la vida.
La rehabilitación da vida a los años.

Centro de referencia en 
Madrid, especializado en 
rehabilitación veterinaria 

para la recuperación 
integral de los 

pacientes.

Disponemos de equipos 
de última generación 

para optimizar los 
tratamientos, apostando 
fuerte por los benefi cios 

de la hidroterapia.

Contamos con una amplia 
experiencia en el sector 

de la rehabilitación 
veterinaria, centrándonos 
exclusivamente en este 

servicio.

Valle Sánchez Ráez
Veterinaria Colegiada nº 6692
Fisioterapeuta Colegiada nº 1361

Diplomada en Fisioterapia 
por la Universidad 
Alfonso X El Sabio en el 
año 1999 y Licenciada en 
Veterinaria por la misma 
universidad.

Acreditada por AVEPA en 
Rehabilitación y Medicina 
Deportiva desde el año 2019NUESTRA METODOLOGÍA

Valoración funcional

En una primera visita, 
valoramos el estado del 
animal y elaboramos el 

mejor plan de rehabilitación 
junto a su tutor

Equipo multidisciplinar

Desde el primer 
momento trabajamos 
estrechamente con el 
veterinario remitente

Servicio Especializado

Accesible a todos los 
veterinarios mediante 

remisión de pacientes o 
resolución telefónica de 

dudas

SERVICIOS

Hidroterapia

Tratamientos pre y post 
quirúrgico

Programa de obesidad

Medicina deportiva

Tratamiento de 
mantenimiento

Quiropráctica

Acupuntura

Masaje terapéutico

Tapping terapéutico

Láser terapéutico 
veterinario

Ortopedia y accesorios

Magnetoterapia

Vídeo de presentación 
de Recuperavet 

NUESTRO 
EQUIPO



https://recuperavet.es

C/ Valle del Cares s/n, 
Local 28-29 
Urb. Las Lomas
28660 Boadilla del Monte
Madrid
Tel.:  91 265 66 69 - 

639 940 109

La medicina da años a la vida.
La rehabilitación da vida a los años.

Centro de referencia en 
Madrid, especializado en 
rehabilitación veterinaria 

para la recuperación 
integral de los 

pacientes.

Disponemos de equipos 
de última generación 

para optimizar los 
tratamientos, apostando 
fuerte por los benefi cios 

de la hidroterapia.

Contamos con una amplia 
experiencia en el sector 

de la rehabilitación 
veterinaria, centrándonos 
exclusivamente en este 

servicio.

Valle Sánchez Ráez
Veterinaria Colegiada nº 6692
Fisioterapeuta Colegiada nº 1361

Diplomada en Fisioterapia 
por la Universidad 
Alfonso X El Sabio en el 
año 1999 y Licenciada en 
Veterinaria por la misma 
universidad.

Acreditada por AVEPA en 
Rehabilitación y Medicina 
Deportiva desde el año 2019NUESTRA METODOLOGÍA

Valoración funcional

En una primera visita, 
valoramos el estado del 
animal y elaboramos el 

mejor plan de rehabilitación 
junto a su tutor

Equipo multidisciplinar

Desde el primer 
momento trabajamos 
estrechamente con el 
veterinario remitente

Servicio Especializado

Accesible a todos los 
veterinarios mediante 

remisión de pacientes o 
resolución telefónica de 

dudas

SERVICIOS

Hidroterapia

Tratamientos pre y post 
quirúrgico

Programa de obesidad

Medicina deportiva

Tratamiento de 
mantenimiento

Quiropráctica

Acupuntura

Masaje terapéutico

Tapping terapéutico

Láser terapéutico 
veterinario

Ortopedia y accesorios

Magnetoterapia

Vídeo de presentación 
de Recuperavet 

NUESTRO 
EQUIPO

https://recuperavet.es


Posgrados de la 
Universidad Autónoma de 
Barcelona

EscueladePosgradode laUAB 
Dep.deMedicinayCirugíaAnimal 

Facultad de Veterinaria UAB 
FundacióHospitalClínic Veterinari

Diploma de 
posgrado de 

Cirugía y 
Anestesia en 

Pequeños 
Animales

30créditosECTS(European 
CreditTransferSystem)

SemipresencialEd
ici

ón
20

26
-2

02
7

Tres niveles de Cirugía: 
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Satisfacción garantizada

https://cirugiaveterinaria.uab.cat/cirugia/index.php

	Portada
	Sumario
	Editorial
	Del título a la consulta
	Leishmaniosis canina junto a otras enfermedades de transmisión vectorial en España
	Congreso 2027
	Congreso VET Cats 2026
	Noticias

	Botón 308: 
	Botón 115: 
	Botón 5: 
	Botón 258: 
	Botón 166: 
	Botón 167: 
	Botón 87: 
	Botón 257: 
	Botón 245: 
	Botón 246: 
	Botón 252: 
	Botón 253: 
	Botón 255: 
	Botón 254: 
	Botón 206: 
	Botón 256: 
	Botón 161: 
	Botón 243: 
	Botón 244: 
	Botón 157: 
	Botón 351: 
	Botón 352: 
	Botón 237: 
	Botón 217: 
	Botón 218: 
	Botón 216: 
	Botón 152: 
	Botón 248: 


