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El poder interior
Bactilis es un suplemento 
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y gatos que refuerza la 
microbiota intestinal, 
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Formato en 
polvo palatable
Perros y gatos (<2 kg): 
1/2 sobre al día.
Perros y gatos (2–10 kg): 
1 sobre al día.
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PAUL (Proximal Abducting 
Ulnar Osteotomy)(Osteotomía 
abductora de cúbito proximal)

El aumento de incongruencia entre las 
superfi cies articulares del codo sobre 
valores considerados como fi siológicos, 
originará una alteración en el patrón de 
carga normal, provocando gran tensión en 
el compartimento media…

Tratamiento del dolor crónico 
felino, ¿qué hay y qué habrá?

El paradigma del dolor crónico en el 
paciente felino está cambiando a ritmo 
vertiginoso en los últimos años…

Dispositivo intraauricular 
fenestrado con balón neumático 
para la resolución del 
otohematoma en un caso clínico

El otohematoma está bien descrito en la 
bibliografía, así como su tratamiento, siendo

Estenosis nasofaríngea felina

La estenosis nasofaríngea (ENF) consiste en 
una obstrucción de la luz de la nasofaringe 
como consecuencia de la presencia de bibliografía, así como su tratamiento, siendocomo consecuencia de la presencia de 

La información y la formación La información y la formación 
nunca pasan de moda
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Qué rápido pada el tiempo, acabamos de volver de vacaciones y en un abrir y cerrar de ojos ya 
estamos en otoño. Y con el otoño llegan nuevos preparativos y uno de ellos es comenzar con 
la prevención de la salud para el invierno de nuestros animales de compañía. Sí, la prevención 
es fundamental para poder afrontar con tranquilidad los meses más fríos del año. Podemos 
preguntarnos si realmente hay una diferencia entre estaciones o si los cuidados son los mis-
mos durante todo el año. Existen protocolos que podemos seguir en los que especifican que 
las vacunas, la desparasitación y el cuidado de la alimentación y de la salud en general (oídos, 
boca y dientes) debe ser realizado de manera rutinaria durante todo el año. Además, en los 
meses de más calor debemos cuidar los efectos de éste en nuestros animales, con los temi-
dos golpes de calor. 

En los meses fríos no debemos olvidar protegerlos de las inclemencias del tiempo y cuidar 
su pelaje, que es su principal protección. Y muy importante, conocer y observar nuestros ani-
males, ya que nos permitirá darnos cuenta de si cambia su carácter, su comportamiento, sus 
ganas de comer o sus ganas de moverse. Tenemos que estar alertas a esos posibles cambios 
que nos permitirán saber cuándo necesita asistencia veterinaria porque podemos intuir que su 
salud se está deteriorando, no sólo por la edad, sino por algún tipo de enfermedad que pueda 
estar desarrollando, lo que nos permitirán actuar de manera rápida para resolver la situación y 
conseguir su bienestar.

Parte de esa prevención puede consistir también en tener claro lo que ocurrirá con nuestro animal 
en caso de separación, divorcio, la llegada de bebés a la familia e incluso, la posibilidad de que 
los tutores fallezcan y el animal deba ser cuidado por otras personas. Sí, ese tipo de prevención 
también debemos tenerla en cuenta. Saber que nuestros animales estarán en buenas manos es 
necesario y muy aconsejable, sobre todo para evitar situaciones penosas en las que los animales 
pueden ver su vida cambiar de la noche a la mañana, y en algunos casos, ser rechazados, por esa 
falta de previsión por parte de sus tutores.

Beatriz Navarrete

Presidenta de ANAVET
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Agustín Fernández Velasco, 
DVM
Field Scientific 
Communication Specialist, 
Royal Canin. 
Licenciado en Veterinaria por 
la Facultad de Córdoba. 
Acreditado en Nutrición 
Clínica Veterinaria en 
pequeños animales por 
AVEPA. 

El hígado desempeña un papel cen-
tral en el metabolismo de los nutrien-
tes, almacenamiento de vitaminas y 
detoxificación del organismo. Cuan-
do se presenta una disfunción hepá-
tica, el estado nutricional del pacien-
te se ve comprometido, provocando 
trastornos metabólicos que se agra-
van con la malnutrición impactando 
su pronóstico y calidad de vida. 

El hígado posee una importante reserva 
funcional para preservar la homeostasis 
y minimizar el catabolismo durante un 
periodo prolongado, a pesar de tener 
lesiones importantes, por ese motivo la 
aparición de alteraciones metabólicas y 
signos clínicos de disfunción hepática 
significan en general que la enferme-
dad se encuentra en estado avanzado. 
Por todo esto el soporte nutricional en 
hepatopatías no debe ser sólo un trata-
miento de apoyo, sino una herramienta 
terapéutica muy valiosa.

Durante mucho tiempo la presencia 
de una analítica de perfil hepático 
con alteraciones de los valores de 
enzimas, sin evidencia de signos 
clínicos evidentes no requería ningu-
na especial recomendación clínica, 
más allá de la prescripción de una 
dieta hepática, aunque muchas ve-
ces inadecuada e innecesaria. 

Principales objetivos para el mane-
jo nutricional en patologías hepáticas 
son:

1.	 Prevenir la malnutrición del pa-
ciente. 

2.	 Regeneración hepatocelular 
aportando nutrientes energéticos 
y estructurales necesarios.

3.	 Minimizar los metabolitos tóxi-
cos derivados del metabolismo 
de nutrientes (especialmente el 
amoníaco).

4.	 Evitar o mitigar el daño oxida-
tivo y la acumulación de metales 
pesados en el parénquima.

Atendiendo a estos objetivos el 
perfil nutricional de las dietas he-
páticas se corresponde con un 
alimento de muy alta digestibilidad, 
alta densidad energética, (altas en 
grasa), con un contenido adapta-
do y moderado de proteína de alta 
digestibilidad, bajo contenido en 
cobre, enriquecidas en zinc y res-
tringidas en sodio. 

LA ENFERMEDAD HEPÁTICA EN PERROS Y GATOS PUEDE 
ESTAR RELACIONADA CON DIFERENTES PATOLOGÍAS, 
QUE VAN DESDE PROCESOS INFLAMATORIOS AGUDOS 
HASTA HEPATITIS CRÓNICAS (HC), CIRROSIS, LIPIDOSIS 
HEPÁTICA Y ANOMALÍAS VASCULARES COMO LAS 
DERIVACIONES PORTOSISTÉMICAS (SHUNTS)1
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Concentración 
energética y 
lípidos 

Las grasas son una fuente eficiente 
de energía concentrada (9 kcal/g), 
importante para pacientes con ano-
rexia (mejora la apetencia del alimen-
to). Además, aportan ácidos grasos 
esenciales y facilitan la absorción de 
vitaminas liposolubles (A, D, E, K), 
cuya absorción suele estar disminui-
da por la reducción de sales biliares.

•	 Hepatitis crónica / Shunts: Se 
toleran niveles moderados a altos 
de grasa, lo que permite reducir 
el volumen de la ración diaria.

•	 Colestasis: Si existe una obs-
trucción de la excreción biliar, la 
digestión de las grasas puede 
verse alterada. En estos casos, 
se debe moderar su aporte y vi-
gilar la consistencia de las heces 
(esteatorrea).

Control de la 
glucemia y 
carbohidratos 

•	 El hígado almacena glucógeno 
y realiza la gluconeogénesis. En 
estadios avanzados de insuficien-
cia hepática, el paciente puede 
sufrir tanto de hipoglucemia (por 
pérdida de reservas de glucó-
geno) como de intolerancia a la 
glucosa. Se recomienda el uso 
de carbohidratos complejos de 
alta digestibilidad (como arroz) 
distribuidos en varias comidas 
pequeñas al día para estabilizar 
las curvas de glucemia.

Proteína

En el pasado, el diagnóstico de en-
fermedad hepática conllevaba una 
restricción severa y generalizada de 
proteínas. Actualmente, la evidencia 
clínica demuestra que la restricción 
proteica innecesaria favorece el 
catabolismo muscular (sarcopenia) 
y empeora el pronóstico, limitando 
la capacidad de regeneración celular.

•	 En perros: La restricción proteica 
moderada solo está indicada en 
pacientes que presentan signos 
clínicos de Encefalopatía Hepá-
tica (EH), no muy alto porcentaje 
de los perros que presentan este 
tipo de patología1. En ausencia 
de EH, se deben aportar proteí-
nas de altísima digestibilidad y 
alto valor biológico, a niveles de 
mantenimiento (al menos un 18-
22 % de materia seca).

•	 En gatos: El gato es un carnívoro 
estricto (por una serie de particula-
ridades nutricionales que no tienen 
otros carnívoros). Nunca se debe 
restringir severamente la proteí-
na en un gato con hepatopatía, a 
menos que esté en una crisis uré-
mica o hepatoencefálica refractaria. 
Limitar la proteína en gatos induce 
rápidamente el catabolismo protei-
co endógeno y puede desencade-
nar o agravar la lipidosis hepática.

La Encefalopatía Hepática (EH) es un 
síndrome neuropsiquiátrico provo-
cado por la incapacidad del hígado 
para depurar toxinas derivadas del 
tracto digestivo, principalmente el 
amoníaco.

El abordaje nutricional busca mo-
dificar el entorno intestinal para re-
ducir la producción de estos com-
puestos:

•	 Fibra Soluble y Fermenta-
ble: Fibras como el psyllium, la 
pulpa de remolacha o los fruc-
tooligosacáridos (FOS) son fer-
mentados por la microbiota del 
colon, produciendo ácidos gra-
sos de cadena corta (AGCC). 
Esto acidifica el pH intestinal, 
favoreciendo la conversión de 
amoníaco soluble (altamente 
absorbible) en amonio, con car-
ga eléctrica y no absorbible), 
forzando su eliminación a través 
de las heces.

•	 Proteínas de origen vegetal y 
lácteo: Las proteínas de origen 
vegetal tienen una mayor diges-
tibilidad (como las de soja alta-
mente purificada, gluten de trigo, 
lácteas o de huevo), dejan me-
nos residuos nitrogenados. Estas 
fuentes de proteína permiten in-
cluir mayores niveles de proteína 
controlando los signos clínicos 
de EH. 
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Cobre y zinc en 
perros

La toxicosis por cobre (acumulación 
lisosomal de cobre en los hepatoci-
tos) es una causa primaria y secun-
daria de hepatitis crónica en el perro 
(con predisposiciones raciales mar-
cadas en el Bedlington Terrier, West 
Highland White Terrier, Doberman y 
Labrador).

Muchos perros ingieren un exceso 
de Cu en el alimento de forma ha-
bitual. El Cu que llega al hígado se 
tiene que adherir a las proteínas de 
unión al Cu, o bien, se excreta a 
través de la bilis; ya que el Cu libre 
genera un estrés oxidativo que con-
duce a la muerte hepatocelular. Sin 
embargo, la gravedad de la lesión y 
la sintomatología pueden varían mu-
cho entre individuos2-7. 

El manejo dietético requiere:

•	 Restricción estricta de Co-
bre: Mantener niveles inferiores 
a 5 mg/kg de materia seca en 
la ración. Se deben evitar ingre-
dientes ricos en cobre como el 
hígado, vísceras, mariscos, le-
gumbres y cereales integrales.

•	 Suplementación con Zinc: El 
zinc compite por los mismos 
transportadores intestinales que 
el cobre e induce la síntesis de 
metalotioneína en los enteroci-
tos. Esta proteína se une al cobre 

de la dieta dentro de la célula in-
testinal y evita su paso al torrente 
sanguíneo, eliminándolo de forma 
segura. Los niveles óptimos de 
zinc deben situarse entre 150 y 
250 mg/kg de materia seca.

•	 Uso de quelantes del Cu: El 
quelante más utilizado es la 
D-penicilamina. Se une a meta-
les y tiene una lata afinidad por 
el Cu. Recomendación de dosis 
inicial de 10-15 mg/kg PO cada 
12 horas9,10. 

Las dietas hepáticas están indica-
das para procesos hepáticos de 
carácter crónico, cuando aparecen 
signos clínicos de enfermedad (icte-
ricia, ascitis, alteraciones neurológi-
cas, coagulopatías, etc...): 

•	 Hepatitis crónicas 

•	 shunt portosistémicos

•	 encefalopatía hepática 

•	 hepatopatía por acumulación de 
cobre. 

Estrés Oxidativo 
y suplementos 
nutricionales 

El hígado enfermo experimenta una 
disminución severa de glutatión, el 
principal antioxidante celular. La su-
plementación dietética o farmaco-

lógica con precursores puede ser 
recomendada:

•	 S-Adenosilmetionina (SAMe)

•	 Silimarina (Cardo Mariano)

•	 Vitamina E (Alfa-tocoferol)

•	 Otros, como curcumina, fosfa-
tidilserina, extracto de diente de 
león o el extracto de hojas de al-
cachofa. 
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CUANDO UN ANIMAL LLEGA A LA FAMILIA, 
TODOS TENEMOS CLARO LO QUE VIENE: 
VACUNAR Y DESPARASITAR. Y COMO SOMOS 
DUEÑOS RESPONSABLES, REVACUNAR CADA 
365 DÍAS. SI NUESTRO PEQUEÑO ESTÁ SANO, 
AHÍ ACABA LA COSA. ¿O NO?

Isabel Gomez Sanz
Veterinaria y directora clinica 
Centro Veterinario Legazpi

Medicina Medicina 
preventiva:  preventiva:  
más allá de más allá de 
las vacunaslas vacunas
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Y es que aunque durante décadas 
la prevención de enfermedades se 
ha ligado exclusivamente a la vacu-
nación y desparasitación, hoy sabe-
mos que hay mucho más.

Igual que superamos la concep-
ción de hace 100 años de que la 
veterinaria solo servía para tratar 
animales enfermos, hoy entende-
mos que prevenir no se trata sólo 
de evitar enfermedades infecciosas, 
sino también de adelantarnos. Una 
medicina preventiva de calidad nos 
permite anticiparnos a las dolencias 
crónicas, detectar de forma precoz 
patologías para retrasar su progre-
sión, minimizar el riesgo y favorecer 
el envejecimiento saludable para 
nuestro compañero. No se trata solo 
de aumentar sus años de vida, sino 
también la calidad de esos años.

La consulta preventiva representa 
una oportunidad única para educar a 
los tutores, identificar problemas an-
tes de que aparezcan signos clínicos 
evidentes y establecer estrategias in-
dividualizadas según la edad, la es-
pecie, el estilo de vida y los factores 
de riesgo de cada paciente. La va-
cunación continúa siendo una herra-
mienta imprescindible, por supuesto, 
pero es solo una pieza dentro de un 
enfoque mucho más amplio.

La obesidad:  
el enemigo silencioso 
por excelencia 

Casi la mitad. Esa es la cantidad de 
mascotas que tienen obesidad en 
España. Y sin embargo, sigue sien-
do una patología infravalorada hasta 
por los propios propietarios.

Considerada un problema estético, 
y normalizada por miles de imáge-
nes de animales adorables muy por 
encima de su peso ideal en redes, 
es fácil obviar que se trata de una 
enfermedad grave que no solo au-
menta significativamente el riesgo de 
padecer otras patologías y desajus-
tes metabólicos como la diabetes, 
sino que también empeora y dificulta 
el tratamiento de infinidad de ellas. 
Un animal obeso tendrá más dolo-

res por artrosis, más riesgo de de-
sarrollar y fallecer por enfermedades 
cardiovasculares y respiratorias, me-
nos tolerancia al ejercicio - lo que le 
dificultará a su vez disfrutar de sus 
paseos o sesiones de juego - y, en 
caso de necesitar alguna interven-
ción, mayor riesgo anestésico y re-
traso en la recuperación quirúrgica.

Por suerte, evitar todas estas ame-
nazas no tiene por qué ser difícil. 
Aunque se trata de una enfermedad 
multifactorial, y siempre se debe 
descartar que no tengamos un pro-
blema médico por debajo, en la ma-
yoría de los casos basta con mirar 
su comedero. O la mayoría de las 
veces, lo que no viene de su come-
dero. Muchos tutores desconocen 
las necesidades energéticas reales 
de sus animales, y el impacto caló-
rico de premios, chuches, o restos 
de comida. La cantidad de yogur 
que queda en la tapa puede no ser 
nada para nosotros, pero si habla-
mos de un animal de 5kg, se trata 
de hasta un 10% de su ingesta ener-
gética diaria.

Sin saberlo este pequeño está me-
rendando un donut cada tarde.

Algo tan sencillo como pesar al ani-
mal de forma regular, o pedir a tu 
veterinario que te explique como 
realizar una valoración de condición 
corporal, pueden permitirnos detec-
tar cambios antes de que avancen 
demasiado.

La boca,  
una gran olvidada

Que el aliento de perro huele a perro 
es una de las cosas normalizadas 
para sus propietarios, pero detrás 
puede esconderse mucho más. El 
mal aliento suele ser el primer sig-
no de enfermedad periodontal, una 
de las patologías más frecuentes en 
animales adultos y, paradójicamen-
te, de las menos tratadas.

Más del 80% de los perros y el 70% 
de los gatos mayores de 3 años 
sufren algún tipo de patología perio-
dontal y, aun así,

“pasta de dientes para mascotas” si-
gue sonando a capricho más que a 
una necesidad.

Aunque lavarle los dientes a nuestra 
mascota aún resulte extraño, la reali-
dad es que una higiene oral rutinaria 
-adaptada a su carácter individual 
y necesidades- es la medida más 
eficaz para evitar la acumulación de 
placa y retrasar la aparición de pro-
blemas periodontales.

Una vez la placa ya se ha minera-
lizado y se ha convertido en sarro, 
el cepillo deja de ser suficiente y es 
necesaria una limpieza dental profe-
sional. Lejos de ser un procedimien-
to meramente estético, las limpiezas 
dentales forman una parte esencial 
de la medicina preventiva: eliminan 
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focos de infección, reducen la car-
ga bacteriana y las inflamaciones 
crónicas, ayudan a conservar piezas 
dentales y mejoran la ingesta.

Controlar rutinariamente la salud 
bucodental de tu animal y realizar 
las limpiezas en el momento ade-
cuado puede evitar intervenciones 
más agresivas cuando el problema 
se haya descontrolado y nos en-
contremos ante un paciente menos 
estable. Como en el resto de la me-
dicina preventiva, intervenir a tiempo 
siempre resulta más sencillo y eficaz 
que hacerlo cuando la enfermedad 
ya está establecida.

Leishmaniosis:  
una lucha que 
avanza

Sin duda en gran parte de España 
la leishmaniosis continúa siendo uno 
de los mayores retos de la medicina 
veterinaria.

El mosquito que transmite esta com-
pleja, larga, costosa y potencial-
mente mortal enfermedad cada vez 
ocupa más zona de nuestro mapa, 
y durante más meses del año. Los 
tiempos en los que bastaba con 
proteger a nuestras mascotas solo 
si viajábamos al Levante durante ju-
lio y agosto ya quedaron atrás. Por 
suerte, también avanzan las herra-
mientas diagnósticas y de tratamien-
to, aunque evitar la infección sigue 
siendo el objetivo principal.

Para ello tenemos un gran arsenal de 
herramientas que, aunque a primera 
vista pueden resultar confusas para 
el propietario, deben entenderse 
como complementarias y no como 
excluyentes.

La primera defensa es clara: evitar la 
picadura mediante pipetas y collares 
antiparasitarios.

Es fundamental colocarlos correc-
tamente y cumplir con los tiempos 
descritos, tanto de duración como 
de espera antes de mojar a nues-
tro animal, ya que esto puede inac-
tivar la protección y dejar a nuestro 
compañero vulnerable sin darnos ni 

cuenta. En zonas de mucho riesgo, 
o si nuestro estilo de vida implica 
un aumento de la exposición a este 
patógeno, se recomienda combinar 
ambos métodos.

Por otro lado, la vacunación. Aunque 
no evita la infección per se, si dismi-
nuye significativamente el riesgo de 
desarrollar la enfermedad y los sig-
nos clínicos asociados.

Además, si la realizamos correcta-
mente -con un chequeo serológico 
previo-, nos permitirá detectar infec-
ciones tempranas, lo que mejora el 
pronóstico a largo plazo.

El paciente sénior: 
anciano, no enfermo

Por suerte, la esperanza de vida de 
nuestras mascotas no para de au-
mentar. El paciente geriátrico se ha 
convertido en uno de los protago-
nistas del día a día en nuestros cen-

tros y, sin embargo, aún muchos 
propietarios asocian signos clínicos 
de enfermedad como “cosas de la 
edad”.

Un animal anciano no es un animal 
enfermo. Resignarnos a que ciertas 
cosas “simplemente pasan porque es 
mayor” o evitar darle ciertos tratamien-
tos o realizar intervenciones únicamen-
te por su edad es condenar a nuestro 
compañero a un final de vida menos 
agradable. Sí, la edad es un factor de 
riesgo en muchas patologías, y un 
dato a tener en cuenta a la hora de 
individualizar tratamientos, pero no es 
un motivo por sí mismo para no realizar 
una limpieza de boca a un animal con 
dolor crónico que le molesta al comer, 
por ejemplo, o para no investigar por 
qué de repente orina tanto, y mucho 
menos lo es para no tratar enfermeda-
des crónicas que le afectan en su día 
a día solo porque son “normales” con 
los años que tiene.

Porque aunque es cierto que patolo-
gías como la artrosis o la disfunción 
cognitiva tienen una alta correlación 
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con el número de años de nuestro 
animal, eso no quiere decir que no 
puedan ser tratadas.

Los primeros signos de estas enfer-
medades suelen ser sutiles y pro-
gresivos, lo que hace que muchos 
propietarios los interpreten simple-
mente como envejecimiento. Las 
visitas rutinarias al veterinario nos 
permiten identificar estas pequeñas 
modificaciones y ponerles remedio 
antes de que se conviertan en ver-
daderas amenazas para su calidad 
de vida.

Porque la medicina preventiva no 
depende únicamente del conoci-
miento veterinario o de las pruebas 
diagnósticas. Gran parte de su éxito 
reside en la comunicación con los 
propietarios.

Y es que la prevención también im-
plica enseñar a observar. Explicar 
qué signos deben vigilar en casa 
convierte al tutor en un aliado funda-
mental para el diagnóstico precoz.

Entre los cambios más frecuentes 
de la disfunción cognitiva encon-
tramos la desorientación, alteración 
de los ciclos de sueño, pérdida de 
hábitos aprendidos, vocalizaciones 
nocturnas y aumento de la ansie-
dad. Respecto a la artrosis, por su 
parte, mucha veces se comete el 
error de esperar a una cojera evi-
dente, cuando los signos de dolor 
crónico aparecen meses o incluso 
años antes: una menor disposición 

de juego, dificultad de subir escale-
ras o reticencia a saltar, rigidez tras 
pasar mucho tiempo tumbado, me-
nor interacción con el entorno y, en 
el caso de los gatos, problemas al 
acceder al arenero o cambios en los 
lugares de descanso.

Si bien ninguna de estas dos enfer-
medades tiene un tratamiento cura-
tivo en la actualidad, si disponemos 
de un amplio abanico terapéutico 
para frenar su avance y proporcionar 
una calidad de vida óptima en nues-
tros compañeros; y cuanto antes 
se detecte la enfermedad, mayores 
serán las posibilidades de mantener 
durante más tiempo una buena fun-
cionalidad.

El chequeo anual: 
detectar antes para 
tratar mejor

No es lo mismo reaccionar que pre-
ver, y ésta sin duda ha sido una de 
las mayores transformaciones de la 
medicina veterinaria moderna.

Gran parte de las patologías pre-
sentan una fase subclínica, en la 
que el paciente aparenta estar com-
pletamente sano, pero por dentro 
la enfermedad se está gestando. 
Enfermedades renales, endocrinas, 
hepáticas, cardíacas e incluso pro-
cesos neoplásicos pueden evolucio-
nar silenciosamente durante meses 
antes de provocar ningún signo evi-
dente que alerte a los propietarios.

Chequear anualmente a tu mascota, 
o semestralmente en caso de tratar-
se de un animal geriátrico o de ma-
yor riesgo, permite identificar estos 
procesos cuando todavía existe un 
amplio margen de actuación.

Estos chequeos deben incluir una 
anamnesis detallada, donde ade-
más el propietario pueda comunicar 
cualquier pequeña alarma o duda 
que tenga; una exploración comple-
ta con pesaje, control de presiones 
arteriales si está indicada, analítica 
sanguínea completa y urianálisis en 
la mayoría de los casos. Podemos 
ampliar estas pruebas con estudios 
hormonales o de imagen cuando 
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sea necesario, especialmente en 
pacientes senior.

Pero los estudios no son solo ne-
cesarios cuando nuestro animal ya 
suma unos años, también son útiles 
en animales jóvenes, ya que esta-
blecen valores basales individualiza-
dos que facilitan interpretar futuras 
variaciones.

Menos 
protocolos, mayor 
individualización

En la sociedad actual hace mucho 
que nuestras mascotas dejaron de 
ser simplemente animales. Cada 
uno de ellos tiene unas característi-
cas y un estilo de vida, y es natural 
que no todos necesiten las mismas 
estrategias preventivas. Un cacho-
rro, un perro de campo, un gato ex-
clusivamente de interior o un pacien-
te geriátrico presentan riesgos muy 
diferentes.

Tampoco es lo mismo recomendar 
higiene dental diaria a un perro acos-
tumbrado a que le toquen las encías 
que a un gato al que la manipulación 
le va a suponer un estrés severo.

Por ello, la medicina preventiva mo-
derna debe ser siempre individuali-
zada.

Adaptarse no solo a factores propios 
como la edad y la raza, sino también 
al estilo de vida, el carácter individual 
o la localización geográfica, así como 
a las posibilidades y disposición del 
propietario, permite mejorar la adhe-
rencia y la eficacia de las medidas 
preventivas.

Una nueva forma de curar

Como vemos, la medicina preventiva actual va mucho más 
allá de solamente administrar vacunas o prescribir antiparasi-
tarios. Su verdadero objetivo es acompañar al paciente duran-
te todas las etapas de su vida, anticipándose a la enfermedad 
antes de que aparezcan sus consecuencias.

Cosas sencillas como controlar el peso, asegurar una buena hi-
giene dental, realizar controles periódicamente y mantener una 
comunicación fluida entre el veterinario y el tutor son los pilares 
de esta nueva medicina veterinaria orientada al bienestar animal.

Cada chequeo de rutina representa una inversión en salud futu-
ra. Detectar antes significa tratar antes, sufrir menos y ofrecer a 
nuestros perros y gatos una vida más larga, sí, pero sobre todo 
una vida mejor. Porque la mejor consulta veterinaria no siempre 
es la que cura una enfermedad, a veces es la que consigue que 
nunca llegue a aparecer.
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Cuidados veterinarios 
para mascotas tras 
el regreso de las 
vacaciones
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Introducción: 
propósito y 
alcance del trabajo 
formativo

Este trabajo es formativo y está di-
rigido específicamente a asistentes 
en centros veterinarios (ACV). Su 
finalidad es ofrecer una guía prác-
tica, estructurada y aplicable para 
la atención de perros y gatos en el 
momento del regreso de las vaca-
ciones, cuando aparecen con mayor 
frecuencia problemas relacionados 
con cambios de rutina, exposición 
a parásitos, variaciones dietéticas y 
estrés. El contenido incluye protoco-
los de recepción, anamnesis orien-
tada, examen físico sistemático, 
manejo y contención respetuosa, 
control de parásitos, comprobación 
de vacunaciones, pautas nutricio-
nales, manejo del estrés, criterios 
de derivación, comunicación con 
el propietario, y checklists para uso 
en la clínica. Está pensado para ser 
usado en formación interna, como 
material de referencia en consulta y 
como guía práctica para intervencio-
nes rápidas en las primeras 72 horas 
tras el regreso.

Recepción 
del paciente 
y anamnesis 
orientada: protocolo 
práctico para la cita 
post-vacaciones

1.	 Preparación previa a la 
consulta 

•	 Antes de la llegada, revisa la ficha 
clínica electrónica o en papel: va-
cunas, tratamientos antiparasita-
rios, patologías crónicas y medi-
caciones en curso. Prepara el box 
con material básico: guantes, pei-
ne antiparasitario, pinzas extractor 
de garrapatas, toallas, báscula, 
termómetro, linterna, paños para 
inmovilización y formularios para 
entrega al propietario. 

2.	 Entrevista con el propietario 
(anamnesis breve y dirigida, 
5–7 minutos) 

•	 Pregunta fechas exactas del via-
je (inicio y fin) y lugar concreto 
(población/región/país). Anota si 
hubo viajes internacionales o zo-
nas endémicas de vectores. 

•	 Indaga sobre alojamiento de la 
mascota: estuvo con familiares, 
en residencia, en hotel para mas-
cotas, con un paseador o viajó 
con el propietario. 

•	 Pregunta por contactos con otros 
animales, baños en agua dulce o 
salada, picaduras visibles, inges-
tión de alimentos no habituales, 
vómitos, diarrea, pérdida de ape-
tito, cambios en micción o depo-
sición, cojera, heridas o señales 
de picor. 

•	 Registra cambios de conducta: 
agresividad, hiperactividad, letar-
go, orinar fuera de caja (gatos), 
vocalización excesiva o aisla-
miento. 

3.	 Observación en sala de 
espera 

•	 Observa postura, respiración, 
marcha y nivel de interacción con 
el propietario y el entorno. Detec-
ta signos de estrés o dolor. Si el 
animal presenta signos que lla-
men tu atención (hemorragia, res-
piración dificultosa, colapso), di-
rigir inmediatamente a urgencias. 

4.	 Priorización y registro 

•	 Etiqueta la ficha como “consulta 
post-vacaciones” y prioriza se-
gún la anamnesis y signos clíni-
cos. Si no hay signos alarmantes, 
programar examen completo y 
seguimiento telefónico a 48–72 
horas.

Examen físico 
completo: checklist 
ampliada y puntos 
de observación 
clave

1.	 Peso y condición corporal 
(BCS) 

•	 Pesar siempre. Variaciones >5% 
en perros pequeños o >3% en 
perros grandes son relevantes. 
Registrar BCS (escala 1–9 o 
1–5). Anotar pérdida o ganancia 
de peso durante el viaje. 

2.	 Piel y pelaje 

•	 Inspección sistemática: separar 
el pelo y revisar axilas, ingles, 
pliegues, cola, región perianal y 
zonas interdigitales. Buscar pul-
gas, garrapatas, costras, alope-
cias, eritemas, pústulas o der-
matitis de contacto. Usar peine 
antiparasitario y realizar frotis si 
hay lesiones. Documentar pre-
sencia de “puntitos negros” (he-
ces de pulga). 
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3.	 Ojos y oídos 

•	 Revisar conjuntivas, córnea, se-
creciones y reflejo palpebral. En 
oídos, valorar olor, secreción y 
dolor a la palpación. Tomar mues-
tra para citología si hay sospecha 
de otitis. 

4.	� Cavidad oral y estado 
bucodental 

•	 Observa encías (color, perfusión), 
presencia de placas, úlceras, 
cuerpos extraños o heridas. Re-
gistrar halitosis significativa. 

5.	 Auscultación 
cardiopulmonar 

•	 Frecuencia y ritmo cardíaco, pre-
sencia de soplos o ruidos adven-
ticios. Valoración de frecuencia 
respiratoria en reposo y ruidos 
respiratorios. 

6.	 Abdomen y palpación 

•	 Palpar dolor, masas, distensión, 
ruidos intestinales y posible me-
teorismo. Preguntar por episo-
dios de vómitos o diarrea durante 
el viaje. 

7.	 Sistema locomotor 

•	 Valorar la marcha, cojera, sensi-
bilidad, inflamación de articulacio-
nes y heridas externas. Solicitar 
radiografías si hay sospecha de 
fractura o cuerpo extraño incrus-
tado. 

8.	 Sistema linfático y mucosas 

•	 Palpación de ganglios, color y 
humedad de mucosas, tiempo 
de recoloración capilar. 

9.	 Exámenes complementarios 
rápidos si procede 

•	 Test de parvovirus/antígenos fe-
linos si hay signos gastrointesti-
nales graves, hemograma y bio-
química si existe historial o signos 
sistémicos, coprológico si hay dia-
rrea persistente. Realizar citologías 
de piel/oído si corresponden. 

10.Registro y plan de acción 

•	 Documentar hallazgos, explicar 
al propietario las observaciones 
y proponer plan: “observación 
domiciliaria”, tratamiento puntual, 
pruebas complementarias o deri-
vación.

Manejo y 
contención: 
técnicas seguras, 
respetuosas y 
adaptadas al nivel 
de estrés

1.	 Principios generales 

•	 Seguridad del personal, animal y 
propietario. Aplicar la mínima con-
tención necesaria, utilizar siempre 
comunicación verbal calmada y 
movimientos lentos. Evitar forzar 
si el animal está extremadamente 
estresado. 

2.	 Técnicas para perros 

•	 Uso de correa corta y, si es nece-
sario por riesgo de mordida, bozal 
bien ajustado. Técnica de sujeción 
en mesa para perros pequeños: 
una mano sobre el tórax y la otra 
controlando la cabeza/mandíbula. 
Usar toalla para envolver si el perro 
está muy inquieto. 

3.	 Técnicas para gatos 

•	 Evaluar la posibilidad de examinar 
al gato dentro de su transportín 
si está muy estresado. Emplear 
“towel wrap” o bolsa de inmovi-
lización para maniobras cortas. 
Evitar sujetar el cuello; sostener 
siempre tórax y base de la cola 
para soporte. 

4.	 Manejo de animales 
ansiosos o miedosos 

•	 Realizar pausas, ofrecer golosi-
nas si procede, utilizar juegos de 
distracción, feromonas ambienta-
les o sprays calmantes en la sala 
de espera. Separar por turnos o 
salas a animales nerviosos para 
reducir estímulos. 

5.	 Equipo y ergonomía 

•	 Uso de guantes, protectores fa-
ciales si hay riesgo, extractores 
de garrapatas y pinzas adecua-
das, camillas y superficies anti-
deslizantes. Enseña a compañe-
ros técnicas de trabajo en equipo 
para inmovilización segura.

Control de 
parásitos tras 
las vacaciones: 
evaluación, 
tratamiento 
y medidas 
ambientales

1.	 Riesgo según destino y 
actividades 

•	 Identificar riesgos según entorno: 
zonas rurales/forestales (mayor 
riesgo de garrapatas y vectores), 
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playas/zonas urbanas (pulgas, 
ácaros, infecciones oportunis-
tas). Si el animal viajó al extran-
jero, considerar enfermedades 
exóticas o endémicas (leishma-
niosis, ehrlichiosis, babesiosis). 

2.	 Revisión práctica y 
enseñanza al propietario 

•	 Enseñar a buscar garrapatas ad-
heridas (zona de cabeza, cuello, 
orejas, pliegues) y heces de pulga 
(“puntitos negros”). Recomendar 
revisión diaria durante las prime-
ras dos semanas tras el regreso. 
Proporcionar fotos o muestras en 
la clínica para identificación. 

3.	 Tratamiento de garrapatas y 
pulgas 

•	 Extracción segura de garrapatas 
con extractor, desinfección local 
y registro en ficha (fecha y zona 
de extracción). Iniciar tratamiento 
antiparasitario tópico o sistémico 
según protocolo del centro. En 
infestaciones por pulgas, com-
plementar con limpieza ambien-
tal: lavado de ropa y transportines 
a alta temperatura, aspirado in-
tensivo y, si procede, tratamiento 
ambiental con productos autori-
zados. 

4.	 Desparasitación interna 

•	 Valorar examen coproparasito-
lógico si hay diarrea, pérdida de 
peso o contacto con suelos po-
tencialmente contaminados. Re-
cordar que algunos parásitos ad-
quiridos en viajes pueden requerir 

pautas específicas (p. ej. giardia) 
y que es recomendable revisar el 
calendario de desparasitación y 
administrarlo según riesgo. 

5.	 Prevención y comunicación 
escrita 

•	 Entregar hoja explicativa con pro-
ductos recomendados, esquema 
de aplicación y medidas ambien-
tales. Aconsejar mantenimiento 
preventivo continuo según edad, 
estilo de vida y riesgo.

Vacunación y 
prevención de 
enfermedades: 
comprobación, 
detección 
de riesgos y 
recomendaciones

1.	 Revisión del calendario 
vacunal y actualización 

•	 Confirma fechas de vacunación 
y validez. Ofrece actualización si 
hay retrasos o si la mascota ha 
estado en zonas con mayor ries-
go de determinadas enfermeda-
des. Mantén un registro físico y 
digital actualizado. 

2.	 Vacunas de interés según 
especie y riesgo 

•	 Perros: moquillo, parvovirus, ade-
novirus, parainfluenza, leptospiro-
sis (según región y riesgo), rabia 
(según normativa), y considerar 
pruebas para leishmania en áreas 
endémicas. 

•	 Gatos: panleucopenia felina, cali-
civirus, rinotraqueítis (herpesvirus 
felino), leucemia felina (FeLV) se-
gún riesgo, y rabia si la normativa 
local lo exige. 

3.	 Enfermedades transmitidas 
por vectores o adquiridas en 
viaje 

•	 Si el animal proviene o visitó zo-
nas endémicas, valorar pruebas 
serológicas para leishmania, ehr-
lichia, babesiosis y otras enfer-
medades vectoriales. Educar so-
bre la ventana de seroconversión 
y la necesidad de repetir pruebas 
si hay sospecha clínica. 

4.	 Consejos preventivos pre y 
post viaje 

•	 Informar a propietarios sobre im-
portancia de planificar vacuna-
ciones y antiparasitarios antes del 
viaje. Recomendar medidas de 
protección (repelentes autorizados, 
control ambiental, evitar zonas de 
riesgo) y pautas de higiene.

Manejo de 
cambios dietéticos 
y problemas 
gastrointestinales: 
protocolos prácticos

1.	 Causas comunes de 
alteraciones digestivas tras 
vacaciones 

•	 Cambio de dieta, ingestión de 
alimentos inadecuados, acce-
so a basura, estrés que altera la 
motilidad intestinal o infecciones 
adquiridas en destino. 

2.	 Protocolo inicial para diarrea 
o vómitos leves 

•	 Reposo digestivo breve (4–12 
horas según edad y tamaño), ga-
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rantizar hidratación (agua fresca y 
acceso libre), dieta blanda (pollo 
hervido sin sal y arroz o dieta co-
mercial digestiva) durante 24–72 
horas. Evitar antieméticos o anti-
diarreicos sin valoración veterina-
ria si aparecen signos severos. 

3.	 Criterios de derivación 
urgente 

•	 Vómitos persistentes >24 h en 
perros o >12 h en gatos, diarrea 
con sangre, letargo marcado, 
deshidratación, dolor abdominal 
intenso o síntomas sistémicos. 
En estos casos realizar analíti-
ca, radiografía o ecografía según 
sospecha. 

4.	 Reintroducción de la dieta 
habitual 

•	 Mezclar gradualmente la dieta 
habitual con la dieta blanda en el 
transcurso de 3–5 días: 75/25, 
50/50, 25/75, 0/100. Evitar cam-
bios abruptos. Dar pautas por es-
crito al propietario.

Manejo del estrés 
post-vacacional y 
apoyo conductual: 
herramientas 
prácticas para ACV

1.	 Identificación y 
monitorización del estrés 

•	 Señales: pérdida de apetito, vo-
calización, lamido excesivo, difi-
cultades para dormir, agresividad 
o evitación. Vigilar durante las pri-
meras 72 horas; anotar compor-
tamiento y patrón. 

2.	 Intervenciones no 
farmacológicas prioritarias 

•	 Establecer rutinas claras: horarios 
de alimentación, paseos y des-
canso. Aumentar ejercicio físico 
para liberar energía. Enriqueci-
miento ambiental con juguetes 
interactivos y juegos de olfato. 
Crear un espacio seguro con ob-
jetos que tengan olor familiar. 

3.	 Uso de feromonas y 
suplementos como apoyo 

•	 Feromonas sintéticas (difusores 
o sprays) como herramienta de 
soporte ambiental. Suplementos 
(triptófano, L-teanina, melatonina 
bajo indicación veterinaria) pue-
den emplearse en casos leves o 
como terapia coadyuvante; siem-

pre bajo supervisión del veterina-
rio responsable. 

4.	 Criterios de derivación a 
especialista en conducta 

•	 Si la ansiedad persiste >2–4 se-
manas, hay autolesiones, agre-
sión hacia personas/otros ani-
males o deterioro marcado de 
calidad de vida, derivar a etólogo 
veterinario o a conducta felina/
canina.

Interacción social 
y reintroducción 
al entorno 
familiar: pautas de 
readaptación

1.	 Evaluación inicial de la 
sociabilidad 

•	 Preguntar sobre contactos con 
terceros durante las vacaciones. 
Observar reacción ante otros ani-
males durante la visita. 

2.	 Reintroducción progresiva 
en el hogar 

•	 Reiniciar rutinas familiares de for-
ma gradual: encuentros cortos 
con miembros de la familia, rein-
troducción controlada con otros 
animales de la casa y supervisión 
en momentos de comida o des-
canso. Separar temporalmente 
situaciones estresantes. 

3.	 Manejo de conflictos entre 
animales del hogar 

•	 Si surge agresividad, instaurar 
separaciones temporales en ho-
rarios de comida, o dividir es-
pacios. Aplicar refuerzo positivo 
para conductas adecuadas y evi-
tar castigos físicos. 

4.	 Promoción de socialización 
continuada 

•	 Proponer paseos en zonas tran-
quilas, sesiones cortas de socia-
lización supervisada y, si es ne-
cesario, clases de obediencia o 
socialización.
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Consultas de 
emergencia: 
reconocimiento 
rápido y actuación 
inmediata

1.	 Signos de alarma que 
requieren atención  
urgente 

•	 Dificultad respiratoria, colapso, 
hemorragias, convulsiones, in-
gestión de tóxicos conocida, 
fracturas abiertas, vómitos/dia-
rrea con sangre y dolor intenso. 

2.	 Actuación inicial del ACV 

•	 Evaluar y estabilizar ABC (vía aé-
rea, respiración, circulación), mo-
nitorizar constantes, analgesia y 
sedación si procede, canalizar vía 
y administrar fluidoterapia según 
necesidad. Documentar todo y 
obtener consentimiento informa-
do urgente. 

3.	 Comunicación con el 
propietario en situación 
crítica 

•	 Informar con claridad y empatía: 
pasos a seguir, pruebas urgentes 
y costes aproximados si el centro 
lo solicita. Registrar decisiones y 
firmado de consentimiento cuan-
do se requiera. 

4.	 Manejo de intoxicaciones 

•	 Recoger información: sustancia, 
cantidad, hora, presentar envase 
si es posible. No inducir el vómito 
salvo indicación veterinaria; con-
tactar con servicio toxicológico 
veterinario. Administrar carbón 
activado si está indicado y auto-
rizado.

Comunicación 
con el propietario 
y material 
educativo: mejorar 
adherencia y 
resultados

1.	 Comunicación clara y 
centrada en el propietario 

•	 Utilizar lenguaje sencillo, evitar 
tecnicismos y resumir las reco-
mendaciones en 3–5 puntos cla-
ve. Preguntar qué ha entendido 
el propietario y ofrecer repetir o 
anotar las instrucciones. 

2.	 Material escrito y fichas para 
el propietario 

•	 Entregar checklist post-vacacio-
nes: control de parásitos, signos de 
alarma, plan de dieta, contacto de 
urgencias y fechas de seguimien-
to. Incluir pictogramas si procede 
para una comprensión rápida. 

3.	 Instrucciones claras para 
tratamientos en casa 

•	 Especificar dosis, frecuencia, 
modo de administración, posi-
bles efectos adversos y fecha de 
revisión. Sugerir alarmas telefóni-
cas o aplicaciones para recordar 
tratamientos. 

4.	 Seguimiento programado 

•	 Ofrecer llamada o mensaje a las 
48–72 horas si hubo problemas 
leves o se prescribió tratamiento 
domiciliario. Registrar interacción 
en la ficha.

Casos prácticos 
de formación: 
ejemplos detallados 
para uso en 
sesiones

1.	 Caso A: perro con diarrea leve 
tras vacaciones en zona rural 

•	 Anamnesis: viaje 10 días con ac-
ceso a picnic y basura. Examen: 
activo, mucosas normales, depo-
siciones blandas sin sangre. Plan: 
dieta blanda 48 h, hidratación y 
seguimiento a 48 h. Si persiste, 
coprológico y analítica. 

2.	 Caso B: gato con estrés post-
residencia y micción fuera de 
caja 

•	 Anamnesis: 12 días en residen-
cia, maullidos nocturnos y marca-
je. Examen físico sin alteraciones. 
Plan: difusor de feromonas 2 se-
manas, espacio seguro, enrique-
cimiento y cita de conducta si no 
mejora en 2 semanas. 

3.	 Caso C: perro con garrapata 
adherida tras sendero en 
monte 

•	 Acción: extracción inmediata con 
extractor, desinfección local y re-
gistro. Si la zona es endémica, 
valorar analíticas serológicas y 
profilaxis según protocolo. Iniciar 
antiparasitario preventivo.
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Protocolos 
imprimibles y 
checklists para la 
clínica

•	 Checklist recepción post-vaca-
ciones (anamnesis, preguntas 
clave). 

•	 Checklist examen físico por siste-
mas. 

•	 Hoja de instrucciones para pro-
pietarios (parásitos, dieta, signos 
de alarma). 

•	 Ficha de seguimiento 48–72 h y 
registro de comunicación.

Consideraciones 
legales, 
bioseguridad y 
formación continua

1.	 Consentimiento informado y 
documentación 

•	 Registrar siempre procedimien-
tos, pruebas y tratamientos; so-
licitar consentimiento firmado 
cuando sea necesario. Mantener 
confidencialidad y cumplimiento 
de la normativa local. 

2.	 Bioseguridad y gestión de 
residuos 

•	 Limpiar y desinfectar transpor-
tines, mesas y salas; gestionar 
residuos biológicos según nor-
mativa. Evitar la dispersión de 
parásitos mediante medidas am-
bientales adecuadas. 

3.	 Formación continua para 
ACV 

•	 Organizar sesiones periódicas 
sobre manejo de contención, 
reconocimiento de parásitos, 
primeros auxilios, comunicación 
con propietarios y uso correcto 
de feromonas y suplementos. 
Mantener una carpeta de proto-
colos actualizados en la clínica.

Conclusión:  
rol del asistente en  
centro veterinario en  
el cuidado post-vacacional

El asistente en centro veterinario juega un papel esencial en la detec-
ción precoz de problemas tras las vacaciones, en la educación de los 
propietarios y en el manejo práctico de situaciones que con frecuen-
cia aparecen en el retorno a casa. Aplicando una anamnesis estructu-
rada, un examen físico riguroso, técnicas de contención respetuosas, 
protocolos claros para control de parásitos y manejo dietético y con-
ductual, los ACV mejoran la salud y el bienestar de perros y gatos. La 
comunicación clara, las fichas escritas y el seguimiento aumentan la 
adherencia y reducen el riesgo de complicaciones. Adapta las reco-
mendaciones a la normativa local y a la realidad de tu centro; utiliza 
este trabajo como material formativo y complemento a las directrices 
del veterinario responsable.
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La regurgitación en psitácidas:

LA REGURGITACIÓN EN LAS AVES PSITÁCIDAS NO DEBE CONSIDERARSE UN 
SIGNO CLÍNICO MENOR CUANDO APARECE DE FORMA REPETIDA.  
AUNQUE PUEDE OBSERVARSE EN DETERMINADAS SITUACIONES 
FISIOLÓGICAS O COMPORTAMENTALES, SU PRESENCIA TAMBIÉN 
PUEDE ACOMPAÑAR A DIFERENTES ENFERMEDADES DEL TRACTO 
GASTROINTESTINAL, POR LO QUE UNA REGURGITACIÓN RECURRENTE 
MERECE SER VALORADA CON ATENCIÓN Y NO DEBERÍA PASARSE POR ALTO.

aproximación 
diagnóstica y principales diagnóstica y principales 
diferencialesdiferenciales
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La regurgitación en psitácidas:

En este contexto, diferenciar correc-
tamente la regurgitación del vómito 
constituye un primer paso importan-
te en la valoración clínica. Ambos 
signos pueden parecer similares, 
pero hacen referencia a procesos 
diferentes. La regurgitación consiste 
en el retorno del alimento desde el 
buche, mientras que el vómito impli-
ca el reflujo del contenido desde el 
proventrículo, el estómago glandular 
de las aves. Ciertos procesos gas-
trointestinales pueden asociarse a 
uno u otro, algunas enfermedades 
pueden cursar con ambos, pero en 
su gran mayoría, la regurgitación es 
predominante. Entre las alteraciones 
descritas se encuentran la proventri-
culitis, la infección por Macrorhabdus 

ornithogaster, los cuerpos extraños, 
la intoxicación por metales pesados, 
la enfermedad de dilatación proven-
tricular (PDD) y las neoplasias2,5.

Por ello, ante una regurgitación per-
sistente o recurrente, es necesario 
realizar una valoración veterinaria que 
permita recopilar toda la información 
clínica relevante antes de establecer 
la estrategia diagnóstica. La anamne-
sis y una exploración física completa 
constituyen una parte fundamental 
del proceso, nos permiten reconocer 
adecuadamente el episodio de regur-
gitación e identificar otros signos que 
pueden haber pasado inadvertidos 
para el propietario, pero que pue-
den resultar relevantes para orientar 
el diagnóstico diferencial. Aspectos 
como la evolución de los signos, 
los cambios en el apetito y el peso, 
las características de las heces o la 
presencia de alteraciones gastroin-
testinales, neurológicas o sistémicas 
pueden aportar información esencial 
para decidir qué pruebas comple-
mentarias son necesarias y en qué 
dirección debe continuar la investiga-
ción diagnóstica.

Inicialmente, la radiografía, el análi-
sis hematológico y bioquímico nos 
aportan información sobre el estado 
general del paciente y pueden orien-
tar hacia determinadas etiologías. 
La radiografía permite identificar al-
teraciones del tracto gastrointesti-
nal, como la dilatación proventricu-
lar, cuerpos extraños radiopacos o 
cambios compatibles con procesos 
obstructivos; además, puede apor-
tar indicios en casos de intoxicación 
por metales pesados. Por su par-
te, la bioquímica puede contribuir a 
valorar alteraciones sistémicas y a 
descartar otras enfermedades que 
puedan presentar una sintomatolo-
gía similar1,3,5.

Cuando las pruebas iniciales no per-
miten establecer la causa, el diag-
nóstico puede avanzar mediante 
pruebas dirigidas a los principales 
diferenciales.

Los estudios radiográficos con con-
traste y fluoroscopia permiten valorar 
con mayor detalle el tránsito gastroin-
testinal, siendo especialmente útiles 
ante sospechas de alteraciones pro-
ventriculares, obstrucciones o tras-
tornos de la motilidad1,3. Un ejemplo 

de ello se observó en un guacamayo 
rojo y verde con regurgitación y di-
latación proventricular: la radiografía 
de contraste permitió identificar un 
engrosamiento circunferencial de 
la pared y una marcada estenosis 
del lumen, hallazgos que orientaron 
hacia una proventriculitis bacteriana 
presuntiva y no hacia PDD4.

En los casos en los que exista sospe-
cha de intoxicación, la identificación 
de partículas metálicas mediante ra-
diografía puede complementarse con 
la determinación de plomo u otros 
metales en sangre. En casos publi-
cados de intoxicación por metales 
pesados se describieron partículas 
metálicas radiopacas en el tracto 
gastrointestinal y alteraciones como 
dilatación proventricular, junto con 
signos de regurgitación y vómito3,5.

Si la historia clínica y las pruebas 
iniciales orientan hacia un proceso 
infeccioso del tracto gastrointesti-
nal, deben seleccionarse pruebas 
dirigidas a los agentes que puedan 
explicar el cuadro. Entre ellos se en-
cuentra Macrorhabdus ornithogaster, 
un microorganismo asociado al tracto 
gastrointestinal de numerosas aves 
de compañía y especialmente rele-
vante en psitácidas pequeñas. En el 
estudio de Blagojevic et al., algunos 
animales con infección presentaron 
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letargia, regurgitación, pérdida de 
peso y anorexia, y el diagnóstico se 
realizó mediante examen directo y tin-
ción de Gram de muestras fecales. 
La infección se detectó con frecuen-
cia en periquitos, loros grises y ninfas, 
aunque la mayoría de las aves posi-
tivas no presentaban signos clínicos, 
por lo que su detección debe inter-
pretarse junto con el cuadro clínico6.

La PDD merece una consideración 
específica porque se trata de una 
enfermedad asociada a un borna-
virus y puede manifestarse tanto 
mediante signos gastrointestinales, 
como regurgitación, presencia de 
semillas sin digerir en las heces y 
emaciación, como mediante sig-
nos neurológicos. Por ello, ante 
una combinación de alteraciones 
gastrointestinales y neurológicas, 
o ante una dilatación proventricular 
compatible, debe considerarse la 
investigación de infección por bor-
navirus. Para ello pueden emplearse 
técnicas moleculares como RT-PCR 
y pruebas serológicas como ELISA 
o Western blot. Sin embargo, estas 
pruebas presentan limitaciones: el 
bornavirus puede eliminarse de for-
ma intermitente y un resultado nega-
tivo en una única muestra no excluye 
completamente la infección, por lo 
que la interpretación debe realizarse 
en conjunto con la clínica y el resto 
de los hallazgos diagnósticos1.

La investigación de otros agentes in-
fecciosos también puede estar indi-
cada cuando la presentación clínica 
lo justifique. En el caso de un guaca-
mayo con dilatación proventricular y 
regurgitación, se realizaron pruebas 
mediante PCR para bornavirus, en-
fermedad del pico y las plumas (cir-

covirus), polyomavirus y Chlamydia 
psittaci, además de serología frente 
a bornavirus. Todas ellas fueron ne-
gativas, lo que contribuyó a alejar 
estas etiologías y permitió centrar el 
diagnóstico en la alteración estructu-
ral del proventrículo4.

Finalmente, si las pruebas de ima-
gen ponen de manifiesto una lesión 
estructural, una masa o un engrosa-
miento de la pared digestiva, debe 
considerarse la posibilidad de una 
neoplasia. El carcinoma de células 
escamosas, aunque poco frecuen-
te, ha sido descrito en diferentes 
localizaciones del tracto digestivo 
de psitácidas, incluyendo el buche, 
esófago y proventrículo, y la regur-
gitación y la disfagia se encuentran 
entre las manifestaciones clínicas 
descritas. En estos casos, la confir-
mación requiere el estudio histopa-
tológico del tejido afectado7.

De este modo, la aproximación diag-
nóstica a una psitácida con regurgi-
tación debe entenderse como un 
proceso progresivo y dirigido por los 
hallazgos: comenzar por una anam-
nesis y exploración física completas, 
valorar el estado general mediante 
hematología y bioquímica, utilizar la 
radiografía para identificar alteracio-
nes estructurales y, a partir de los 
resultados obtenidos, seleccionar 
pruebas más específicas como es-
tudios de contraste, fluoroscopia, 
determinación de metales, citología 
fecal, PCR, serología o, cuando sea 
necesario, histopatología1,3,4,5,6,7. El 
objetivo no es confirmar inicialmente 
una única enfermedad, sino ir des-
cartando de forma razonada las di-
ferentes causas hasta alcanzar un 
diagnóstico definitivo.
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Láser LUMIX Surgery Dual Veterinary

650nm - 810nm - 905 nm - 980nm - 1064nm 

Único sistema láser 2-en-1 con fuentes láser específicas para la cirugía y la terapia 

TERAPIA: efecto antálgico inmediato, bioestimulación celular, aceleración de los procesos 
regeneradores, fotobioactivación y rápida consolidación de biomateriales 

CIRUGÍA: cirugía de los tejidos blandos, microcirugía, endoscopia láser, laparoscopia láser, etc. 

TERAPIA: efecto antiedematoso, drenante, descontracturante 

TERAPIA: cicatrización y regeneración de los tejidos más rápida, coadyuvante de la luz infrarroja

5 longitudes de onda disponibles para Terapia y Cirugía

Solicita una demo 
gratuita a
enrique@trimedica.es 
y descarga el folleto 
con toda la información 
en este QR:

Modos de transmisión Contacto y 
No-Contacto 

Características únicas en cirugía 

Esencial para la microcirugía: evita la necesidad de puntos de 
sutura. Máxima precisión en el corte de los tejidos blandos:

• Capacidad de coagulación

• Menor dolor postoperatorio 

• Menor edema postoperatorio

• Curación rápida

• Ausencia de tracción de los tejidos en fase de curación

• Mejor estética de los tejidos en fase postoperatoria

• Menor uso de tratamientos farmacológicos 
postoperatorios

• Menor traumatismo tanto para los tejidos tratados 
como para los circundantes 

• Uso en laparoscopia y en endoscopia 

Terapia sin igual 

LUMIX® Surgery Dual Veterinary es un innovador láser 
multidiodico de alta potencia con emisión C.P.S.® (Continua, 
Pulsada y Superpulsada) que desarrolla una eficaz 
fotobioestimulación en el sector de la Medicina Veterinaria.

La multilongitud de onda de LUMIX® Surgery Dual 
Veterinary, con la elevada potencia de pico (400 W) 
y las altas potencias medias que alcanzan los 31 W 
permiten un amplio desarrollo volumétrico de la zona 
tratada suministrando una alta cantidad de energía en 
profundidad, garantizando una penetración en los tejidos 
particularmente elevada. 

LUMIX® Surgery Dual Veterinary actualmente 
es el láser con la más alta potencia de pico 
(400 W) generada por una única fuente de 
diodos presente en el mercado. 

650

810

905

980
1064

La combinación 
perfecta

Único láser 
DUAL Veterinario
con 400 W de 
POTENCIA PICO

Audio-vídeos 
tutoriales
de uso y 
aplicación 
instalados 
en el equipo
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Artículo remitido por:

Segundo Simposio ANAVETUP para 
Asistentes en Centros Veterinarios 2026

Texto: Beatriz Navarrete
Dpto. Comunicación
ANAVET
www.anavet.es

Coorganizado por ANAVET y  
VET-UP FORMACION, los días 26 
y 27 de septiembre se celebra en 
Madrid el SEGUNDO SIMPOSIO 
ANAVETUP para ACV’s. Un fin de 
semana de formación teórico-práctica 
con 6 ponencias de ACVS para 
ACVS y 2 ponencias de nuestros 
patrocinadores.
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Más información e inscripciones en:

info@vetup.es

604 907 781
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II Congreso de Medicina y Cirugía 
Felina de AMVAC 2026 en  
“�Medicina y Cirugía en los Sistemas 
Endocrino y Nervioso”

ANAVET colabora en el segundo 
Congreso VET CATS para ACVS 
de Medicina y Cirugía Felina or-
ganizado por AMVAC  (Asociación 
Madrileña de Veterinarios de Ani-
males de Compañía), este nuevo 
congreso científico centrado en ex-
clusiva en  “Medicina y Cirugía en 
los Sistemas Endocrino y Nervio-
so” del paciente felino se celebrará 
el 14 de noviembre de 2026 en una 
sala del Hall del Centro de Conven-
ciones Norte de IFEMA, MADRID.

Una cita de referencia para los profe-
sionales ACVS de animales de com-
pañía interesados en profundizar en 
la Medicina y Cirugía en los Sistemas 
Endocrino y Nervioso en Felinos.

LA INSCRIPCIÓN NO INCLUYE EL 
SERVICIO DE PARKING (La organiza-
ción recomienda el uso del transporte 
público para asistir al Congreso).

Ponentes
Sara Gero Erika Conejo Raquel Bernabé

Los socios de ANAVET disfrutan de un descuento, escríbenos y te enviamos 
el código de descuento.

Más información e inscripciones en:

https://www.amvac.es/site/vetmadrid_ficha_evento.aspx?ID=1204
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Ponentes
Raquel Bernabé

ANAVET y VET-UP 
coorganizan talleres 
presenciales en 2026

ANAVET y VET-UP coorganizan cuatro talleres prácticos para ACV’s en este año 2026.

Los talleres, con plazas limitadas, serán cuatro y se repartirán a lo largo del año.

TALLER 1: 

Monitorización 
anestésica y 

colocación de sondas 
de alimentación y 

urinarias

MARÍA SÁNCHEZ y 
MARÍA TENO 

7 de febrero

TALLER 2: 

Laboratorio, toma de 
muestras, manejo, 

observación e 
interpretación de 

analíticas sanguíneas

MARÍA TENO y  
VIRGINIA FORTE

18 de abril

TALLER 3: 

Exploración del 
paciente oncológico. 
Taller de citologías. 
¿Qué ocurre en la 

analítica sanguínea 
de mi paciente 

oncológico? 

NACHO MOLINA y 
DÉBORA GIL 

4 de julio

TALLER 4: 

Urgencias veterinarias. 
¿Cómo actuar 

como ACV? Tips de 
interpretación de 

radiografías.

ÁNGELA BARGUEÑO 
y MARÍA TENO

19 de diciembre
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José María Mazarro 
Fdez.- Pacheco

JMM abogados

C/ Santa Engracia, nº 137, Bajo Int. Dcha. 28003 Madrid
Tfno: 915938780

jmmabogados@jmmabogados.com

» Responsabilidad civil del 
veterinario.

» Asesoramiento jurídico relacionado 
con la actividad veterinaria.

» Asesoramiento personal en asuntos 
civiles, penales, mercantiles y 
administrativos. 

» Resoluciones y rescisiones 
contractuales…

» Consultas, supervisión y redacción 
de contratos, y toda clase de escritos 
y documentos de relevancia o 
transcendencia jurídica.

» Procedimientos Judiciales.

» Reclamaciones extrajudiciales a 
morosos, redacción de acuerdos 
y compromisos transaccionales 
alcanzados para el cobro de deuda 
de cualquier importe.

DESPACHO DE ABOGADOS 
AL SERVICIO DEL VETERINARIO

En Defensa de los intereses personales, profesionales y societarios

Curso de asesor nutricional para ATV 
ACADEMIA VETERINARIA HILL’S
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Diseñar una rutina de ejercicio 
personalizada contribuye al 
envejecimiento saludable de las 
mascotas, según los expertos
•	 Un estudio de Royal Canin revela 

que más de la mitad de los cui-
dadores (53%) nota que su perro 
se mueve más lento como primer 
signo de la edad

•	 Los expertos advierten de que 
esperar a que haya signos de en-
fermedad es un error: la nutrición 
específica y el ejercicio adaptado 
deben aplicarse de forma pre-
ventiva

La nueva edición de Perrotón se con-
vierte en el marco ideal para reivindicar 
la importancia de mantener un estilo 
de vida saludable en todas las etapas 
del animal.

Mantenerse activo es uno de los 
grandes pilares del bienestar en 
cualquier etapa de la vida, también 
para nuestras mascotas. La XV edi-
ción de Perrotón, que se celebrará 
el próximo 17 de octubre, se pre-
senta como la ocasión perfecta para 
ponerlo en práctica junto a nuestros 
perros. Royal Canin vuelve a sumar-
se a esta cita ineludible y recuerda 
la importancia de promover un estilo 
de vida dinámico 
para nuestros ani-
males de compa-
ñía, un hábito que 
cobra especial re-
levancia …

El IV Congreso 
del Hospital 
Veterinario Menes 
reúne en Gijón 
a más de 100 
profesionales 
en torno a la 
gastroenterología 
veterinaria
BIOCAM, la nueva cápsula en-
doscópica de Elite Veterinaria, y 
BACTILIS, el tripebiótico premium 
de SyRex Health para perros y ga-
tos, destacaron entre las noveda-
des presentadas.

Los días 26 y 27 de septiembre se 
ha celebrado en Gijón el IV Congre-
so del Hospital Veterinario Menes, 
que ha reunido a más de 100 pro-
fesionales, entre veterinarios y auxi-
liares veterinarios, en unas jornadas 
dedicadas a la gastroenterología en 
pequeños animales.

El encuentro ha 
ofrecido un espa-
cio para compartir 
conocimientos y 
experiencias sobre 
el diagnóstico y…

El genoma del animal terrestre más 
longevo del mundo revela cómo resiste 
al envejecimiento
Jonathan, una tortuga gigante de 
Aldabra de 194 años, presenta 287 
variantes genéticas relacionadas 
con la reparación del ADN y la re-
ducción de la inflamación, además 
de un epigenoma sorprendente-
mente estable.

Casi dos siglos de vida convierten 
a Jonathan en el animal terrestre 
más longevo del mundo. Esta tor-
tuga gigante de Aldabra, nacida al-
rededor de 1832, tiene una edad 
estimada de 194 años y ha sobre-
vivido a generaciones de seres hu-
manos y a grandes transformacio-
nes históricas.

Originario de las Seychelles y per-
teneciente a la especie Aldabra-
chelys gigantea 
hololissa, Jona-
than procede del 
archipiélago de 
Aldabra, en el 
océano Índico. …
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Zoetis, reconocida entre las 100 mejores 
empresas para trabajar en Europa, según 
Fortune y Great Place To Work®

Zoetis, en el listado Fortune 100 
Best Companies to Work For™ Eu-
rope 2026, es la única empresa del 
sector de la salud animal en alcanzar 
este reconocimiento a nivel europeo.

El galardón reconoce la cultura inclu-
siva y de pertenencia de Zoetis, así 
como su apuesta por el bienestar, 
el desarrollo y la colaboración entre 
equipos.

Zoetis ha sido reconocida en 2026 
como Best Workplace en varios paí-
ses de Europa, lo que reafirma su 
cultura One Zoetis

Great Place To Work® y Fortune Eu-
rope han reconocido a Zoetis como 
una de las Fortune 100 Best Com-
panies to Work For™ Europe para 
2026. La compañía líder en salud 
animal es la única empresa del … LEONVET, nuevo 

distribuidor 
exclusivo de 
SYREX HEALTH 
en la Comunidad 
de Madrid
SYREX HEALTH inicia una nueva 
etapa en la Comunidad de Madrid 
de la mano de LEONVET, que desde 
el 21 de septiembre se convierte en 
su distribuidor exclusivo.

Este acuerdo refuerza la apuesta de 
SYREX HEALTH por un modelo de 
distribución centrado en las clínicas 
veterinarias, trabajando con distribui-
dores especializados que apoyan la 
venta en clínica y al profesional ve-
terinario.

Actualmente, las clínicas de la Co-
munidad de Madrid podrán acceder 
a productos como CannaGel®, CBD 
transdérmico al 10% para perros y 
gatos, y BACTILIS®, tripebiótico pre-
mium para el cuidado intestinal, la 
inmunidad y la piel.

Javier G. Gómara da voz a los Albéitares 
Colchoneros y a su reivindicación por la 
veterinaria
En su artículo en el diario deportivo 
Mundo Deportivo, Javier G. Gómara 
recoge la historia de los Albéitares 
Colchoneros, un grupo que nació 
de la unión de cinco veterinarios afi-
cionados al Atlético de Madrid y que 
hoy cuenta con 50 integrantes, uni-
dos por el amor al Atleti. La inmen-
sa mayoría son veterinarios, aunque 
hay algún fiscal, algún arquitecto y el 
director ejecutivo de Grupo Axon Vet

El texto aborda también la difícil si-
tuación que atraviesan los veterina-
rios tras la entrada en vigor del Real 
Decreto 666/2023, que regula el 
uso de medicamentos veterinarios 
en España, y las consecuencias 
que, según denuncian, tiene sobre 
los tratamientos de los animales.
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Volvemos al punto 
de partida con 
la transferencia 
del tratamiento 
completo y un 
nuevo cambio 
de rumbo en el 
AEMPS
Un nuevo cambio en los criterios que 
podría afectar significativamente la 
transferencia de medicamentos ve-
terinarios y la continuidad de los tra-
tamientos.

Según la información transferida por 
el Consejo General de Facultades 
de Profesión Veterinaria de España 
tras consultar con el Ministerio de 
Agricultura, Pesca y Alimentación 
(MAPA) y la Agencia Española de 
Medicamentos y Productos Sanita-
rios (AEMPS), esta última vuelve a 
proponer un criterio más restrictivo 
sobre el alcance de la transferencia 
de medicamentos.

La profesión veterinaria, protagonista 
en la II edición de los Celebrity Pets 
Awards. Guadalupe Miró y Víctor Algra 
fueron reconocidos con los premios 
Ciencia y Salud
COLVEMA participó activamente en 
la gala tanto en la entrega de galar-
dones como en la supervisión del 
bienestar de los animales asistentes.

La profesión veterinaria tuvo anoche 
un papel protagonista en la II edición 
de los Celebrity Pets Awards, cele-
brada en La Masía de José Luis, en 
Madrid, con el reconocimiento a dos 
destacados profesionales: Guadalu-
pe Miró, catedrática e investigadora 

de referencia internacional, que reci-
bió el Premio Ciencia, y Víctor Algra, 
veterinario y divulgador, distinguido 
con el Premio Salud.

El Colegio Oficial de Veterinarios de 
Madrid (COLVEMA) volvió a participar 
como entidad colaboradora de unos 
galardones concebidos para poner 
en valor el vínculo entre las personas 
y los animales y promover el bienes-
tar animal y la tenencia responsable.

Suspendida la manifestación del 14 de 
octubre debido al adelanto electoral
En reunión de urgencia mantenida en 
el día de ayer, el Comité de Crisis Ve-
terinaria, ha decidido posponer la con-
vocatoria de concentración del 14 de 
octubre frente al congreso debido a la 
disolución de las Cortes y convocato-
ria de elecciones que ha sido publica-
da en el BOE, en el día de hoy.

La campaña electoral durará quin-
ce días, comenzando a las cero 
horas del viernes 13 de noviembre 
y finalizando a las veinticuatro ho-
ras del viernes 27 de noviembre. 
Siendo la fecha elegida para acudir 
a las urnas el domingo 29 de no-
viembre.
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Impacto clínico de los perros de terapia y asistencia
¿Cuáles son los criterios biométricos 
y conductuales específicos que se 
emplean para seleccionar a un perro 
de terapia frente a uno de asistencia, 
y cómo varían sus índices de cortisol 
salival y frecuencia cardíaca durante 
las primeras fases de formación?

La selección debe ser fundamental-
mente individual. Se buscan perros 
con estabilidad emocional, sociabili-
dad, capacidad de recuperación des-
pués de un estímulo novedoso, tole-
rancia a la manipulación y ausencia de 
respuestas de miedo o agresividad. 
En los perros de asistencia añadimos, 
además, las capacidades físicas y 
cognitivas necesarias para realizar ta-
reas concretas para una persona.

En terapia asistida, el contexto hos-
pitalario es especialmente exigente 
porque el perro puede encontrarse 
con camillas, sillas de ruedas, rui-
dos, olores, batas, dispositivos mé-
dicos y personas con movimientos 
o conductas imprevisibles. En este 
tipo de intervenciones, en las que 
participamos en distintos contextos 
y con diferentes colectivos, es fun-
damental que el bienestar del ani-
mal esté siempre en el centro. Por 
eso, el técnico que 
acompaña al perro 
realiza una valora-
ción constante de 
su estado, obser-
vando sus …

La Jornada One 
Health revela la 
conexión crucial 
entre salud, 
medio ambiente y 
bienestar animal
El pasado lunes 5 de octubre, el 
Salón de actos Ernest Lluch del 
Ministerio de Sanidad en Madrid 
fue escenario de la Jornada One 
Health, centrada en el bienestar 
animal, el medio ambiente y la sa-
lud humana. Bajo el lema «Bien-
estar Animal, Medio Ambiente y 
Salud Humana», el evento reunió 
a expertos de diversas disciplinas 
para discutir la interconexión entre 
estos pilares fundamentales.

José Ramón Becerra, Director 
General de Derechos de los Ani-
males del Ministerio de Derechos 
Sociales, Consumo y Agenda 
2030, dio la bienvenida a los asis-
tentes, destacando la importancia 
de la colaboración intersectorial.

La inauguración estuvo a cargo de 
Pedro Gullón Tosia, Director General 
de Salud Pública y Equidad en Sa-
lud, quien subrayó la relevancia del 
enfoque One Health.

José ramón Becerra

El ICOVV analiza 
las novedades del 
nuevo convenio 
colectivo de 
clínicas veterinarias
El acuerdo publicado en el BOE 
establece las condiciones labo-
rales del sector hasta finales de 
2028

El Boletín Oficial del Estado (BOE) 
publicó el pasado 21 de septiembre 
el III Convenio colectivo de centros 
y servicios veterinarios, que estable-
ce el marco laboral y retributivo del 
sector desde el 1 de enero de 2026 
hasta el 31 de diciembre de 2028. 
La publicación se produce después 
de que la Confederación Empresa-
rial Veterinaria Española (CEVE), en 
representación de las empresas del 
sector, y las organizaciones sindica-
les CCOO, UGT y FETICO alcan-
zaran un acuerdo el pasado 22 de 
julio. Los servicios jurídicos del Cole-
gio de Valencia (ICOVV) han analiza-
do las novedades de este acuerdo 
comparándolo con el anterior.

El III Convenio con-
serva la estructura 
del II: mismos gru-
pos y categorías 
profesionales,…
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El Consell de Col·legis Veterinaris de 
Catalunya y Nestlé Purina firman un 
acuerdo para impulsar el bienestar 
animal y la tenencia responsable
•	 Esta es la primera colaboración con estas características entre el Consell 

de Col·legis Veterinaris de Catalunya y una empresa del sector de la ali-
mentación para animales de compañía.

•	 El acuerdo permitirá explorar iniciativas de educación, tenencia responsa-
ble y proyectos que ponen en valor el papel de los animales de compañía 
en hospitales y otros entornos asistenciales.

Cinco 
recomendaciones 
de ANFAAC 
para garantizar 
el bienestar de 
los animales de 
compañía
La asociación subraya la importan-
cia de una alimentación completa y 
equilibrada, el papel del veterinario 
como profesional experto y la segu-
ridad de los alimentos como pilares 
del cuidado responsable.

Con motivo del Día Mundial de los Ani-
males, que se celebra este domingo 
4 de octubre, la Asociación Nacional 
de Fabricantes de Alimentos para Ani-
males de Compañía (ANFAAC) pone 
en valor el compromiso de la industria 
española de alimentación para mas-
cotas con el cui-
dado responsable 
de los animales y 
lanza cinco reco-
mendaciones para 
garantizar su salud y 
bienestar.

IMCRA publica una declaración 
conjunta para reducir el uso de 
animales en el desarrollo de 
medicamentos de uso humano
La Coalición ICMRA, de la que forma 
parte AEMPS, insta a acelerar el de-
sarrollo y la implantación de alternati-
vas a la experimentación animal para 
los medicamentos de uso humano

El objetivo a largo plazo es reem-
plazar el uso de animales en expe-
rimentación en todas las fases del 
ciclo de vida del medicamento con 
todas las garantías

La declaración incluye recomenda-
ciones dirigidas a empresas desa-
rrolladoras y autoridades reguladoras

La Coalición Internacional de Au-
toridades Reguladoras de Medi-

camentos (ICMRA, por sus siglas 
en inglés), de la que forma parte la 
Agencia Española de Medicamen-
tos y Productos Sanitarios (AEMPS), 
publica una declaración conjunta en 
la que insta a los desarrolladores, fa-
bricantes, organismos reguladores y 
laboratorios nacionales de control de 
medicamentos a acelerar el desarro-
llo y la implantación de alternativas a 
la experimentación 
animal para los 
medicamentos de 
uso humano, siem-
pre que sea cientí-
ficamente posible.
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Boehringer Ingelheim afianza su compromiso con la 
formación de los auxiliares clínicos veterinarios en el  
II Simposio ANAVET-UP 
El 26 y 27 de septiembre, Madrid 
acogió el II Simposio ANAVET-UP 
para Auxiliares Clínicos Veterinarios 
(ACV), un encuentro coorganizado 
por la Asociación Nacional de Auxi-
liares de Veterinaria (ANAVET) y VET-

UP que reunió a alrededor de me-
dio centenar de profesionales con 
el objetivo de fomentar la formación 
continua y poner en valor el papel de 
los auxiliares dentro de la clínica ve-
terinaria.

El programa, ajustado a las necesi-
dades específicas de estos profesio-
nales, se desarrolló en dos jornadas 
en las que combinaron ponencias y 
talleres prácticos sobre algunas de 
las áreas más relevantes de la …

El habla moldea 
el cerebro de los 
perros
Estos animales segmentan el ha-
bla en palabras de una manera que 
hasta ahora solo se había observa-
do en humanos, según revela un 
nuevo estudio realizado en Hungría. 
Esto sugiere que el procesamiento 
eficiente del habla no es necesaria-
mente una consecuencia de las ca-
pacidades lingüísticas únicas de los 
seres humanos.

Los seres humanos y el lenguaje 
mantienen una relación única. 

COLVEMA reclama en el ICAM una 
regulación del medicamento veterinario 
basada en la evidencia científica y el 
criterio clínico
Manuel Lázaro, vocal de la Junta 
de Gobierno del Colegio, defiende 
en el V Congreso de Derecho Far-
macéutico la revisión del modelo de 
prescripción y dispensación para 
adaptarlo a la realidad de la medici-
na veterinaria.

El Colegio Oficial de Veterinarios de 
Madrid (COLVEMA) ha defendido 
una regulación del medicamento 
veterinario basada en la evidencia 
científica y el criterio clínico, que ga-
rantice seguridad jurídica a los profe-
sionales y responda a las particulari-
dades de la medicina veterinaria. Así 
lo trasladó Manuel Lázaro Rubio, vo-
cal de su Junta de Gobierno, duran-
te su participación 
en el V Congreso 
de Derecho Far-
macéutico, cele-
brado los días 17 y 
18 de septiembre 

de 2026 en el Ilustre Colegio de la 
Abogacía de Madrid (ICAM).

Lázaro Rubio intervino en la mesa 
«Prescripción y dispensación del 
medicamento veterinario: actores, lí-
mites y responsabilidades», modera-
da por Isabel Marín Moral, miembro 
del Comité de la Sección de Dere-
cho Farmacéutico del ICAM. En ella 
participaron también Rafael Areñas, 
del Colegio Oficial de Farmacéuticos 
de Madrid (COFM); Delia Saleno, de 
la Confederación Empresarial Veteri-
naria Española (CEVE); y …
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A un clic para el cambio

Aliviar dolor, reduce infl amación y 
disminuye ansiedad

Aplicación canal auricular 

Dosifi cación precisa
Caducidad 3 años

Evita el metabolismo 
hepático de primer paso

Original Simpli�cado solo circulo principal
Solución terapéutica de origen natural, segura y efi caz para el tratamiento 
multimodal del dolor. Se presenta en un innovador gel de aplicación 
tópica, en el que el CBD atraviesa las capas dérmicas y alcanza el torrente 
sanguíneo sin vía oral, logrando alta biodisponibilidad del principio activo.

10% CBD Transdérmico para medicina veterinaria

Venta exclusiva en clínicas veterinarias, 
disponible a través de distribuidores 
ofi ciales autorizados.
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Seis años cuidando a quienes 
se preocupan: se refuerza el 
compromiso con la salud mental de los 
profesionales veterinarios
La Fundación Galatea y el Consejo 
de Facultades de Veterinaria de Ca-
taluña (CCVC) refuerzan su compro-
miso con la salud mental y el bien-
estar emocional de los profesionales 
veterinarios tras seis años de cola-
boración en este campo.

El presidente de la Fundación Gala-
tea, Jaume Padrós, y el director de 
la Fundación Galatea y subdirector 
general de la Clínica Galatea, Coral 
Fernández, se reunieron con repre-
sentantes del Consejo para hacer 
balance del trabajo realizado …

MSD Animal 
Health inaugura 
el lanzamiento 
de su nueva 
innovación en 
inmunología felina 
con un encuentro 
con su red de 
colaboradores de 
la distribución
Más de 110 colaboradores de la dis-
tribución participaron en el encuentro 
celebrado en la sede de MSD Animal 
Health en Madrid, en una jornada 
centrada en ciencia e inmunología 
felina con la innovación más reciente 
de la compañía: Nobivac NXT.

El evento incluyó varias presentacio-
nes enfocadas en la estrategia de 
innovación y apoyo a la comunidad 
veterinaria por parte de MSD Animal 
Health, una vista de la actual situa-
ción del mercado, presentación téc-
nica de la nueva gama Nobivac NXT, 
una ponencia de Marisa Palmero 
(DVM, Acreditada en Medicina Felina 
por AVEPA y Certificada Europea en 
Medicina Felina por ESPVS) sobre 
vacunación felina y una sesión de In-
teligencia Artificial impartida por Javier 
Fuentes Ibáñezcon casos prácticos y 
dinámicas de roleplaying enfocadas 
en la realidad de la clínica veterinaria.

El lanzamiento de 
este nuevo refe-
rente en vacuna-
ción felina estará 
acompañado …

Constituido el grupo de trabajo 
territorial del ‘Observatorio de 
Agresiones a Sanitarios’
Francisco Cerezuela: “Los veteri-
narios de Salud Pública realizamos 
actuaciones de control oficial en es-
tablecimientos alimentarios donde, 
en ocasiones, se adoptan decisio-
nes con una importante repercusión 
económica, lo que puede generar 
situaciones de tensión”.

La Escuela Andaluza de Salud Públi-
ca acogió la constitución del Grupo 
de Trabajo Territorial de la provincia 
de Granada del Observatorio de 
Agresiones a las Personas Profesio-
nales del Sistema Sanitario Público 
de Andalucía, en el que ha estado 
representado el Colegio Oficial de 
Veterinarios de Granada a través de 
su presidente, Francisco Cerezuela.

La reunión fue convocada por la 
delegada territorial de Salud y Con-
sumo en Granada, Teresa Illescas, 
y contó con la participación de res-
ponsables de los distintos hospitales 
y distritos sanitarios de la provincia, 
representantes de 
las Fuerzas y Cuer-
pos de Seguridad, 
organizaciones co-
legiales y organiza-
ciones sindicales
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Elanco actualiza la imagen de 
Advantix® e incorpora el acceso 
al prospecto electrónico en sus 
principales presentaciones
La nueva imagen de los envases 
facilita la identificación y lectura del 
producto y alinea Advantix® con el 
resto de portafolio de Elanco Animal 
Health.

Las presentaciones de 4 y 24 pipe-
tas incluidas en el proyecto piloto de 
prospecto electrónico incorporan un 
código QR para acceder al prospec-
to autorizado y actualizado.

Elanco Animal Health anuncia la ac-
tualización de la imagen de los en-
vases de Advantix®, uno de los pro-
ductos de referencia de su portafolio 
de antiparasitarios 
para perros. El 
nuevo diseño, que 
se implantará pro-
gresivamente en 
las diferentes…

Un nuevo estudio publicado en 
la revista científica Veterinary 
Dermatology respalda la eficacia y 
seguridad de Numelvi® en perros
Veterinary Dermatology, revista científi-
ca especializada en dermatología ve-
terinaria, publicó un estudio multicén-
trico, doble ciego y aleatorizado sobre 
atinvicitinib en perros con dermatitis 
atópica, que refuerza el valor clínico de 
Numelvi® ante esta patología.

La investigación aporta nueva evi-
dencia revisada por pares y destaca 
que la pauta de una vez al día deNu-
melvi® ha demostrado una eficacia 
relevante, con reducción del prurito, 

mejoría de las lesiones cutáneas y 
un perfil de seguridad favorable.

La prestigiosa revista científica Ve-
terinary Dermatology ha publicado 
un nuevo estudio sobre atinvicitinib, 
principio activo de Numelvi® , en pe-
rros con dermatitis atópica canina. La 
investigación aporta nueva evidencia 
científica sobre una patología de alta 
prevalencia y complejidad clínica, y 
refuerza el valor de contar con datos 
revisados por pares para …

Boehringer 
Ingelheim 
promueve la 
investigación, 
la prevención 
y el abordaje 
multidisciplinar de 
la leishmaniosis 
en Canarias
Un nuevo estudio, patrocinado por 
la compañía, identifica por primera 
vez casos de leishmaniosis canina 
de transmisión autóctona en el ar-
chipiélago.

170 profesionales veterinarios se 
reunieron en una jornada científica 
multidisciplinar para abordar la reali-
dad actual de la leishmaniosis en Ca-
narias, fomentando el conocimiento, 
la detección temprana y la vigilancia 
frente a una zoonosis emergente, y 
promoviendo una alerta responsable 
basada en la evidencia científica sin 
generar alarmismo.

El pasado 16 de septiembre, el Co-
legio Oficial de Veterinarios de Santa 
Cruz de Tenerife organizó un desa-
yuno de trabajo en el que se pre-
sentaron los resultados del estudio 
“Leishmaniosis canina en Canarias: 
estado actual y evidencia de trans-
misión autóctona”. El estudio aporta 
nuevas evidencias sobre la presen-
cia de transmisión autóctona de Lei-
shmania en el archipiélago y refuerza 
la necesidad de 
abordar la enfer-
medad desde una 
perspectiva One 
Health que integre 
salud animal, …
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Mercedes Milá, Chenoa, Soraya Arnelas y Jaime 
Cantizano, entre los premiados de la segunda 
edición de Celebrity Pets Awards, los galardones 
que celebran el amor entre personas y animales
El 6 de octubre en La Masía de José Luis (Madrid), Roberto Brasero vuelve a subirse al escenario para presen-
tar una gala que cuenta con Mónica Cruz como madrina de honor

•	 Reconocidas figuras de la tele-
visión y de la música, creadores 
de contenido y rostros conocidos 
se dan cita en un evento solidario 
que homenajea, un año más, a 
los perros, promoviendo la adop-
ción responsable y el bienestar 
animal

•	 El Colegio de Veterinarios de Ma-
drid repite como entidad colabo-
radora, junto con las asociacio-
nes Héroes de 4 Patas, ALBA, y 
Fundación Animal Rescue

•	 La II edición de Celebrity Pets 
cuenta con el patrocinio de Ho-
tpoint, JAECOO, Kiwoko, MiVet, 
Rowenta, Royal Canin y Tuio

El próximo 6 de octubre, Madrid 
vuelve a vestirse de gala para cele-
brar la segunda edición de Celebrity 
Pets Awards, …

Tu perro podría 
saber si estás 
triste, enfadado o 
asustado
Un nuevo estudio ha encontrado 
pruebas de que los perros pueden 
distinguir entre diferentes expresio-
nes faciales humanas negativas.

Constanza V. Paura

Coordinadora web de National Geo-
graphic España

Elsa Salom

Periodista cultural y community ma-
nager

Los investigadores analizaron la acti-
vidad cerebral de 12 perros mientras 
observaban fotografías de personas 
felices, enfadadas, 
asustadas y tristes. 
Y sus cerebros no 
respondieron igual 
ante todas ellas. 

Los perros sin raza definida ya pueden 
tener su propio ‘DNI Canino’
No es un pedigrí ni reemplaza al 
microchip, sino un registro comple-
mentario para acompañar al perro a 
lo largo de su vida

Los propietarios de perros sin raza 
definida ya pueden contar con una 
acreditación propia para sus anima-
les a través del nuevo “DNI Canino”, 
una iniciativa que permitirá registrar-
los y reunir de forma ordenada infor-
mación básica sobre ellos, desde 
datos relacionados con su salud y 
actividad hasta aspectos de su con-
vivencia cotidiana.

Con esta acreditación, la Real So-
ciedad Canina de España (RSCE) 
busca reconocer y dar cabida a 

todos esos perros que no pueden 
formar parte de un registro genea-
lógico de raza, pero que también 
tienen su propia historia y cuyos 
propietarios quieren disponer 
de una identificación que pueda 
acompañarlos.

Muchos perros sin raza definida no 
cuentan con información conocida 
sobre sus padres o ascendencia. 
El nuevo registro permite partir de 
lo que sí se conoce de cada ani-
mal e ir constru-
yendo una infor-
mación propia que 
lo acompañe a lo 
largo del tiempo.
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Mundial del Perro Adoptado
Como cada 23 de septiembre, se 
celebra el “Día Mundial del Perro 
Adoptado”, como iniciativa de con-
cienciación social para visibilizar el 
abandono animal, especialmente de 
perros, y promover la adopción res-
ponsable. Una ocasión especial que 
aprovechamos desde el Ilustre Co-
legio Oficial de Veterinarios de Sevilla 
para volver a promover activamente 
la adopción de animales de com-
pañía abandonados, decisión que 
ha de tomarse de forma meditada y 
consultando con un profesional ve-
terinario siempre que sea necesario.

Algunos de los beneficios que ex-
perimentamos las personas al tener 
un perro son la mejora de nuestra 
salud física y mental, reducción del 
estrés o la ansiedad, o el desarrollo 
de habilidades y la responsabilidad 
en los niños. Además, combaten la 
soledad en las personas mayores 
y facilitan la socialización entre las 
personas. Estos 
beneficios son re-
cíprocos, siempre 
y cuando conoz-
camos y garantice-
mos …

La Comunidad de Madrid junto con 
FAADA, Purina España y Fundación 
Alicia Alcocer Koplowitz impulsan 
“Mejores Amigos”, un proyecto pionero 
de apoyo a personas vulnerables con 
animales de compañía
Purina donará alimentación para pe-
rros y gatos a usuarios de la red de 
comedores sociales de la Comunidad 
de Madrid que conviven con animales.

La Comunidad de Madrid, Purina 
España, la Fundación para el Ase-
soramiento y Acción en Defensa de 
los Animales (FAADA) y la Fundación 
Alicia Alcocer Koplowitz han firmado 
un convenio de colaboración, en el 
marco del programa de ámbito na-
cional “Mejores Amigos”, una inicia-
tiva pionera destinada a proteger el 
vínculo entre personas y animales en 
situación de vulnerabilidad, acompa-
ñando a los equi-
pos de servicios 
sociales.

Las adopciones 
de perros y gatos 
caen en 2025 y 
alcanzan el nivel 
más bajo de los 
últimos cinco años
Según el último Estudio “Él Nunca Lo 
Haría” elaborado por la Fundación 
Affinity, en 2025 se produjo en Espa-
ña un descenso en las adopciones 
de perros y gatos, alcanzando su 
nivel más bajo de los últimos cinco 
años. Así, de los más de 285.000 
animales que llegaron a los centros 
de acogida durante el pasado año, 
solo alrededor de 120.000 fueron 
adoptados, lo que supone un 42% 
del total.

Si se analiza por tipo de animal, el 
informe estima que en el año pasa-
do se adoptaron en torno a 72.000 
perros de los 169.000 recogidos, 
una cifra que marca un mínimo des-
de la pandemia, cuando se regis-
traron unas 79.000 adopciones. En 
comparación con 2024, la adopción 
canina supone una caída del 18%. 
En cuanto a los gatos, la tendencia 
también es a la baja. De los 116.000 
gatos recogidos por las entidades, 
solo se adoptaron 48.000, un 14% 
menos que el año anterior.

Isabel Buil, directora de la Fundación 
Affinity, explica “Detrás del descenso 
de las adopciones hay una realidad 
que a menudo no vemos: animales 
que pasan más tiempo en los cen-
tros de acogida y protectoras que 
tienen cada vez menos margen para 
atender nuevas entradas. La adop-
ción tiene un impacto que va mucho 
más allá de la familia y el animal que 
se encuentran: ayuda a descon-
gestionar los centros y permite que 
otros animales también tengan una 
oportunidad. Por eso es importan-
te que sigamos promoviendo una 
adopción respon-
sable, informada y 
comprometida.”
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Centauro reúne en Bilbao a 
especialistas en oftalmología 
veterinaria en una nueva edición de sus 
Congresos Centauro
La oftalmología veterinaria será la 
protagonista de la próxima edición 
de los Congresos Centauro, que se 
celebrará el 30 de septiembre en 
Bilbao. La jornada reunirá a profe-
sionales veterinarios interesados en 
profundizar en el diagnóstico y abor-
daje de las principales patologías 

oftalmológicas, de la mano de los 
especialistas de referencia Fernando 
Sanz y Clinio Díaz.

El encuentro forma parte del progra-
ma de formación Congresos Cen-
tauro, una iniciativa que busca acer-
car a los profesionales …

Subvención de investigación en 
nutrición PURINA® PRO® PLAN & FVE 
2026
¡PURINA® PRO PLAN® y FVE vuel-
ven a unirse este año y pueden 
ayudarte a realizar investigaciones 
innovadoras! Te invitamos a solici-
tar nuestras becas de investigación 
para contribuir al campo y tener un 
impacto significativo. PURINA® PRO 
PLAN® y FVE ofrecen una subven-

ción para investigación en nutrición 
de 10.000 €. Para solicitar y dar el 
siguiente paso en el avance de tu 
investigación, por favor completa el 
formulario de solicitud.

Elanco lanza 
“Club Zen”, una 
nueva plataforma 
especializada en 
dermatitis atópica 
canina, exclusiva 
para veterinarios
•	 La nueva plataforma digital reúne 

contenidos científicos, formación 
con expertos, casos clínicos y 
herramientas prácticas para apo-
yar el manejo de la dermatitis ató-
pica en perros.

•	 Disponible en español y portu-
gués, “Club Zen” nace como 
un espacio vivo que incorporará 
periódicamente nuevos recursos 
y contenidos para acompañar la 
práctica clínica diaria.

Elanco Animal Health anuncia el lan-
zamiento de “Club Zen”, una nue-
va plataforma online exclusiva para 
veterinarios de España y Portugal 
creada para ofrecer formación es-
pecializada, recursos científicos y 
herramientas prácticas sobre der-
matitis atópica canina y el papel de 
Zenrelia® (ilunocitinib) dentro del plan 
terapéutico de esta enfermedad.
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La RSCE pide normas más claras y 
homogéneas para viajar con perros en 
el transporte público
Facilitar la movilidad de quienes conviven con alguno de los 7,5 millones 
de perros que hay en España, uno de los retos pendientes de la movili-
dad urbana

Madrid, Barcelona, Valencia, Málaga 
o Zaragoza pueden establecer re-
quisitos específicos sobre el uso del 
transportín, la correa, el bozal, los 
límites de peso o las restricciones 
horarias

Real Sociedad Canina de España 
(RSCE) plantea, con motivo de la 
Semana Europea de la Movilidad, 
que las administraciones y operado-
res avancen hacia normas más cla-

ras, homogéneas y previsibles para 
viajar con perros en el transporte pú-
blico y reduzcan las diferencias que 
existen actualmente entre ciudades 
y medios de transporte.

En España viven 
7,5 millones de pe-
rros, según datos 
del Ministerio de 
Derechos Socia-
les, por lo que…

Con su salud no 
se juega
Veterinarios y asistentes veterinarios 
se movilizan en Barcelona para de-
fender el criterio clínico y reclamar 
una regulación que ponga la salud 
animal en el centro

Sábado, 19 de septiembre, cientos 
de veterinarios, asistentes veteri-
narios y profesionales vinculados al 
sector se movilizaron en Barcelona 
para reclamar algo tan básico como 
necesario: poder ejercer su profe-
sión y decidir pensando en lo que 
necesita cada paciente.

Bajo el lema «Con su salud no se 
juega», los profesionales volvieron a 
poner sobre la mesa su rechazo al 
actual marco regulatorio del medica-
mento veterinario y, especialmente, 
a las limitaciones que consideran 
que interfieren en su capacidad para 
tomar decisiones 
clínicas.

«Exigimos que 
la ley se ponga 
del lado de quien 
cura»

La AEMPS informa de la actualización 
de la información de seguridad de 
los medicamentos veterinarios que 
contienen fenobarbital
La revisión europea confirma que 
estos medicamentos mantienen una 
relación beneficio-riesgo favorable

La información de producto incor-
porará nuevas advertencias y re-
comendaciones sobre los riesgos 
identificados en perros

Esta información es de especial rele-
vancia para veterinarios que tratan la 
epilepsia en gatos mediante el régi-
men de prescripción en cascada

La Agencia Española de Medi-
camentos y Productos Sanitarios 

(AEMPS) informa de la revisión de 
los datos de seguridad de los me-
dicamentos veterinarios que con-
tienen fenobarbital realizada por la 
Agencia Europea de Medicamentos 
(EMA). Esta evaluación concluye 
que estos medicamentos mantie-
nen una relación beneficio-riesgo 
favorable, aunque 
recomienda actua-
lizar la información 
de producto para 
incorporar nuevos 
datos de …
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Purina y Tu Trébol celebran la  
X edición de su desfile solidario para 
promover la adopción responsable de 
mascotas en Tenerife
•	 El evento tendrá lugar el sábado 

3 de octubre a las 10h en el par-
king de Tu Trébol – Santa Cruz, 
donde los participantes podrán 
desfilar con sus perros y optar a 
premios en las diferentes cate-
gorías. Las inscripciones estarán 
abiertas desde el 1 al 30 de sep-
tiembre.

•	 Purina refuerza con esta ini-
ciativa su compromiso con 
la adopción responsable y el 
bienestar de las mascotas sin 
hogar, apoyando a protectoras 
y asociaciones mediante dona-
ciones de alimentos, formación 
y acciones de sensibilización y 
visibilidad.

Toxoplasmosis: 
qué es, cómo se 
contagia y cómo 
prevenirla
El Colegio Oficial de Veterinarios de 
Alicante (ICOVAL) recuerda las cla-
ves para entender la toxoplasmosis, 
una infección mucho más extendida 
de lo que se piensa y rodeada de 
mitos, especialmente en lo relacio-
nado con la convivencia con gatos 
domésticos.

Una infección muy común

Según los datos disponibles, una de 
cada tres personas en Europa ha 
estado en contac-
to con Toxoplasma 
gondii, el parásito 
causante de la to-
xoplasmosis. 

Salud mental y suicidio en la 
profesión veterinaria: Radiografía de 
una crisis bajo la bata blanca
Este 10 de septiembre se celebró el Día Mundial de la prevención del 
suicidio. Fecha que desde 2003 fue elegido por la Asociación Interna-
cional para la Prevención del Suicidio (IASP) en colaboración con la Or-
ganización Mundial de la Salud (OMS) y cuyo objetivo es destacar la 
gravedad del problema del suicidio y promover acciones basadas en 
evidencias para su prevención.

En este contexto queremos re-
saltar,subrayar y concienciar de la 
importancia de los problemas de 
salud mental y riesgo suicida que 
diversos estudios realizados,en Es-
pañoles, la UE y EEUU señalan en 
los profesionales del colectivo Ve-
terinario.

Un análisis exhaustivo de los da-
tos epidemiológicos recientes en 
España, Europa y Estados Unidos 
revela que la sobrecarga laboral, 
los salarios desajustados, la pre-
sión de los tutores y el fácil acce-
so a agentes eutanásicos sitúan a 
los …
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Los Premios Bienestar Animal de 
COLVEMA celebran el próximo 24 de 
septiembre su X edición: “10 años que 
dejan huella”
El Colegio Oficial de Veterinarios de 
Madrid conmemora una década de 
unos galardones que han reconoci-
do el compromiso de personas, ani-
males, instituciones y proyectos con 
el bienestar animal y la sociedad

La gala del X aniversario se celebrará el 
próximo 24 de septiembre, a las 12:00 
horas, en la sede de COLVEMA.

El Colegio Oficial de Veterinarios de 
Madrid (COLVEMA) celebrará el próxi-
mo 24 de septiembre la X edición de 
sus Premios Bienestar Animal, una 
cita especialmente significativa con 
la que la institución conmemora una 
década reconociendo historias ejem-
plares de compromiso, respeto y cui-
dado de los animales.

Un riñón de cerdo permite a un 
paciente dejar la diálisis durante nueve 
meses hasta recibir un órgano humano
Un xenotrasplante realizado en Estados Unidos ha servido por primera 
vez como solución temporal hasta que estuvo disponible un riñón de do-
nante humano. El caso, publicado en The Lancet, ofrece nuevas pistas 
sobre el potencial y las limitaciones de esta técnica.

Un riñón de cerdo modificado ge-
néticamente permitió a un hombre 
de 66 años con insuficiencia renal 
terminal prescindir de la diálisis 
durante un tiempo récord de nue-
ve meses. Cuando el órgano dejó 
de funcionar, volvió a someterse a 
este tratamiento y, poco después, 
recibió un trasplante de donante 
humano.

Vuelve la cita con 
la medicina felina 
en Madrid con el 
II Congreso VET 
CATS, del 12 al 14 
de noviembre
El Centro de Convenciones Norte 
de IFEMA Madrid acogerá, del 12 
al 14 de noviembre, el II Congreso 
VET CATS, dedicado a la Medicina 
y Cirugía de los Sistemas Endocrino 
y Nervioso.

Se celebrarán las tres jornadas de 
formación especializada, con un 
enfoque eminentemente práctico y 
una cuidada selección de temas y 
ponentes, elegidos por su experien-
cia, conocimiento y capacidad para 
trasladarlo de forma clara y didáctica 
a la práctica clínica.

El programa combinará actualización 
científica, casos clínicos, debate en-
tre expertos y contenidos de aplica-
ción directa en la práctica diaria.

VET CATS volverá a ser también un 
espacio para compartir conocimien-
to, intercambiar experiencias y seguir 
construyendo la comunidad VET CATS.

VET CATS 2026 
VET CATS 2026 
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De las vacaciones 
a la vuelta a la 
rutina: 5 claves 
para evitar 
el ‘síndrome 
postvacacional’ en 
los perros
La RSCE recomienda recuperar 
progresivamente horarios y hábitos 
después de unas semanas con más 
tiempo en familia y rutinas diferentes

Los cambios bruscos pueden gene-
rar inquietud, alteraciones del sueño 
o del apetito y dificultades al volver a 
quedarse solos

 Después de varias semanas con 
horarios más flexibles, más tiempo 
en familia, cambios en la actividad 
física y, en muchos casos, viajes y 
nuevos entornos, septiembre trae 
de nuevo la rutina. Recuperar de 
golpe sus horarios habituales puede 
generar estrés y hacer necesario un 
periodo de adaptación.

Aunque no viven el síndrome pos-
tvacacional como las personas, una 
vuelta repentina puede provocar 
cambios en el sueño, falta de ape-
tito, irritabilidad, ansiedad o altera-
ciones de comportamiento. Por ello, 
la Real Sociedad Canina de España 
(RSCE) recomienda hacer esta tran-
sición de forma progresiva y ofrece 
cinco claves para ayudarles a recu-
perar sus hábitos y volver a la nor-
malidad.

Los medicamentos veterinarios y el RD 
666/2023: un debate que va más allá 
de una norma
Autora: Alba Nieto.

Con la colaboración de Patricia M. 
Goikoetxea.

El debate sobre la regulación de 
los medicamentos veterinarios ha 
dejado de ser una cuestión exclu-
sivamente normativa para convertir-
se en uno de los principales puntos 
de discusión dentro de la profesión 
veterinaria. El RD 666/2023, las pro-
puestas para su modificación y las 
distintas iniciativas legislativas plan-

teadas en los últimos meses han ge-
nerado posiciones divergentes entre 
las organizaciones del sector. Sin 
embargo, detrás del debate sobre 
derogar, modificar o mantener esta 
norma existe una cuestión funda-
mental: qué marco 
jurídico permitiría 
garantizar al mismo 
tiempo el acceso a 
los medicamentos, 
la seguridad …

Alba Nieto� Patricia M. Goikoetxea

¿Perros y gatos a la carta? El dilema 
ético detrás de la edición genética de 
mascotas
Una empresa de biotecnología ha 
logrado crear los primeros perros 
hipoalergénicos mediante edi-
ción genética CRISPR. El avance 
promete cambiar la relación entre 
mascotas y personas alérgicas, 
pero también reabre una pregunta 
incómoda: ¿hasta dónde debemos 
modificar a los animales para adap-
tarlos a nuestras necesidades?

Sergi Alcalde

Matt Walker, cofundador y jefe de 
Kindred Companion Sciences, una 
empresa de biotecnología, es un gran 
amante de los perros, pero no puede 

acercarse a uno sin que le reacciones 
alérgicas: picor de ojos, estornudos… 
Sin embargo, desde hace unos días, 
acariciar a sus mascotas no supone 
para él ningún dilema. Hoy goza de la 
compañía de Bailey, un cachorro dela 
raza beagle que puede convivir sin 
dificultad con personas alérgicas. No, 
sus alergias no han desaparecido. 
Sí la biología de su mascota , pues 
la saliva y el pelaje 
ya no producen las 
proteínas respon-
sables de las reac-
ciones alérgicas.
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cancelaciones, traspasos, mercantil, servicios...)
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